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El 2023 ha sido el afo del establecimiento
formal de Kemonik ONG en Girona a través de
diferentes acciones que nos han permitido
avanzar en nuestro posicionamiento local. Por
un lado, el reconocimiento como ONG de
Desarrollo por parte de la Agencia Espanola de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(AECID), asi como el registro como entidad
miembra de la Coordinadora d’'ONG Solidaries
del Gironés i 'Alt Maresme vy el registro ante el
Ajuntament de Girona. Estos pasos nos
permiten afianzar nuestra presencia y acceder
a subvenciones hasta ahora inaccesibles.

Y todo esto lo hemos hecho con una reduccién
importante del nimero de personas voluntarias
gue este 2023 ha sido de tan solo 5 personas
implicadas de manera recurrente y algunas
otras de manera especifica por acciones. Esta
reduccién se debe a que este afio no hemos
realizado ningun viaje a Guatemala y a que la
nueva imagen y estrategia ya estaban en su
lugar.

En las siguientes paginas de esta memoria del
2023 encontraras las principales acciones
realizadas asi como el impacto conseguido y las
lecciones aprendidas.

Este sexto ano de actividad de Kemonik ONG
se ha visto afectado por las elecciones en
Guatemala ya que nos han impedido desarrollar
mas acciones en terreno de las que nos hubiera
gustado desarrollar debido a los altos niveles
de corrupcién y a la subida de precios que
experimentd el pais. Esto nos impidié abrir de
nuevo la ludoteca, aunque estad prevista para
2024 y ya se tiene el espacio.

Gracias por estar ahi un afio mas.

Directora y fundadora
Kemonik ONG

Logros del 2023

Reconocimiento como ONG de
Desarrollo (ONGD) por la Agencia
Espanola de Cooperacién Internacional
para el Desarrollo.

100% de la subvenciones solicitadas
(6.040€ entre el Col-legi Oficial de
Psicologia de Catalunya y la Universitat
de Girona Unitat de Compromis Social).
Apoyo a Casa Ag'ab’al.

Apoyo a 19 familias en Guatemala
llegando a mas de 90 personas
beneficiarias en total.

Ampadrinado 32 menores de los cuales
el 43,8% son ninas.

i8 menores se graduaron de educacién
primaria!

Registrado como miembros de la
Coordinaodra d’ONG Solidaries del
Gironés i 'Alt Maresme, y del
Ajuntament de Girona.

Organizado un concierto solidario
llegando a recaudar 2.425€.
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Kemonik ONG

"E1 hilo que hos conecta’

es un tejido de personas que promovemos la
transformacion del género y la diversidad a través de proyectos
y actividades creativas, de impacto y basadas en necesidades
reales que contribuyen a una sociedad mas unida y equitativa.
Este ha sido el equipo voluntario en 2023:

Directora y fundadora -—
Kemonik ONG K

Coordinadora en Guatemala

Desarrollador web Voluntaria UDG en comunicacién

Voluntaria UDG en comunicacion

Organos de representacién, gobierno y administracion

Asamblea General

Durante el periodo reportado en esta memoria, la Asamblea ha estado
formada por tres personas, las mismas que son socias fundadoras de la
Asociacion. La Asamblea se ha reunido una vez en reunion ordinaria y tres en
reunion extraordinaria para la aprobacién de las cuentas anuales, el cambio de
banco y la tramitacion de utilidad publica.

Junta Directiva

Durante el periodo reportado en esta memoria, la Junta Directiva ha estado
formada por tres personas mencionadas a continuacién y que han sido
revalidadas por la Asamblea extraordinaria de septiembre 2022. Las
autoridades han sido informadas de dicha actualizacion.

JUNTA DIRECTIVA 2022-2027
Presidenta - Laura Quintana Soms
Secretario - J. Antonio Quintana Campos
Tesorero - Adria Quintana Soms
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Memoria Téchnica

Como se ha dicho al inicio del informe, el 2023 ha sido el ano
del establecimiento de Kemonik ONG en Girona. Durante estos
doce meses hemos explorado nuevas acciones, actividades y
establecido nuevas alianzas. Todas estas acciones nos han
permitido hacer crecer el tejido que tanto significado tiene para
el equipo de Kemonik ya que nuestro nombre significa
“tejiendo” y es una reivindicacion de como entendemos debe
ser la sociedad, la unién de varios hilos que hacen un hermoso
tejido.

Alianzas estratégicas

Este 2023 hemos seguido con el convenio firmado con
. o~ el Area de Compromiso Social de la Universidad de
Universitat de Girona Girona para recibir voluntarias de diferentes grados.

——

Casa Aqg'ab’al es nuestra contraparte en Guatemala.
Este afno hemos podido colaborar estrechamente con el
equipo de esta entidad en la implementacion de dos
subvenciones otorgadas por distintos organismos
catalanes.

Fuimos aceptadas como miembro de la Coordinadora

o d’ONG Solidaries del Gironés i I'Alt Maresme. Una
v entidad de la que forman parte mas de 50
COORDINADORA organizaciones y que nos permite articular acciones de
defensa de los derechos humanos de manera mas eficaz.
Coordinacion con I'Associacié6 Amics de I'Opera de
associacio 1! a Girona para organizar un concierto solidario en el marco

ime'del epera 2 para orga rio sol I marc
de Girona del Dia Internacional para la Eliminacién de la Violencia

Contra la Mujer.
Nos unimos a Cosidores de Salt, un grupo de mujeres
emprendedoras del sector textii con las que
_ intercambiamos productos para Sant Jordi.
Cosidores de Salt
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Proyecto F.l.E.L.

El 2023 ha sido un afo lleno de altos y bajos en las 19 familias que acompafamos. Algunas
empezaron el ano muy estables y lo terminaron en una situacién bastante critica. Otras, al contrario.
Ahora se encuentran en una situacion de estabilidad increible. Asi que el equipo de Kemonik ONG
(Sarai y Laura) les han ido acompanando en estos procesos en busqueda de equilibrio y felicidad.

Ademas, el 2023 ha sido afio electoral asi que, Coordinacion
12.5%

como equipo, decidimos no hacer inversiones que
pudieran impactar negativamente en las familias
acompanadas o a nuestra reputacion debido a los
altos niveles de corrupcién que hay en el paisy a la
inestabilidad politica que el proceso electoral creé.
Por esto no hemos tenido nuestro espacio
definitivo como ludoteca.

Ampadrinamientos
87.5%

Perfil menores ampadrinados

Nifas
Las 19 familias que han formado parte del proyecto 43.8%
estan formadas por una media de 4,6 miembros. Nifios
Asi que nuestra accion con tan solo este proyecto 56.3%

estd llegando a 90 las personas.

Como se puede ver en las graficas a continuacién, la mayoria de los menores ampadrinados son
ninos de entre 7 y 13 afnos que cursan entre parvulos y sexto primaria. Estos datos surgen
aleatoriamente ya que la edad o curso escolar no son factores relevantes en la decisién de qué
menores apoyar y que realizamos de forma independiente como equipo a partir de los datos
compartidos por el equipo de Casa Ag'ab’al, nuestra entidad socia en Guatemala.

Menores Familias Padrinos y Personas
ampadrinados/as apoyadas madrinas beneficiarias

Evolucion del proyecto 2019-2023

I Menores [ Familias [JfiMadrinas y padrinos
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Casa Aq'ab‘al

Uno de nuestros pilares es el apoyo a entidades locales y desde nuestros
inicios estamos apoyando a Casa Aqg'ab’al, un centro de atencién integral a
supervivientes de violencia de género en el municipio de San Lucas
Toliman, Guatemala. Este 2023, desde Kemonik ONG hemos acompanado
a Casa Aqg'ab’al en un proceso de ceremonia maya para el equipo de la
entidad asegurando asi la revitalizaciéon de los conocimientos ancestrales
maya. Ademds, hemos implementado dos proyectos de manera
colaborativa con el equipo local que detallamos a continuacion.

Andlisis de casos de violencia de género del 2020 al 2022

Con el financiamiento de la Unitat de Compromis Social de la Universitat de
o — Girona, conseguimos 1.790€ para realizar varias acciones en torno al andlisis de
udG casos atendidos por Casa Aq'ab’al del 2020 al 2022.

CompromicSocial ¢ 6 horas de formacién a los equipos de Casa Ag'ab’al y Kemonik ONG en la
S gestion de bases de datos en Excel.

e Elaboraciéon de un manual sobre gestion de bases de datos en Excel.

¢ Revision de la base de datos de casos de Casa Ag'ab’al.

e Andlisis y redaccion de un informe sobre los casos atendidos por Casa
Aqg'ab’al de 2020 a 2022.

¢ Presentacion del informe en Girona y Guatemala.

=] ]
Personas formadas Casos de violencia Manual sobre Excel Accede al informe
analizados completo aqui

Cada a¥o Se sabe que hay un incremento, pero no se sabia con exactitud los nimeros. Con esta

informacién se tiene un panorama no solo de agredidas sino de agresores”
Representante de la Oficina Municipal de la Mujer del Ayuntamiento de San Lucas Toliman.
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https://kemonik.org/wp-content/uploads/2023/12/Informe-final-Analisis-de-los-casos-de-violencia-de-genero-atendidos-por-Casa-Aqabal-del-2020-al-2022.pdf
https://kemonik.org/wp-content/uploads/2023/12/Informe-final-Analisis-de-los-casos-de-violencia-de-genero-atendidos-por-Casa-Aqabal-del-2020-al-2022.pdf

Autoconocimiento colectivo para hacer frente a la
violencia de género en Guatemala

Formaciones Dias de formacion Horas formativas Participantes

Gracias a la psicologa Mercé Soms (Col. 01967) conseguimos 4.250€

iﬁ bajo la Convocatoria 0,7 del Col-legi Oficial de Psicologia de

Collegi Oficial de Catalunya para realizar acciones en torno al autoconocimiento
Psicologia de Catalunya

colectivo para hacer frente a la violencia de género en Guatemala.
En concreto, desde julio de 2023 a enero 2024 el equipo de Casa Aqg'ab’al, con el apoyo de
Kemonik ONG, realizaron dos acciones. Por un lado, la psicéloga Laura Montané (Col.
29573) formé al equipo en conocimientos basicos de sexologia y sexualidad que termind
con el desarrollo de un curriculum formativo para implementar con jovenes de secundaria
en el municipio de San Lucas Toliman. Por otro lado, el equipo implementd seis formaciones
con 38 mujeres supervivientes de violencia como psicoterapia grupal para su recuperacion
integral, desarrollo de autoestima y creacién de redes de apoyo. Era la primera vez que Casa
Aq’ab’al desarrollaba esta metodologia psicoterapéutica y fue tal el éxito que el equipo ha
conseguido financiamiento para seguir durante el 2024 duplicando el nimero de mujeres
beneficiadas de esta psicoterapia grupal gracias al acompafamiento técnico de Kemonik
ONG y al financiamiento de AVON.

Conocimientos de las participantes antes del proyecto: Participacion en talleres o
Autocuidado y sanacion personal Equilibrio y estado emocional procesos de autocuidado antes
del proyecto:
Si Si

25% 25%

Si
37%

No
63%

"Algunas usuarias, al ver
ejemplos de compmaweras,
fueron conscientes que ho estin
solas y que las situaciones de
violencia sufridas son poSibles de

sanar”
Miriam Guarcas, psicéloga de Casa Aqg’ab’al.

Memoria 2023 - Associacio Kemonik

ASYHY R YA YT YRR RYRYT"RTTRYTYTRYYRYTTCRTTRYTTY YTRYTNCTRTTRYTY" "YTRYTCRTTY"Y"Y



Otras actividades

6° aniversario de Kemonik ONG

Cada afno en el mes de septiembre cumplimos un
ano de nuestra creacién asi que, para celebrarlo,
este ano decidimos reunirnos para compartir
tiempo de calidad con la gente que nos ha
apoyado durante estos seis afnos. Algunas de
ellas desde el minuto uno y otras desde hacia
muy poco o no nos conocian de nada. Pero todas
ellas compartiendo nuestros mismos valores e
ilusién hacia un futuro prometedor para Kemonik
ONG.

Biblioteca humana

Desde la Coordinadora d’'ONG Solidaries del
Girones i I'Alt Maresme nos ofrecieron la
posibilidad de contar nuestra historia a través del
relato en un evento publico en la Biblioteca
Carles Rahola de Girona. Laura, nuestra
fundadora, fue la representante de Kemonik
ONG en un evento con poca gente, pero que
permitié implementar una metodologia nueva
donde en vez de leer los cuentos, los escuchas de
viva voz a través de las historias de las personas.

Spot publicitario

Y finalmente, también desde la Coordinadora d'ONG
Solidaries del Gironés i I'Alt Maresme nos ofrecieron
unirnos a la iniciativa de un profesor de publicidad de la
Universitat de Girona para que el alumnado hiciera spots
publicitarios con clientes reales, nosotras, las ONGs, y que
pudiéramos aprovecharlos a través de nuestras redes
sociales o webs. Durante el 2023 se realizé la parte tedrica
de todo el proceso y en 2024 veran a la luz tres propuestas
gue el alumnado nos hizo y que esperamos tengan un
bonito impacto en nuestro entorno.
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Memoria econémica

El 2023 ha sido un afio de explorar nuevas fuentes de
financiamiento tanto a través de convocatorias como
de actividades de recaudacion de fondos. El equipo
decidié hacer pocas acciones y pensarlas muy bien para
que tuvieran un impacto y fueran efectivas y eficaces
para la consecucion de nuestra mision.

A nivel econdmico, podemos ver que, por primera vez, el Proyecto F.I.LE.L. no es nuestra primera
fuente de financiacién sino que ha sido superada, por poco, por la financiacién del Col-legi Oficial
de Psicologia de Catalunya. También podemos ver que la organizacién de un concierto solidario
fue muy efectiva ya que los ingresos superaron con creces los gastos debido a las alianzas
estratégicas realizadas. Por otro lado, este ano Sant Jordi no fue una experiencia positiva.

Ingresos 2023 Gastos 2023
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Evolucién ingresos vs gastos 2017 - 2023
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Recaudacion de fondos

En el 2023 hemos decidido ser estratégicas y realizar actividades que nos aporten mas
ingresos con pocos gastos y con alianzas muy pensadas para incrementar nuestro
impacto ya que disponiamos de pocas personas voluntarias para llevarlo todo a cabo.

Sant Jordi

Aunque Sant Jordi es una fecha muy bonita para todo el
equipo, este 2023 fue bastante dificil de gestionar por la
ubicacién otorgada por el Ajuntament de Girona (en tercera fila °°°00¢
de una rotonda). Ademas, el equipo decidié invertir en varios :22282
materiales para futuras acciones. Los pocos ingresos junto con  20000¢

los altos gastos hizo que los beneficios fueran muy bajos como  10000¢
0.00€

se puede ver en el grafico de a continuacion. El equipo ya 2019 2020 2021 2022 2023
procedié a informar al ayuntamiento para informarles de esta
situaacion ya que no fuimos la Unica entidad afectada.

Concierto

En conmemoracion al Dia Internacional para la Eliminacion de la
Violencia Contra la Mujer, 25N, y al 100 aniversario de brillante aSSOCiaC'él' -

. . - . amics (Ie .pera
cantante de opera Maria Callas, decidimos juntar fuerzas con la d
asociacion Amics de I'Opera de Girona para organizar un concierto
benéfico. El Auditori Viader de la Casa de la Cultura de Girona se
llené rapidamente de mas de 120 personas que quedaron prendadas
de la escenografia de Llorens Corbella con la colaboracién de la
floristeria La Foule. Un dia emocionante para todas las personas que
terminaron el concierto con una rosa en la mano.

e Girona
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jGracias por formar parte de Kemonik ONG!
Sin vosotras no existiriamos.
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Kemonik

C/ Josep AguileraiMarti 19, 17003, Girona
Registro Generalitat de Catalunya 62219 | CIF G55305387
www.kemonik.org | hola@kemonik.org
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https://www.facebook.com/kemonikong
https://www.instagram.com/kemonikong/
https://www.linkedin.com/company/kemon%C3%AFk-ong/

