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ORIENTACIONS DIDACTIQUES

Objectius

Aquest material didactic proposa:

* Plantejar-se preguntes relatives a les causes i les consequéncies de les desigualtats al mén.

* Aplicar estratégies de pensament critic i empatic.

* Reconeixer el rol de persones, col-lectius invisibles i moviments socials en la generacié d'una
consciéncia solidaria, I'eliminacié de desigualtats, la consecucid de drets i millores socials.

e Participar en la creacié de futurs possibles alternatius.

com utilitzar aquest material?

Estructura de continguts

El material proposa diferents itineraris, en funcié de la disponibilitat de temps o el plantejament:
si és a partir d'una area o materia, el temps dedicat probablement sigui més curt, mentre que si es
planteja com un projecte globalitzat es poden fer totes les activitats, repartides en 2 o 3 materies.
En ambit formal, es recomana abordar els continguts del llibre en un minim de 3 sessions de 50

minuts.

A cada activitat s'especifica I'edat adequada a partir de la qual és adient per un grup.

continguts i objectius Temps Activitcts

(minuts) Priméria Secunddria No formail
L’Arcadi Oliveres, qui era?
- Coneixer la figura de I'Arcadi Oliveres 1 sessid .. . .
- Reflexionar sobre potencialitats i limits aprox. 50’ Activitat 1 Activitat 1 Activitat 1
de I'activisme
Molt a dir i| molt per fer! 1 se55|on’s Activitat 5 Activitat 6 .
- Comprendre les problematiques asso- aprox. 50
ciades al decreixement, el frau fiscal, les
migracions, el deute extern, el comerg
just i el consum responsable, el pacifisme, | 3 sessions Activitats Activitats Activitats
el capitalisme, la democracia i els drets. aprox. 50’ 2,3i5 3,4i6 2,3i4
El pais de les oliveres :pfoexss;g Activitat 7 Activitat 7 Activitat 7
- Actuar per un mén més just i sostenible

2 sessions Activitats Activitats Activitats

aprox. 50 718 718 7i8

Metodologies

Les activitats d’aquest material s’inspiren en metodologies coherents amb els valors del llibre,
com |'aprenentatge cooperatiu (exercicis cooperatius, treball en grups d'experts), I'enfocament
socio afectiu (dinamiques de grup), i el pensament critic (rutines de pensament, valoracions a les
dinamiques per afavorir la reflexié i I'opinié personal, pensament creatiu per imaginar futurs...).



Com dinamitzar les reflexions?

L'Arcadi deia que per transformar el mén calia observar, després pensar i finalment actuar. Pero
que el coneixement per al canvi no servia per a res si aquest canvi no es feia per amor.

En aquest sentit, per a les activitats proposem fer servir I'enfocament socio afectiu. Aquest pretén
facilitar la relacié entre les emocions i les gliestions socials, convida a que cada tematica s'abordi
per mitja de 4 elements: I'emocid, I'observacié/I'audicio, I'analisi i I'accié. Com argumenta Kolb,
aprendre qliestions a partir d’aquests quatre elements facilita I'aprenentatge de persones amb ha-
bilitats d'aprenentatge diferents (acomodacié, divergéncia, assimilacié i convergencia).
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D’acord amb aquest plantejament, s'ha de vetllar perqué cada activitat mobilitzi les emocions,
I'observacio, el raonament i les accions. A les activitats en general i sobretot a les dinamiques de
grup, és important que les preguntes formulades a |'alumnat segueixin aquesta estructura:

EMOCIO: ?Q

Moltes de les activitats busquen activar les emocions, principalment perquée, segons les neuro-
ciéncies, activar-les és de les millors maneres d'aprendre i de recordar els aprenentatges. Pregun-
teu a I'alumnat com s’ha sentit fent I'activitat.

OBSERVACIO: @
A continuacié formuleu preguntes per tal que I'alumnat observi i descrigui com s’ha desenvolupat
I'activitat, fent-se conscient del que ha succeit i del que en poden aprendre.

g

RAONAMENT: A~
Seguidament, convideu |'alumnat a relacionar el que ha observat durant I'activitat amb conceptes
i reflexions del llibre, buscades en altres fonts, o fruit de la seva reflexid. L'objectiu és abstreure’s
del fet anecdotic de |'activitat i treure’n aprenentatges més generalitzables. En qué s'assembla i
es distingeix el que ha succeit a |'activitat amb la realitat?

accio: (M

L'accié pot prendre dues formes. Per a |'una, en acabar cada activitat, pregunteu com es podria
millorar una situacié observada i formuleu propostes d'accié. Per a I'altra, organitzeu una accié i
feu-la realitat.



Continguts curriculars

Els continguts d’aquest llibre estan pensats per a un public divers, a partir de 10 anys. El curricu-
lum actual (Decret 175/2022) recull de forma significativa molts d'aquests plantejaments i contin-
guts. Aquest llibre s’ajusta al curriculum, atés que:

* Parteix de situacions reals: El punt de partida sén problematiques actuals que afecten els éssers
vius del planeta. A moltes activitats, es reflexiona sobre com ens afecten aquestes problematiques,
s'aporten dades actualitzades, i es demana a |'alumnat que indagui més sobre aquests fets.

* La proposta educativa es pot abordar com un projecte transversal i globalitzador (a través
d'arees i matéries com les ciencies socials, I'art, I'expressié escrita, les matematiques, etc.), i que
es corresponen molt directament amb el de la Competéncia ciutadana i el Vector de ciutadania
democratica i consciéncia global.

* Es correspon molt directament amb competéncies i sabers de |'area de Coneixement del Medi
Natural, Social i Cultural a Primaria (competencies 2, 6 i 7), i de les matéries de Ciéncies Socials
(p. 265 del Decret 175/2022, en particular la competencia 9, p.276), Economia basica (p. 302, en
particular la competéncia especifica 2, p. 305), Educacié en valors civics i étics (p. 310, en par-
ticular la competeéncia especifica 4, p. 314), Emprenedoria (p. 350), i fins i tot, en menor mesura,
Matematiques (p. 404) a I'ESO.

Principis de PEducacio per a la justicia global

Molts continguts del llibre nodreixen els continguts de I'Educacié per a la justicia global, un con-
cepte molt utilitzat per les ONG, i equiparable a I'Educacié per a la ciutadania, o I'Educacié per la
transformacio social. L'Educacié per a la justicia global és “un paradigma educatiu que proporciona
eines per questionar i transformar de manera critica el model social, politic i economic existent
(treballar sobre les causes que generen desigualtats i conflictes), un model que genera violencies
estructurals que deriven en greus injusticies socials”, i persegueix els objectius de la infografia de
la pagina anterior.

Per posar a la practica aquests objectius, és fonamental aplicar diverses estrategies didactiques
que facin que:

Eduquem per qgliestionar: alld educatiu és politic.

Eduquem en la consciéncia de la interdependeéncia i I'ecodependéncia.
Desaprenguem la manera de mirar el mén.

Aprenguem col-lectivament.

Eduguem amb la tribu: teixim comunitats educadores.

Actuem com a forma d’educar.

Transformem la nostra realitat més propera.

Treballem pels processos no pels resultats.

No defugim la complexitat.

= 0 0 NOo Uk W=

0. Posem emocid, ment i cos.

El paradigma de I'Educacio per a la justicia global es pot aplicar per mitja d'una varietat de meto-
dologies. Una de les més destacades és |'enfocament socio afectiu.
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L'’ARCADI OLIVERES, QUi ERA?

Refrat robot d’un cctivisto

A partir de la descripcié de 'Arcadi (p. 10-11),
de la seva linia de vida (p. 52-53) i de la resta de
continguts del llibre, introduiu I'activitat descri-
vint, entre totes les persones del grup, com creieu
que era I’Arcadi Oliveres:

Com dirieu que era personalment?
Quins temes el preocupaven?
En quins moviments va estar implicat?

Amb quines altres persones va
col-laborar?

Quina proporcié de temps del dia a dia
creieu que dedicava a les seves causes,
i quina proporcié a descansar, a la seva
familia o al lleure?

De persones tan implicades com |'Arcadi Oliveres n'hi ha molt poques. D'aquelles que s’esforcen
a fer del mén un lloc més just se’'n diu activistes, perque no sén
passives, sind que fan accions per canviar les situacions que
volen canviar. Moltes vegades, a més, si de veritat
es vol transformar una situacio dificil de
modificar, cal organitzar-se amb altres
persones i col-lectius.

Al llarg de la historia hi ha hagut moltes
persones activistes “invisibles”,
gue no sén conegudes, pero sense les
quals no tindriem els drets que tenim ara.

en David
activista social i periodista

la Gabriela
activista pacifista

Coneixeu altres
activistes invisibles
al vostre entorn?

Sufragistes la lolanda
segle XIX activista per a la condonacié
del deute extern



ACTIVITAT 1: Retrat robot

intencié educativa:

* Desenvolupar la motivacié com a element per promoure la iniciativa.
e Avaluar les fortaleses i les debilitats propies fent Us d’estratégies d’autoconeixement i autoeficacia.
* Promoure actituds que fomenten el benestar i I'equilibri emocional i social en la cerca de transfor-
macions economiques i socials.

Resum:

Analitzar les habilitats del grup i dibuixar un retrat robot de |'activista format per les persones
del grup.

Temps: 20 minuts.

Tipus: Interior o exterior, tranquil-la.

Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: A partir de 6 persones.

Material: Paper d’embalar i retoladors.

Desenvolupament:

Després de parlar en gran grup sobre la figura de I’Arcadi Oliveres (veure suggeriment de preguntes
més amunt), passeu al treball individual: cadasci ha d'identificar les seves motivacions personals,
qué la mou, la motiva, la indigna (1); les habilitats personals que té per a ser activista (2), i afegir
un pastis on marcar la proporcié de temps que els agradaria dedicar a I'estudi, I'activisme, el lleure,
els amics i la familia (3).

Després, en gran grup, feu una ronda per analitzar les habilitats de cadasci com a persona pacifi-
ca-pacifista. Tot el grup diu habilitats d'una persona del grup (un minim de tres habilitats); quan el
grup acabi, fa el mateix amb la persona del costat, i aixi fins a tancar la roda. Es va fent un llistat. Un
cop s'ha parlat de tothom, dibuixeu una figura que representara la persona pacifica-pacifista i escri-
viu en diferents parts del cos les habilitats que hem enumerat: “la capacitat d'escolta del Manel”,
“el bon humor de I’'Aixa”, etc.

Valoracid i conclusions:
< Com ha anat I'activitat? Quines causes o motius per a 'activisme heu enumerat? Quines habi-
litats mobilitzen? Quina prioritat i heu donat dins del vostre temps?

Y Us sembla que hi ha moltes causes o poques, que us motivin? Us heu sentit comodes quan us
deien habilitats vostres? Per qué? Us heu sentit comodes quan reconeixieu habilitats de les altres
persones?

W Teniu el costum de dir als altres el que fan bé? Creieu que pot ser positiu fer-ho? Quines
habilitats heu trobat de la persona pacifica-pacifista? Creieu que es poden tenir totes alhora? Les
habilitats, es poden aconseguir si es treballen?

™ Com ho farieu? (veure propostes d'accid).

Altres indicacions: Com que és una activitat de foment de |'estima, és important que tothom
sigui valorat amb adjectius positius dels altres. Si cal, recordeu al principi que tothom té habilitats i
que, per tant, tothom hauria de rebre adjectius positius. El retrat robot també es pot fer amb foto-
copies ampliades de fotos de la gent del grup i fer un collage de dibuixos i fotocopies.

Propostes d’cccio: Cada persona pot valorar quina d'aquelles habilitats t&¢ més fluixa i propo-
sar-se fer esforgos per millorar-la, concretant com podria fer per reforgar-la. Regularment, podeu
valorar els vostres avencos en grup.



IR | MOLT PER FER!

L'Arcadi dedicava energies a moooolts temes diferents, perd que alhora estaven relacionats els
uns amb els altres. En aquest apartat volem comprendre una mica millor tots aquests temes, i en-
tendre quina relacié tenen els uns amb els altres.

Per comengar, us proposem “viure” aquestes situacions, perqué s'apropin més a situacions reals,
i fer després una activitat per comprendre més a fons els fenomens que s'hi tracten.
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ACTIVITAT 2: Creuar el riu
'Ny

intencié educativa:
* Valorar com la manera com decidim gestionar els recursos condiciona les possibilitats de desen-
volupament de les persones i els grups.

* Reconeixer que existeixen desigualtats a nivell de societat, regionals i mundials, fruit de I'activitat
economica i d'una distribucié de la riquesa injustes.

* Visualitzar les causes i també les consequiéncies de les desigualtats.

* Reflexionar sobre com podem millorar els nostres habits de consum i la nostra organitzacié social
per reduir el repartiment desigual de la riquesa, dels recursos i del consum.

Resum:

Fem tres grups i cada un ha d'aconseguir creuar un riu sense caure a l'aigua.
Per fer-ho, disposen de papers de diari que els serviran de pont.

Les condicions de partida varien d'un grup a l'altre... Cal veure les d'arribada.
Temps: 40 minuts.

Tipus: Joc mogut.

Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: Gran grup distribuit en 3 grups.

Material: Fulls de diari, algun element per indicar |'arribada

(corda, guix o el que tingueu a ma), fitxes dels rols de cada grup.

Desenvolupament:
e Simuleu les ribes d'un riu amb una amplada prou llarga perque el joc funcioni (depenent de
I'espai que tingueu i del nombre de persones del grup).

* Formeu tres equips. Cada equip es col-loca en una vora del riu, separats prudencialment |'un de
I"altre. Expliqueu que I'objectiu de cada grup és creuar el riu sense mullar-se i en el minim temps
possible. Per fer-ho, disposen de papers de diari (simulen pedres, fustes o un pont). Cada grup té
el mateix objectiu, pero amb unes condicions diferents (consignes i nombre de papers de diari)
definides en les fitxes de cada rol (veure fitxes de |'activitat).

10



* Repartiu les fitxes dels rols i els fulls de diari a cada grup. Al grup 1 i 3 els doneu molt paper,
més del que necessiten. Al grup 2 li'n doneu molt poc, el just perqué puguin passar amb grans
dificultats. Deixeu 2-3 minuts als grups per organitzar-se i preparar una estratégia. A la de tres co-
menca el joc.

acid i conclusions:
Un cop els tres grups han travessat el riu, mireu com ha quedat la sala, com ha actuat cada grup i
els conflictes que han pogut sorgir.

Com us heu sentit? Es important recuperar el sentiment de satisfaccié o frustracié que uns o
altres poden patir preguntant grup per grup com s’han sentit per empatitzar amb les persones que
més pateixen les desigualtats.

<@ Qué ha passat durant el joc? Quines actituds ha pres cada grup? Com és el cami que ha deixat
cadascun? En quin cas s'ha generat més brossa?

W Creieu que el fet de tenir més recursos (en aquest cas, més papers) fa que es generi més bros-
sa? Es facil observar com la politica de gestié dels recursos que tingui cada grup té conseqiiéncies
sobre les persones i el medi. Per que creieu que alguns grups tenien més papers que els altres? Que
creieu que representa? En el mén actual, els recursos condicionen el desenvolupament? Algun grup
ha tingut un conflicte amb un altre? Com ha sorgit? Com s'ha resolt? Quina era la consigna de cada
grup? Hi veieu similituds amb la vida real?

™ Qué creieu que es podria fer per reduir les desigualtats entre els grups? Qué podem fer per
consumir de manera més respectuosa amb el medi ambient i amb els paisos empobrits? (veure
també les propostes d'accid).

Altres indicacions:

L'avaluacié ha de vincular el que ha passat amb temes com el desenvolupament, el respecte al
medi, la democracia o la transformacié de conflictes. Poden passar coses com que un grup robi
papers a un altre i aquest s'hi torni (conflicte armat), que un grup arreplegui els papers que I'altre
abandona (I'un viu dels residus de |altre), que alguns saltin d’un pont a |'altre (migracions conside-
rades o mal anomenades il-legals), etc.

Es pot enllagar amb idees com: generar residus provoca violéncia estructural en forma de contami-
nacid, tant per a qui els rep (deteriorament ambiental, pérdua de recursos, problemes de salut...),
com per a qui fabrica els productes no recuperables després de ser consumits (es malmeten ma-
teries primeres innecessariament i es genera contaminacié industrial). Poder consumir desmesu-
radament vol dir que els productes sén barats, per tant, es fan a costos laborals molt baixos i en
zones amb legislacions ambientals i de prevencié laboral molt laxes, amb matéries primeres també
barates, sovint provinents de paisos enriquits en recursos naturals, perd empobrits econdmicament,
amb governs poc democratics i gran desestructuracié social. En més d'un pais el control dels recur-
sos ha generat conflictes armats.

Un cop acabades les reflexions, es pot visualitzar (o reproduir) el video segiient “Explicacié del
privilegi en |I'Educacié” sobre privilegis personals, i obrir un dialeg sobre quins motius, familiars,
socials, economics o altres fan que les condicions de sortida de les persones no siguin iguals, ni dins
d’'un pais ni en el sistema mundial.

Propostes d’'cccio:

Visiteu una cooperativa de consum responsable i sostenible. Conegueu com s’organitza i com re-
parteix el treball, com apliquen el decreixement i la sostenibilitat, consum responsable, comerg just,
respectar drets... També podeu escollir una lluita social que demani una distribucié més equitativa
de la riquesa (treballadors d’empreses que reclamen més drets socials, etc.). Visiteu-los perqué us
expliquin les seves demandes i doneu-los suport de la forma que us sembli més convenient.

Font: Barbeito i Caireta (2008). Jocs de pau. Caixa d’eines per educar per una cultura de pau. La Catarata. Madrid.
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https://www.youtube.com/watch?v=eEePKgqvXjU
https://www.youtube.com/watch?v=eEePKgqvXjU

Fitxes de P'activitat 2: Rols i consignes per a cada grup

-
GRUP 1

El vostre objectiu és que tot el grup creui el riu

en el minim temps possible. Per creuar el riu
heu d'avancar sobre papers de diari. Si algl us demana papers, podeu
decidir si els en voleu donar o no. Si algu intenta robar-vos o atacar-vos
us podeu defensar.

Si algu trepitja terra ha de tornar a comencar.

GRUP 2 e Q¥

El vostre objectiu és que tot el grup creui el riu %
en el minim temps possible. Per creuar el riu

heu d'avancar sobre papers de diari.
Podeu robar fins a tres fulls de paper al grup 1. Només tres fulls i només

del grup 1!
Si algu trepitja terra ha de tornar a comencar.

GRUP 3 ceo

El vostre objectiu és que tot el grup creui el riu %

ey

en el minim temps possible, concentrats per no

trepitjar fora del paper i sense aturar-vos. Per creuar el riu heu d'avancar
sobre papers de diari. Només podeu utilitzar sis fulls de tots els que te-
niu, sén papers suficients per fer-ho molt bé. La resta els guardeu per no
malgastar-los. No podeu deixar cap paper al riu, heu de fer arribar els sis
fulls a I'altra banda juntament amb vosaltres.

Si algu trepitja terra ha de tornar a comencar.
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ACTIVITAT 3: La seguretat a Xitifajroa

intencié educativa:
e Coneixer el valor social dels impostos per mantenir els drets de la ciutadania, l'accés als serveis
publics i reduir les desigualtats.

* Entendre que darrere de la distribucié dels pressupostos hi ha algun concepte de seguretat (segu-
retat militar, dels estats / seguretat de les persones).

* Reflexionar sobre les dinamiques de por que porten a dedicar recursos a la seguretat militar.

Resum:

Tres grups han d'aconseguir mantenir enlaire el maxim nombre de globus possible.

Cada grup representa un estat i cada globus, una part del pressupost del pais.

Els grups hauran de decidir quins globus agafen.

Temps: 30-40 minuts.

Tipus: Dinamica de grup.

Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: A partir de 8 persones.

Material: Globus de 4 colors diferents i en quantitat suficient (un minim de 60, 15 per color, a re-
partir entre els 3 grups), fotocopies dels rols (veure fitxes de I'activitat) i un xiulet. Un espai ampli.

Desenvolupament:

* Preparacié del joc: formeu tres grups separats en |'espai de la sala. Al centre es posen quatre
caixes amb globus de diferent color en cadascuna: verd: soldats i armament; blau: hospitals; ver-
mell: escoles; groc: llocs de treball. Les caixes haurien de tenir un cartell que indiqui quin recurs re-
presenta cada color. S'explica als grups que cadascun representa el govern d'un pais de la regié de
Xitifajroa, i que els globus sén els recursos que cada govern destina a sanitat, educacio, ocupacio,
i defensa. Repartim a cada grup el seu rol i els donem 3-4 minuts perque preparin |'estrategia que
volen seguir per aconseguir el seu objectiu.

e Comenca la dinamica: cada govern ha d'aconseguir inflar i mantenir el maxim de globus enlaire,
tenint en compte que cada globus representa els recursos dedicats a I'exercit, a I'educacid, a la
sanitat o al treball. Només comptaran com a recursos Utils per al pais els globus que cada equip
sostingui a |'aire: si cauen perden el recurs (el/la monitor/a cooperant els punxara amb una agulla
per eliminar-los). Els equips poden inflar nous globus durant tot el joc. Per defensar-se de possibles
atacs, els equips han de tenir el mateix nombre o més recursos en soldats i armes (globus verds)
que els altres paisos (un pais pot atacar si té el mateix nombre de globus verds o més que l'altre).

* Per dinamitzar el joc, podeu tallar la dinamica cada 4-5 minuts amb un cop de xiulet. Els partici-
pants han d'agafar els seus globus amb les mans i mirar quants globus de cada color tenen els altres
paisos. Podeu, llavors, afegir una norma nova:

“Hi ha una epidémia de grip a la regié, i només hi poden fer front els paisos que tinguin com
a minim 2 hospitals. Els paisos que tinguin menys de 2 hospitals perden un/a jugador/a”.

"“Els docents estan descontents de tenir uns sous massa baixos i fan vaga.
Els paisos que tinguin menys de 2 globus en educacié en perden un”.

També es poden enunciar frases per avivar el sentiment d’'amenaga:

“"Compte! un pais vei s'esta armant!”.
“He sentit rumors que un pais de Xitifajroa us vol atacar d'aqui a poc...”

O també per introduir el tema del pagament d'impostos:

“L'empresa Foment de |'Economia Lliure ha decidit no pagar impostos en
el vostre pais. Cada pais ha de punxar un globus”.
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¢ Final del joc: aturareu el joc quan cregueu que la dinamica creada permet reflexionar sobre els
objectius inicials, després de deixar uns minuts perqué experimentin les “dificultats de sostenir i
governar un pais”.

Valoracio i conclusions:

QQ Com us heu sentit durant I'activitat? Algu ha experimentat satisfaccio, frustracié, rabia? Per
quins motius?

< Quants recursos (globus) té cada pais? Ha estat facil aconseguir i sostenir els recursos? Heu
aconseguit els que volieu? Queé ho ha facilitat/dificultat? Hi ha hagut competicié entre estats? Els
grups han decidit tenir molts globus verds o pocs? Hi ha hagut cap intent de petar globus dels
altres grups? Que ho ha provocat?

T Qué representen els globus? (recursos publics provinents dels impostos). Qué representa
que els haguéssiu de mantenir en |'aire? (els recursos de qué disposen els estats sén limitats). En el
mon real, quins paisos creieu que tenen més pressupost i, per tant, poden gastar més en educacio,
sanitat, etc.? Quins creieu que en tenen menys? A que creieu que es deu? D’on provenen aquests
recursos?

Com que els pressupostos soén limitats, cal decidir en qué es gasten i en qué no, i aixo condiciona
el nivell de desenvolupament, seguretat i progrés d’un pais:

A qué ha dedicat cada pais els seus recursos (colors)? Que fa que un pais es decideixi per uns o
altres recursos? Es facil que davant la suposada amenaca d'un altre pafs, un estat s'armi fins a les
dents i dediqui menys recursos a educacio, sanitat, etc.?

Relacioneu-ho aqui amb el concepte de seguretat humana (la que respon a les necessitats de les
persones) i de seguretat militar (que respon a les necessitats dels estats). Sentir 'amenaga de |'altre
ens pot portar a competir-hi per passar-li davant (en poder economic o armamentistic) per poder
respondre a un atac.

Una opcid que tenen els paisos per poder gastar més en recursos és apujant els impostos a perso-
nes i empreses. Creieu que val la pena que les persones paguin impostos per tenir serveis publics?
O depen de en qué es gastin els diners publics? En que creieu que estan ben gastats i en qué no?

@ si haguéssiu de decidir com repartir els pressupostos d'un pais, com ho farieu? Quines partides
tindrieu en compte? Com les distribuirieu? Si haguéssiu de decidir quants impostos han de pagar
les persones i les empreses, com ho farieu?

Altres indicacions:
Complementeu aquesta activitat amb el video “Seguretat Humana”, i/o amb algun video sobre |a

funcié del pagament d'impostos.

Propostes d’'cccio:
Informeu-vos sobre que és I'objeccid fiscal a les despeses militars i feu un debat sobre si us sembla
una mesura positiva, factible, i fins a quin punt permet canviar les prioritats de la despesa de |'Estat.
En podreu trobar informacié a:
http://www.objecciofiscal.org/
http://www. solidaries.org/ofiscal/

Informeu-vos sobre qui paga els impostos que li toquen i qui fa més frau fiscal. (Vegeu infografies i
arguments). Tenint en compte que no pagar impostos redueix |'Estat del Benestar, animeu les per-
sones que tingueu al voltant a pagar impostos (IVA a I'hora de comprar productes, declaracié de
renda, etc.), per tal que rebutgin factures sense IVA, i, en sectors amb més frau fiscal, paguin amb
targeta per augmentar el rastre dels diners pagats i reduir-ne el frau.

Font: Barbeito i Caireta (2008). Jocs de pau. Caixa d’eines per educar per una cultura de pau. La Catarata. Madrid.
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https://www.youtube.com/watch?v=GZ53oZzW9ek&list=PLISgQntcmmtrtT0dDQ3Qv3Vywr9GcHini&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=8St9SQsofZk
https://www.youtube.com/watch?v=8St9SQsofZk
https://www.fiscalitatjusta.cat/recursoseducatius/
https://www.fiscalitatjusta.cat/recursoseducatius/

Fitxes de P'activitat 3: Rols i consignes per ¢ cada grup

( Govern de Xiticun )

CONTEXT: sou el govern de Xiticun, un pais de la regié de Xitifajroa. El vostre pais esta acostumat a lluitar pels
recursos. La rivalitat amb el pais vei de Rafaj és historica: des de la guerra de 1934, les disputes han estat constants.
El sud de Rafaj, que antigament havia estat territori de Xiticun, és ric en petroli i minerals, per aixo Rafaj el va envair.
Ara fa 11 anys que Xiticun i Rafaj estan en pau, perd com a govern de Xiticun desconfieu molt del de Rafaj, i temeu
que us ataquin de nou i us robin globus.

OBJECTIU: gastar el pressupost public d’acord amb les necessitats de la poblacié. Heu de fer dues coses:

- Aconseguir sostenir a |'aire el maxim nombre de globus (com més globus, més recursos).

- Decidir com distribuiu el pressupost d'aquest any. Les vostres prioritats estan entre I'exércit, 'educacio, la sanitat i
I'ocupacié. En escollir quants globus de cada color ompliu decidireu quin pressupost dediqueu a cada cosa (exercit:
verd; educacié: vermell; sanitat: blau; ocupacié: groc).

ALTRES INDICACIONS:
* Només podreu respondre a un atac de Rafaj si teniu els mateixos recursos militars que ells o més (el mateix nombre
de globus verds o més).

* Si agafeu algun globus amb les mans o cau a terra es perd.
® Podeu inflar tants globus com vulgueu durant tot el joc.

J
( Govern d'Onaroa )

CONTEXT: sou el govern d’Onaroa, un pais de la regié de Xitifajroa. Onaroa és un pais tranquil i prosper, té bones
relacions amb els seus veins des de sempre.

OBJECTIU: gastar el pressupost public d'acord amb les necessitats de la poblacié. Heu de fer dues coses:

- Aconseguir sostenir a |'aire el maxim nombre de globus (com més globus, més recursos).

- Decidir com distribuiu el pressupost d’aquest any. Les vostres prioritats estan entre |'exércit, I'educacié, la sanitat i
I'ocupacié. En escollir quants globus de cada color ompliu decidireu quin pressupost dediqueu a cada cosa (exercit:
verd; educacio: vermell; sanitat: blau; ocupacié: groc).

ALTRES INDICACIONS:
* Si agafeu globus amb les mans o cauen a terra es perdran.
K. Podeu inflar tants globus com vulgueu durant tot el joc.

N

J

é Govern de Rafaj

CONTEXT: sou el govern de Rafaj, un pais de la regié de Xitifajroa. En els Gltims anys Rafaj s'ha fet econdmicament
molt ric. La rivalitat amb Xiticun és historica: des de la guerra de 1934, les disputes han estat constants. Xiticun
sempre ha volgut recuperar els recursos de la zona sud de Rafaj, rica en petroli i altres minerals. Ara fa 11 anys que
esteu en pau, perd com a govern de Rafaj desconfieu molt del de Xiticun, temeu que augmentin el seu exércit per
preparar un nou intent d'invasié al sud de Rafaj (atacar-vos per robar-vos globus).

OBJECTIU: gastar el pressupost public d’acord amb les necessitats de la poblacié. Heu de fer dues coses:

- Aconseguir sostenir a I'aire el maxim nombre de globus (com més globus, més recursos).

- Decidir com distribuiu el pressupost d'aquest any. Les vostres prioritats estan entre I'exercit, 'educacio, la sanitat i
I'ocupacié. En escollir quants globus de cada color ompliu decidireu quin pressupost dediqueu a cada cosa (exercit:
verd; educacié: vermell; sanitat: blau; ocupacié: groc).

ALTRES INDICACIONS:

* Només podreu respondre a un atac de Xiticun si teniu els mateixos recursos militars que ells o més (el mateix
nombre de globus verds o més).

e Si els agafeu amb les mans o cauen a terra es perdran.

® Podeu inflar tants globus com vulgueu durant tot el joc.

15



Activitat 4: Luxe o Bancarrotg

intencié educativa:
¢ Reflexionar de manera critica sobre els nostres habits de consum, els nostres desitjos i aspiracions
materials.

* Analitzar I'impacte del nostre model de consum sobre persones d‘altres continents.

* Reconeixer que el model economic imperant és una construccié social, i que ens podem reorga-
nitzar col-lectivament per generar noves maneres de gestionar el que és comd.

Resum:

Concurs entre I'equip Nord i I'equip Sud amb targetes de premis. En acabar el concurs, I'equip
Nord haura guanyat premis, mentre que I'equip Sud n’haura perdut i molts hauran hagut de seure
i abandonar el joc.

Temps: 50 minuts.

Tipus: Dinamica de grup.

Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: Grup d'unes 25-30 persones.

Material: 5 sobres numerats de I'1 al 5 amb cinc targetes impreses a dins (una per sobre).

Desenvolupament:

* Expliqueu que celebrareu el concurs “Luxe o Bancarrota” on un equip haura de triar 3 targetes
de 5. Amb les targetes poden obtenir bé luxosos, pero també la bancarrota. Cada targeta té con-
sequéncies per tothom, aixi que heu de pensar bé quina targeta escolliu. Tria la seglient targeta
I'equip guanyador. Si li toca una targeta de Bancarrota, Ilavors és I'altre equip qui escull targeta (en
realitat, només hi ha targetes de “Luxe” per a I'equip del Nord que sempre guanya i sempre escull
targeta, doncs i targetes de “Bancarrota” per a I'equip del Sud).

¢ Conformeu dos equips: L'equip del Nord, amb 5 persones, i I'equip del Sud, format per la resta
del grup. Els participants han de disposar-se drets a banda i banda de |'espai, del/la presentador/a
del concurs.

* Comencga el concurs (10°): L'equip del Nord tria un nimero de targeta, llegeix el contingut i en
segueixen les instruccions per I'equip del Nord (que va guanyant premis) i per I'equip del Sud (que
en rep les conseqliéncies: abandonar el joc i seure). Es repeteix de 3 a 5 vegades (fins a llegir les
5 targetes si disposeu de temps, si el grup demana cérrer un risc més i/o amb 3 targetes no s'ha
generat el procés de grup esperat).

Valoracid i conclusions:
En plenaria analitzarem la dinamica del joc (30'):

YQ Us ha agradat el concurs? Com us sentiu les persones que heu guanyat? Com us sentiu les
persones que heu perdut? (Es probable que entre I'equip del Nord hi hagi persones contentes
d’'haver guanyat, i d'altres incomodes per les regles del joc. | que en I'equip del Sud hi hagi gent
amb un fort sentiment d'injusticia; dediqueu temps perqué expressin totes aquestes incomoditats).
Després d'aquesta experiéncia, us ve de gust guanyar el concurs?

< Queé ha succeit al concurs? Qui ha guanyat i perdut? Quins “luxes” s’han guanyat? Els consi-
dereu “luxes” a la vostra vida? Quines “bancarrotes” s’han donat al concurs? Creieu que les regles
del concurs eren justes? En qué si i en que no? Al grup de les persones silenciades, quines s'han
vist més afectades? En alguns casos, es veuen diferéncies entre homes i dones?

@ D’on ha sortit la riquesa de poques persones? Quines conseqiiéncies tenen els habits de les
unes sobre les realitats de les altres? Recordem cada targeta, i discutim la problematica una a una:
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Targetd 1 Impactes del model extractiu i del consum:

Més enlla de la contaminacié de |'aigua, coneixeu altres impactes que poden generar les indUstries
extractives (mineres, petrolieres...)? A que creieu que es deu la suposada necessitat d’haver de
canviar freqlientment de mobil?

Targeta 2 Model agroindustrial, aliments quilométrics:
Quins impactes socials i ambientals creieu que té basar la nostra dieta en aliments produits a milers
de quilometres de distancia? Quins riscos té produir menjar per a I'exportacié?

Targeta 3 Crisi climatica, esgotament de les matéries primeres:

Fins a quin punt contribueixen els transports a I'acceleracié del canvi climatic? Que penseu que pot
passar a mesura que les reserves de petroli s'esgotin? Quins altres bé materials i naturals comencen
a escassejar?

Targeta 4 Externalitzacié d'activitats productives, explotacié laboral:

D’on prové la roba que porteu posada? Per qué creieu que les empreses téxtils se'n van a aquests
llocs? Més enlla dels baixos salaris, quins altres drets laborals queden desprotegits en aquests cen-
tres de produccié textil?

Targetd 5 Deute extern:

En el joc, quin paper tenen els bancs per als paisos del Nord? Quin paper tenen per als paisos del
Sud? Que vol dir “el preu del diner”? Surt a compte demanar un préstec? Que permet i quins riscos
té?

D’acord amb el que hem vist al concurs, quin paper tenim cadascuna de nosaltres sobre |a realitat
mundial? Qué podem fer per transformar aquesta realitat? Si només canvien el consum les per-
sones, s'assolira un canvi real? Qui més hauria de canviar coses perque hi hagi una transformacié
significativa? Que demanarieu als governs, a les empreses i als bancs perqué el sistema mundial
funcioni millor?

Per acabar, proposeu que I'equip del Nord retorni les targetes guanyades, en senyal de devolucid
d'uns habits consumistes i irresponsables.

Alires indicacions:

El nombre de persones afectades especificat a les targetes esta pensat per a un grup de 25. Aquest
nombre es pot modificar en funcié de la quantitat total de participants. Convé mantenir, pero, que
el nombre de persones a I'equip del Sud, correspongui al 80% de les persones integrants del grup.
En els cursos més avangats, podeu aprofitar la reflexié per introduir conceptes com I'obsolescéncia
programada, els aliments quilometrics, etc.

Per aprofundir sobre el deute extern, podeu fer servir el documental “Em deus 3.000 entrepans”,
de I'Observatori del Deute en la Globalitzacié. Justicia i Pau, també, ofereix tallers gratuits sobre els
mobils, els minerals i els conflictes armats.

Propostes d’'cccio:
En aquesta activitat hem vist impactes globals de consum individuals, pero és important tenir en
compte que les persones sovint tenen menys impactes que les empreses, els bancs o les institu-
cions. |dentifiqueu algun actor global (una empresa multinacional,

un banc, etc.) que estigui vinculat a les problematiques
que s'han parlat a 'activitat,

i envieu-lis les vostres

reflexions i propostes.

At

,
=
-

-l

Font: Adaptat de Ruiz Osoro, P. i Calero Blanco, V. (2019). Economia solidaria.
Transformar la economia para transformar el mundo. REAS Euskadi.
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https://odg.cat/es/campana/debes-3000-bocadillos/
https://www.justiciaipau.org/index.php/oferim/activitat-gratuita-els-conflictminerals-al-llarg-de-la-historia
https://www.justiciaipau.org/index.php/oferim/activitat-gratuita-els-conflictminerals-al-llarg-de-la-historia
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/2_propuesta_didactica.pdf.pdf
https://reaseuskadi.eus/wp-content/uploads/2_propuesta_didactica.pdf.pdf

Fitxes de Pactivitat 4: Targetes per a posar dins dels sobres

TARGETA 1 - Luxe per a lI'equip del Nord!
“Diuen que sense |'Gltim model de mobil no som ningu.
Que aixo no et passi a tu!”
Us assegurem que podreu disposar de la darrera versié del vostre
smartphone favorit durant... |a resta de les vostres vides! Bravo!
Targeta 1 - Bancarrota per a I'equip del Sud
“... tanmateix, I'activitat minera necessaria per produir els mobils ha deixat 'aigua inservible a altres
parts del mén”. Per aixo, 7 integrants de I'equip Sud cauen malaltes i han d'abandonar el joc.

TARGETA 2 - Luxe per a I'equip del Nord!

"Qui va dir que només podem menjar tomaquets a I'estiu?
S’ha acabat limitar-nos aquest plaer!”

Disposareu durant cada setmana de I'any d'una fantastica cistella plena
de tomaquets, pinyes, xocolates delicioses, i alvocats i tota mena
d'aliments vinguts dels llocs més exotics del mén
a preus baratissims! Quina sort!

Targeta 2 - Bancarrota per a |'equip del Sud

“...iara que els camperols i les camperoles del Sud decideixen dedicar-se al cultiu d'un sol pro-
ducte, per exportar-lo al Nord, des del Nord es decideix pagar la xocolata i els alvocats a preu de
ganga.” Arran d'aquests canvis, les camperoles de I'equip Sud tenen aliments menys variats i més
cars, perque els produeixen per, 'exportacié i els els paguen malament: per aixo, quatre persones

d'aquest grup ja no poden viure de |'agricultura i han d'abandonar el joc. Oooh...

TARGETA 3 - Luxe per a I'equip del Nord!

"Us agrada conduir? Qué us semblaria disposar sense limit
d’'un d'aquells cotxes que poden accedir als llocs més recondits?”

Acabeu d'aconseguir un bo per carregar el vostre vehicle de benzina
tantes vegades com desitgeu. Felicitats!

Targeta 3 - Bancarrota per a |'equip del Sud

“...pero, al nostre moén real els limits si que existeixen. Els vostres vehicles emetran tants gasos
d’efecte d'hivernacle que s'accelerara el canvi climatic, els cicles estacionals variaran”.
En no tenir la collita esperada, sis persones del grup del Sud han d'abandonar la seva terra i bus-
car-se una altra manera de guanyar-se la vida als suburbis d'una gran ciutat. Oooh...
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Targeta 4 - Luxe per a |I'equip del Nord!

"No seria meravellés que la roba fos tan barata
que poguéssim estrenar cada dia una peca nova?”

Concedit!!l Qué més es pot demanar? Fantastic!

Targeta 4 - Bancarrota per a |I'equip del Sud

“...no obstant, perque els preus estiguin per sota del que ha costat produir les peces, cal dones que
treballin a les maquiles durant llargues hores, sense caps de setmana i amb sous de miseria.”
Cinc dones del grup del Sud abandonen les seves families (i el joc) per posar-se
a treballar en una maquila. Aix, quin greu.

TARGETA 5 - Luxe per a lI'equip del Nord!

"No us arriba el sou per mantenir el nivell de luxes que us voleu permetre?
No patiu! Per aixo s'han inventat els bancs!”

Amb |I"’Amic Banc, podreu gastar més diners dels que teniu,
i mantenir aixi un sistema de consum desmesurat.
Ja no caldra que renuncieu a comprar res. Enhorabonal

Targeta 5 - Bancarrota per a |'equip del Sud

“...ara, si sou un pais del Sud, la banca pot apujar el preu del diner tot el que vulgui,
i que us costi carissim retornar uns diners que va demanar en préstec
el vostre pais en el temps dels vostres avis...".
Pel fet de pagar deutes de préstecs a un preu molt injust, el vostre pais no té diners per a hospitals
ni escoles. Tres persones abandonen el joc per malaltia i dos per no haver estudiat prou anys.

N\

J

Per tal de lligar amb més profunditat les situacions reals que s'han viscut a les dinamiques anteriors
amb els conceptes del llibre, és recomanable complementar-les amb les seglients activitats, que sén

més analitiques:
Activitat 5 per a Primaria
Activitat 6 per a I'ESO
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Activitat 5: Mots importants

intencio educativa:

* Aclarir conceptes associats a problemes ecosocials.
* Comprendre com aquests fenomens afecten les nostres vides, més o menys directament.

* Motivar a involucrar-se en aquests problemes envers una comunitat i un planeta basats en la
cooperacid, la cura i la proteccié de |'entorn.

Resum:

Activitat col-laborativa per aclarir conceptes.
Temps: 40 minuts.

Tipus: Activitat analitica, amb comprensié lectora.
Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: Grups de 3-4 persones.

Material: Fulls de paper i llapis de colors.

Desenvolupament:

* Per grups de 3-4 persones, endevineu el significat d'un concepte del llibre: per fer-ho, escriviu
en gran un concepte en el paper. Marqueu en colors si podeu distingir el que us semblen arrel, sufix
i prefix de la paraula i apunteu totes les idees que us venen al cap quan sentiu aquesta paraula. A
partir de les idees que hagueu escrit, mireu d’explicar qué significa aquest mot en una definicié.
Alguns d'aquests conceptes poden ser: consum, recursos, energia, economia, malbaratament, des-
igualtat, impostos, estat del benestar, canvi climatic, kmO, emigrants, immigrants, deute extern,
crédit, comerg, exportacid, explotacid, drets humans, drets laborals, produccio, cooperativa, arma-
ment, sufragi...

* Reflexioneu sobre com aquest mot/fenomen afecta la vostra vida, la de la vostra comunitat i la
del mén, mitjangant la rutina de pensament “els tres perqués”:

- Per que podria importar-me a mi?

- Per que podria importar a la meva familia, amics, ciutat o pais?

- Per que podria importar-li al mén?

- Qué podem fer-hi individualment? Que podriem fer en grup (familia, amics, organitzacions)? Que
s’hauria de fer a nivell mundial?

Valoracioé i conclusions:
Alguns fenomens que encara no coneixem afecten les nostres vides i el mén.

¥ Quins d'aquests mots/conceptes que heu analitzat creieu que us afecten més a vosaltres? La
vostra comunitat? El planeta? Hi ha consens dins del grup sobre el que més ens afecta? O opinem
coses diferents? De quina manera us afecten (positivament o negativament)? Fins a quin punt en
som responsables des del nostre dia a dia? (on comprem? Com mengem? Com vestim? On deixem
la brossa? Com intentem entendre els altres?... ). Fins a quin punt en sén responsables factors que
se'ns escapen (deute extern, comer¢ mundial, legislacions laborals d'altres paisos), que no podem
controlar? Quin és el nostre marge d'accié per modificar allo que més ens afecta?

Altres indicacions:
Si el grup té experiéncia a fer debats en grup i/o cercles de paraula, I'activitat es pot fer en gran
grup, en cercle, destacant alguns conceptes, I'un rere |'altre.

Propostes d’'cccio:
Identifiqueu, per cada concepte analitzat, alguna proposta d‘accié recollida en el llibre responent
la pregunta de més amunt “que podem fer-ne?”.

Font: “Els 3 perques”, rutina de pensament de Project Zero.
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Activitat 6: Oximorons conseqliients

intencié educativa:

* Comprendre els valors darrere de conceptes relatius a problemes ecosocials.
* |dentificar relacions d'interdependéncia entre problematiques globals.

* Motivar a involucrar-se en problemes ecosocials envers una comunitat i un planeta mitjancant la
cooperacid, la cura i la proteccié de |'entorn.

Resum:

Analisi de les problematiques com el decreixement, el frau fiscal, les migracions, el deute extern,
el consum responsable i el comerg just, el pacifisme, el capitalisme, i la democracia i els drets, ins-
pirada en l'activitat per grups d’experts d'aprenentatge cooperatiu.

Temps: 2 sessions de 50 minuts (primera i segona part).

Tipus: Analitica, asseguda.

Edat recomanada: A partir de 12 anys.

Grup: Grup classe.

Material: Taules i cadires movibles. 8 fulls A4, 16 fulls grans (A3, cartolina o papelograf), retoladors,
fotocopies del llibre (una fotocopia per persona), i, si es considera necessari, una fotocopia de la
fixta de I'activitat, a repartir a cada grup per facilitar-los les reflexions.

Desenvolupament:

Primera part: (50')

* Subdividiu la classe en 8 grups de 4 o 5 alumnes. Cada grup rep un full amb un dels 8 temes del
llibre: decreixement; frau fiscal; migracions; deute extern; consum responsable i comerg just; paci-
fisme; capitalisme, i democracia i drets.

Demaneu a cada grup que hi escrigui que és el que sap, d'entrada (millor si encara no han llegit el
llibre), del tema que li toca analitzar: (5')

* Un cop fet, repartiu la tasca a cada grup: cadascun haura de llegir la doble pagina del llibre del
tema que li toca (una fotocopia per persona) (15°) i escriure en un full A3 o de papelograf la resposta
a les segiients preguntes (les respostes s'han d'escriure amb lletra entenedora i gran, per tal que es
pugui penjar després a les parets i que la resta d'alumnes pugui llegir el resultat de |'activitat): (30°)

- Causes d'aquesta problematica i qui se’'n beneficia.

- Conseqiencies d'aquesta problematica i qui ho pateix.

- Conceptes clau associats.

- Com ens ho imaginem en un futur? Quins serien el reptes a superar per un mén millor?
- Qué podem fer nosaltres per construir aquest futur?

Segona part: (50)

* Creeu 8 nous grups conformats per membres de dos grups anteriors (p.e., en el Grup A, dues
persones que han analitzat el frau fiscal i 2 persones que han analitzat el capitalisme).

Cada grup paritari ha d'analitzar una expressié (I'oximoron proposat), mitjangant les seglients pre-
guntes: que vol dir cada mot per separat? Qué volen dir els mots conjuntament? Per qué poden
ser considerats oximorons/contradictoris per alguns? Per qué poden ser compatibles per a altres?
Quina és la teva opinid i per que?

Grup A. Frau fiscal — Capitalisme: “Paradis fiscal”
Grup B. Migracions — Comerg just: “Duaners sense fronteres’
Grup C. Deute extern — Pacifisme: “Banca etica”

1

Grup D. Comerg just — Deute extern: “Comerg just”

Grup E. Pacifisme — Democracia i drets: “Guerra justa”
Grup F. Capitalisme — Decreixement: “Capitalisme verd”
Grup G. Democracia i drets — Migracions: “Tolerancia zero”
Grup H. Decreixement- Frau fiscal: “Milionaris solidaris”
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Després de deixar uns 15 minuts per a la lliure reflexid, i si el grup manifesta dubtes respecte al
concepte que han d'analitzar, es poden repartir les fitxes de |'activitat per facilitar la reflexié. Les
preguntes que apareixen a la fitxa no s’han de respondre per escrit, només sén per dinamitzar el
debat en el grup per tal de respondre millor a les preguntes plantejades.

Les reflexions de cada grup s’han de plasmar de forma resumida i visual (poden ser respostes breus
de cada pregunta o respostes a alguna pregunta més significativa) en un paper gran. Pengeu els
fulls a les parets de I'aula o al passadis i dediqueu 5’-10" minuts a llegir els exercicis dels altres grups.

Valoracio i conclusions:

‘%" Qué heu aprés del tema que us ha tocat analitzar a la primera part de |'exercici? Qué heu aprés
quan heu analitzat els oximorons junt amb I'altre grup? Us ha aportat punts de vista molt diferents
al que havieu analitzat dins del vostre primer grup? O sén temes complementaris forca relacionats?

™ La reflexié sobre els oximorons ens porta a reflexionar sobre els models de planeta que vo-
lem. Per a algunes persones, es poden fer petits canvis en el sistema, en com s’organitza el mén,
que sén compatibles i conciliables. Per a altres persones, calen canvis molt més radicals. Quina és
la vostra opinié? Podem salvaguardar el planeta amb petits canvis? O calen canvis molt grans? Es
realista pensar que molta gent i molts paisos faran canvis molt grans en el seu consum i actituds?
Ens podem permetre ser realistes en la situacié d’emergencia climatica i de creixents desigualtats
o cal demanar I'impossible?

Altres indicacions:
Si el grup té una comprensié lectora baixa, no cal que cada alumne llegeixi la doble pagina, siné
que la meitat en llegeixi una, i I'altra meitat en llegeixi I'altra.

Propostes d’'cccio:
Demaneu al grup que identifiqui una de les propostes esmentades a la primera part de I'exercici,

que pot assumir individualment, en col-lectivitat (un grup d’amics o amb la seva familia).

Font: Elaboracié propia.
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Fitxes de l'activitat 5: Pistes per a facilitar la reflexio

é )
Paradis fiscal
Un paradis fiscal és un territori on gaire-
bé no es paguen impostos, i que algu-
nes empreses multinacionals ho aprofi-
ten per no pagar-ne.
Quina funcio té un paradis fiscal?
Per a qui és un paradis (fiscal) i per a qui
és un infern (fiscal)?
J
é )

Duaners sense fronteres
En quins casos se sol utilitzar I'expressio
“sense fronteres”? (p.e. Metges Sense
Fronteres, Enginyers Sense Fronteres,
Veterinaris Sense Fronteres)
Qué significa en sentit figurat?

\_ J

é )

Banca ética
Per quins motius es pot considerar que
la banca no és ética?
Pot existir una banca diferent?
Segons el vostre punt de vista, com hau-
ria de ser un banc perque fos etic?

J

é )

Comerg just
Per quins motius es pot considerar que
el comerg no és just?
Pot existir un comerg diferent?
Segons el vostre punt de vista, com
hauria de ser un comerg perque fos just?
Hi ha qui pensa que no s’hauria de prio-
ritzar |'exportacié (el comerg) sin6 el
consum intern de les persones (sobira-
nia alimentaria). D'acord amb aquesta
idea, és possible el comerg just?

J

\.

r

Guerra justa
Per quins motius es pot considerar que la
guerra no és justa?
Pot existir una guerra diferent i segons quins
criteris?
O bé no hi hauria d'haver guerres?

~\

J

\.

r

Capitalisme verd

~\

Per quins motius es pot considerar que el sis-

tema capitalista no és sostenible?

Pot existir un sistema capitalista diferent i se-

gons quins criteris?

O hi hauria d’haver un sistema economic que

no estigui basat a produir més i més?

J

r

Tolerancia zero

Tolerancia zero remet al fet que es castigara
sempre que no es respecti una norma. Les
normes s’han de complir sempre si o si? Les
infraccions s’han de castigar sempre si o si?
Es equitatiu que s'apliquin les mateixes nor-
mes per a tothom, independentment del seu
context familiar, origen, etc.? Té sentit que
sigui aixi? Existeixen normes injustes?

~\

r

\.

Milionaris solidaris

Milionaris solidaris remet a persones molt en-
riquides que defensen que els governs hau-
rien de fer de pagar més impostos als milio-

naris, per tal que la riquesa es redistribueixi

millor. Afirmen estar disposats a pagar més

impostos i tenir menys diners perqué hi hagi

menys persones empobrides. Es coherent
haver-se enriquit molt i ser solidari amb els
altres? Es pot assolir una gran riquesa per mi-
tjans equitatius amb les altres persones?

J
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EL PAIS DE LES OLIVERES

L'Arcadi somniava amb un mén i un pais ben diferents. Com seria aquest pais de les oliveres?
Que és el que no voldriem que hi hagués al pais de les oliveres?
Que és el que si que hi hauria de ser? Que hem de crear de nou?
Per tot aixo cal molt esperit critic, imaginacié i constancia.

Fins ara hem reflexionat sobre alguns aspectes del mén
que no funcionen i també sobre models alternatius.

Ara ens toca a nosaltres fer-los realitat!
Per comencgar, tal com feia I'Arcadi, que era un gran divulgador!
(més de 365 xerrades I'any, més de 70.000 alumnes...).
Proposem que difongueu el missatge vosaltres també.

Activitat 7: Divulga tu fambé!

intencié educativa:
+ Analitzar manifestacions artistiques (il-lustracions i infografies) per identificar-ne les tecniques i
comprendre’n la intencionalitat.

+ Experimentar possibilitats expressives per transmetre un missatge a favor de la justicia global.

Resum:

Activitat artistica per divulgar problematiques globals.
Temps: 50 minuts.

Tipus: Activitat individual.

Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: Indiferent.

Material: Paper, pintures, esponges.

Desenvolupament:

- En gran grup, analitzeu les il-lustracions triades a sota, compareu-les: quina paleta de colors uti-
litza? Quines imatges us emocionen, revolten, indignen més? Com aconsegueix la imatge generar
aquestes emocions? Compareu quines caracteristiques tenen les imatges de la columna de |'esque-
rra (il-lustracions/simbols) i les de la dreta (infografies)? (10’)

- Escolliu alguna altra dada del llibre que us hagi colpit, i feu-ne una il-lustracié o infografia (es pot
escriure la dada al dibuix) en un full A3. Perque el resultat sigui harmonic, utilitzeu les mateixes tec-
niques (p.e. pintura) i tons similars (limitacié de tres colors, tons similars als utilitzats al llibre). (20")

- Penseu una proposta d’accié (o, si no us en ve cap al cap, recolliu alguna proposta d'accié del
llibre) que doni resposta a la problematica tractada, i escriviu-la en gran a I'anvers de la imatge.

- Un cop seques, pengeu les il-lustracions amb propostes d'accié en un arbre (preferentment una
olivera!) del pati (o d'un exterior). Sempre en podeu fer fotos per difondre i ensenyar!

Valoracio i conclusions:
Es recomana que, si es fan valoracions dels dibuixos propis (recomanable si el grup no té experién-
cia en feed-back apreciatiu) o aliens (en cas que el grup hagi practicat anteriorment el feed-back

apreciatiu), els comentaris siguin respectuosos i molt especifics en com es podria millorar. En qual-
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sevol cas, no es tracta tant de veure si els dibuixos estan correctament executats, com de valorar si
el procés ha estat profitds i si el missatge es comunica bé:

@ Com ha anat el procés d'execucié del dibuix?

YY) Com us heu sentit? Quines dificultats i facilitats us heu trobat? Quines decisions heu pres per a
assegurar-vos que el missatge que voleu donar a coneixer es comunica bé?

@ Qué és el que fa que la idea es comuniqui bé?

M Qué és el que es podria millorar? Quines propostes d'accié heu destacat? Es corresponen bé
a la problematica que heu il-lustrat?

Altres indicacions:

En comptes, o a mes, de dibuixos, es pot proposar escriure textos, poemes, lemes... o fins i tot
campanyes de sensibilitzacid!

Si es prefereix no penjar les il-lustracions en un arbre del pati o a I'exterior, es pot fer la il-lustracié
i la proposta a la mateixa cara del full, i penjar-ho en una paret de I'escola o d'un lloc visible, on es
pugui veure |'exposicié de dibuixos o lemes o poemes...

Propostes d’'cccio:

L'accié principal d'aquesta activitat és la divulgacio per al canvi d’actituds. Difongueu al maxim les
il-lustracions, feu-ne posters, pins, adhesius, murals, imatges digitals per compartir al bloc del cen-
tre, gifs... També podeu convidar les persones a comprometre’s a aplicar alguna de les propostes
d'accié suggerides a les il-lustracions que no hagin fet abans.
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~
Activitat 8: Modifica el teu consum £

L'Arcadi també vetllava per tenir una vida coherent amb els valors que transmetia, vigilant molt el
seu consum, a risc de quedar-se sense benzina al cotxe, o de fer servir un mobil molt vell per tal de
no canviar-se’l. Es facil canviar els habits de consum? Quines contradiccions tenim? Som perseve-
rants i constants en els possibles canvis?

Intencio educativa:

* Reflexionar de forma critica sobre els nostres habits de consum, els nostres desitjos i aspiracions
materials.

* Analitzar I'impacte del nostre model de consum.

* Adoptar, conscientment i motivadament, un estil de vida sostenible i ecosocialment responsable.

Resum:

L'activitat parteix de quatre accions que l'alumnat ha de desenvolupar per a modificar el seu con-
sum i fer-ne un seguiment per analitzar-ne I'impacte positiu.

Temps: Activitat allargada en varies sessions.

Tipus: Accié quotidiana.

Edat recomanada: A partir de 10 anys.

Grup: Grup de 25-30 persones, dividit en 4 grups.

Material: La idea seria no comprar res de nou!

Desenvolupament:

- Introduiu la importancia de |la coheréncia d'actituds en el consum. Formeu quatre grups hetero-
genis i enuncieu quines sén les activitats que hauran de fer i observar durant unes setmanes. A casa,
cada alumne/a individualment haura de prendre registre del consum que té la seva familia (veure
exemples del que s’ha d'analitzar més avall).

- Passades dues setmanes, agrupeu les persones que han analitzat les mateixes quiestions, i
analitzeu els registres que n’han fet, per treure’'n estadistiques que reflecteixin les conclusions. Dis-
tribuiu les propostes d'accid (veure propostes a la fitxes de I'activitat): disposaran d'una setmana
per fer la tasca descrita (o el temps que el grup consideri adient). En |la majoria dels casos, podran
portar el que han fet a la classe. Si no, en poden fer una fotografia i enviar-la al/la docent.

Valoracio i conclusions:
?7 Quins comportaments heu modificat? Com ha estat |'experiéncia?

<@ Us ha costat molt o poc fer les accions proposades? Quée és el que més us ha costat? Qué ho
ha fet facil? Com us heu sentit fent aquesta accié? Val la pena I'esfor¢? Per que? Per qué no?

™ Creieu que podreu mantenir aquest comportament de forma continuada? Que ho facilitaria?
(a nivell social, escolar, de pais, del mén...)?

Altres indicacions:
Aquesta pretén ser una activitat d'accié. Si heu de prescindir d'alguna part de I'activitat per manca
de temps, prioritzeu I'accié per davant de |'analisi.

Propostes d’accio:

Valoreu com el centre contribueix al decreixement (auditoria ambiental de centre, analisi del con-
sum (inclosos proveidors d'electricitat, gas, banc associat, etc.), i valorar quines iniciatives es poden
impulsar per canviar el centre educatiu.
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Fitxes de P'activitat 8: Consignes per a cada grup

4 Reparat, millor que nou! ”™ )
Registre: 9 &

A casa, feu tres llistats: un primer dels objectes de casa que saps reparar, |

un segon dels objectes de casa que farieu reparar per una altra persona si s'espatllessin,

i un tercer sobre els objectes de casa que comprarieu de nou.

Analisi:

Analitzeu en grup les diferencies entre els resultats de cada persona. Quin percentatge de
reparacions propies, reparacions per altres, i noves compres té cada persona? Quina seria la
mitjana de reparacions propies, professionals i compres en el grup? Inspirant-vos en les infogra-
fies vistes en I'activitat anterior, feu una representacié grafica de les dades en gran, per a poder
exposar-les.

Accié:

Individualment, escolliu una pega de roba de la familia que tingui un desperfecte i repareu-la
(cosiu un boté o un descosit, enganxeu una genollera, (amb I'ajuda d’un adult per no cremar-te
si feu servir una planxa, etc.) Un cop feta, feu-li una foto i, si podeu, porteu-la a classe el dia
indicat.

Valoracié:

Tenint en compte la quantitat d’objectes que repareu i compreu, quantes compres us podrieu
estalviar si reparéssiu tot el que es fa malbé? Quants productes deixarieu de consumir? Neces-
sitem tot el que tenim?

Per actuar més:

Web de Millor que nou, amb videos per aprendre a reparar objectes.

~ . a
Low Carbon . s

Registre: Bl o

A casa, registreu tots els aliments del rebost i de la nevera. Marqueu amb una estrella* els que

provenen de fora d’Europa, i amb dues estrelles** el que sén d’origen animal bovi o del porc

(incloent productes lactics de vaca).

Analisi:

Analitzeu en grup les diferéncies entre els resultats de cada persona.

Quin percentatge d'aliments de proximitat (O estrelles), relativament propers (1 estrella) o molt

contaminants (2 estrelles) consumeix cadascy?

Quina seria la mitjana d'aliments propers, relativament propers o quilometrics/contaminants

en el grup?

Inspirant-vos en les infografies vistes en I'activitat anterior, feu una representacié grafica de les

dades en gran, per poder exposar-les.

Accié:

Feu una recepta nova, sense carn, sense lactics i amb productes de proximitat i cuineu-la per

a tota la familia. Abans de menjar-vos el plat, feu-li una foto i, si podeu, porteu-la a classe el

dia indicat.

Valoracié:

El tipus de consum que tenim té efectes sobre la salut de les persones: el canvi climatic (emis-

sions de CO2, la contaminacié de |'aigua (nitrats, purins), I'explotacié dels animals... LOMS

recomana no menjar carn més de dos cops per setmana.

Creieu factible assolir aquest objectiu? Es facil reduir el quilometratge dels aliments que con-

sumim anant a comprar al supermercat? Quines alternatives tenim?

Per actuar més:

Prioritzeu la compra de productes de km O, participeu en cooperatives de consum ecologic

kde proximitat i aneu a restaurants de km O. )
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~
Kit pel Residu Minim

Registre:
A casa, registreu tots els aliments del rebost i de la nevera. Apunteu en un paper
guants aliments han vingut sense embalatge (comprat en carmanyola, bossa de
tela o envas de vidre REUTILITZAT), quants aliments venen en embalatge de cartré
o vidre (una estrella), i quants aliments venen en tetrabricks, porexpans, ampolles de plastic i
plastics tous del que consumeix la vostra familia (si venen en diferents materials alhora, com
cartrd i plastic, anoteu el material que més residu generi).
Analisi:
Analitzeu en grup les diferéncies entre els resultats de cada persona. Calculeu quin percentatge
d‘aliments venen sense envas (o estrelles), quins en un envas poc contaminant (1 estrella) i quins
en envasos molt contaminants. Quina seria la mitjana d'aliments sense envasos, amb envas poc
contaminant, i amb envas molt contaminant? Inspirant-vos en les infografies vistes en |'activitat
anterior, feu una representacié grafica de les dades en gran, per a poder exposar-les.
Accié:
Munteu un kit per a fer la compra per a reduir plastics: carro de la compra, i, dins d'una bossa
de tela, bossetes de tela, tuppers, pots de vidre... i feu una foto del vostre kit. Feu-lo servir quan
sortiu a comprar. També us podeu fer un bock-and-roll de roba per dur I'entrepa d'esmorzar.
Valoracié:
Per a quins productes és més facil i més dificil reduir els embolcalls? Heu utilitzat el kit pel residu
minim? Quants plastics estimeu que heu reduit?
Per saber-ne més:
Busqueu a la web de Pam a Pam o a d'altres on trobar botigues de venda a granel sense plastics.

-

Moda que incomoda

Registre:
A casa, apunteu informacié sobre el vostre armari (analitzeu les samarretes, jerseis,
pantalons, etc): quina proporcié de roba és nova? Quina proporcié és de segona ==
ma (heretada de germans, amics, de botigues de segona ma o d'intercanvi)? Quina proporcié
prové de marques barates, i per tant han pagat un sou baix a les persones que les han cosit?
Analisi:

Analitzeu en grup les diferencies entre els resultats de cada persona. Calculeu, per a cada
persona del grup, quin percentatge de roba és reutilitzat i quin és roba nova, i calculeu quina
proporcié és de roba de marca barata i quina garanteix una bona condicié de les persones
treballadores. Quina seria la mitjana de cada categoria (roba nova, roba de segona ma, roba
barata, roba que no explota els treballadors)? Inspirant-vos en les infografies vistes en |'activitat
anterior, feu una representacié grafica de les dades en gran, per poder exposar-les.

Accié:

Organitzeu un mercat d'intercanvi (de roba, llibres, etc.). El mercat pot ser presencial (si en teniu
el permis del centre, algun dia al pati, aprofitant una festa de I'AFA, etc.), o digital (creant un
grup de whatsapp o telegram). Assegureu-vos que no es llencara cap pega de res en acabar.
Allo que no tingui destinatari es portara als canals pertinents de reaprofitament o a un mercat
d'intercanvi proper. També podeu organitzar un Banc del temps escolar per intercanviar sabers
(presencial o online), on cadascu ofereixi qué pot ensenyar als altres alumnes.

Valoracié:

Quants productes s’han reaprofitat? Quanta proporcié de roba de segona ma podeu tenir?
Per saber-ne més:

Roba neta, pel que fa als drets de les persones treballadores de la industria textil. També podeu
consultar com organitzar o participar en iniciatives com un Mercat d'intercanvi, o una Biblioteca

kde coses. Y,
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https://pamapam.org/ca/directori-de-punts/
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/els-bancs-del-temps-escolar
https://robaneta.org/
http://Mercat d’intercanvi
http://www.bibliodecoses.cat/
http://www.bibliodecoses.cat/

Enllacos o recursos educatius

Amnistia Internacional:
https://www.amnistiacatalunya.org/en-que-treballem/educacio-en-drets-humans/

Centre Delas:
https://centredelas.org/recursos-educatius/

Escola de Cultura de Pau:
https://escolapau.uab.cat/ca/educacio-per-a-la-pau/

Fets:
https://fets.org/educacio/

Fiscalitat Justa:
https://www.fiscalitatjusta.cat/recursoseducatius/

Fundipau:
https://fundipau.org/educacio/

ICIP-Institut Catala Internacional per la Pau:
https://www.icip.cat/ca/que-fem/

Justicia i Pau:
https://www.justiciaipau.org/index.php/oferim

La Fede:
https://www.lafede.cat/ca/educacio-per-a-la-justicia-global/

ODG: Observatori del Deute en la Globalitzacié:
https://odg.cat/es/audiovisuales/

Opcions:
https://guia-didactica-finances-etiques.cat/

Setem:
https://www.setem.org/catalunya/que-fem/formacio/

SIOF- Servei d'Informacié per a I'Objeccié Fiscal:
https://objecciofiscal.org/gsiof-cat/

Stop Mare Mortum:
https://stopmaremortum.org/sensibilitzacio/

UniPau:
https://www.unipau.org/

Xarxa de consum solidari:
https://xarxaconsum.org/ca/que-fem/educacio-per-la-justicia-global-i-sensibilitzacio/

XES - Xarxa d'Economia Solidaria de Catalunya:
https://xes.cat/comissions/formacio-i-publicacions/

Cerca col'lectius de transformacié social i justicia global al teu poble/ciutat.
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