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MATERIALS PER PALESTINA​
 
El coneixement i la reflexió sobre el conflicte a Palestina és un tema de rellevància 
crucial en l'educació actual. Des de la perspectiva de la pedagogia, l'abordatge 
d'aquesta qüestió a les aules no només contribueix a una major comprensió del món 
contemporani, sinó que també fomenta el desenvolupament d'un pensament crític i 
d'una consciència ètica en l'alumnat.  
 
Treballar el genocidi a Palestina i els seus impactes és fonamental per a una educació 
en drets humans genuïna i un compromís actiu amb la justícia global. Aquest recull 
de materials no busca només transmetre informació, sinó que pretén generar un 
espai de diàleg i de reflexió que permeti a les i als estudiants analitzar les causes, les 
conseqüències i les múltiples perspectives del conflicte, així com reconèixer la 
necessitat de protegir la dignitat humana i els drets de totes les persones arreu del 
món.  
 
Aquests materials estan dissenyats per acompanyar els centres educatius en aquest 
procés, proporcionant eines per abordar un tema complex amb la sensibilitat i el rigor 
que es mereix, enfortint així el seu paper com a espais de formació ciutadana i 
d'educació per a la pau.  

https://www.solidaries.org/cedre 
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CATALUNYA ES MOU 
La comunitat educativa de Catalunya ha fet un recull de recursos i propostes per 
parlar de Gaza i Palestina.  
Es poden descarregar a: www.palestina.cat i a https://aulapalestina.cat/ 
 
Entitats, plataformes i sindicats també ofereixen en obert i de manera gratuïta  
materials per dur a les aules i als carrers la solidaritat, la justícia i la dignitat per 
Palestina. Us n’hem fet un recull aquí: 

RECURSOS D’ENTITATS, PLATAFORMES I MOVIMENTS SOCIALS  
Són recursos teòrics, pedagògics i de mobilització realitzats per diferents 
associacions i entitats nacionals i internacionals que ens poden ajudar a entendre el 
conflicte, a explicar-lo i a treballar l’anàlisi crítica de qualsevol conflicte, tant al 
territori com des de la diàspora. 
 

JOVES I ADULTS 

TEATRE 

La companyia La Nave Va Teatre representa “El dret a Tornar”, una experiència teatral 
de petit format que combina escenes dramatitzades amb moments interactius on el 
públic pren un rol actiu. Aquesta proposta està concebuda per ser representada en 
qualsevol espai interior que sigui prou ampli, un aforament reduït, d’entre 30 i 50 
persones, i no requereix grans materials tècnics. https://www.lanaveva.org/ 
 

MATERIALS 

Recull de recursos educatius de l’Escola Cultura de Pau 
https://escolapau.uab.cat/ca/recursos-sobre-palestina-i-israel-2/ 
Informes, mapes, documentals, tallers, pòdcasts, etc. Per entendre el conflicte entre 
Israel i Palestina. 
 
Cartografia de la memoria de la comunidad Palestina en Euskadi 
Tot i ser un material que ens parla de l’acollida al País Basc de la comunitat Palestina, 
tant la metodologia, com les històries personals són un molt bon recurs per entendre 
no només el conflicte, sinó també la diàspora que provoca. 
https://recursoseducativos.ongdeuskadi.org/uploads/recursos/UNRWA/cartografia_cast
.pdf 
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Observatori Solidaritat UB, recull de recursos sobre Palestina i Israel des de l’anàlisi 
del conflicte al llarg de la història 
contemporània.https://observatori.org/palestina/recursos-de-palestina/ 
 
Guia d’activitats i manifest de CONVIVES 
El mundo que queremos: Palestina és un espai web on hi ha propostes de claustre i 
d’activitats per fer durant aquest inici de curs. 
https://drive.google.com/file/d/1LDl0YI0tEbSKv2ZIxtv5nkb06Z-EUi2T/view 
 

ADOLESCENTS i JOVES 

CAMPANYES 

Save the Children proposa organitzar una mobilització escolar. I deixa informació i 
documentació en obert perquè els centres educatius se la facin seva: 
https://www.savethechildren.es/centros-educativos/material-movilizacion-emergencia
s 
 
 

MATERIALS EDUCATIUS I AUDIOVISUALS 

 
Suatea (Sindicato Unitario y Autónomo de Trabajadores de la Enseñanza de Asturias) 
ha recollit en un web recursos, materials i informació sobre l’ocupació de Palestina 
per a tots els públics i organitzats en carpetes DRIVE: 
https://suatea.org/materiales-para-el-analisis-en-el-aula-conflicto-palestina-israel/ 
 
Amnistia Internacional proposa entendre el dret internacional per poder tenir una 
lectura crítica dels posicionaments polítics internacionals davant l’ocupació de 
Palestina: 

●​ Drets humans i conflictes armats (castellà): 
https://redescuelas.es.amnesty.org/recursos-educativos/?tx_solr%5Bfilter%5D%
5B0%5D=category%3A239 

●​ L’escalada del conflicte a Gaza 
(castellà):https://redescuelas.es.amnesty.org/fileadmin/user_upload/2_derechos
humanos_y_conflictosarmados.pdf 

●​ Té també un curt (vídeo-notícia) on es parla de l’informe fet per l’ONG i es 
demostra l’apartheid que l’estat d’Israel perpetua a Palestina. 
https://www.youtube.com/watch?v=wU-vmSo6MFQ 
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A partir de secundària l’intersindical proposa: 

●​ Materials per a la realització dels cinefòrums  
“Hijas de la Nakba”:  
https://educacio.intersindical-csc.cat/materials-intersindical-csc-educaci
o/activitats-palestina/dialegs-per-la-pau-una-mirada-a-hijas-de-la-nakb
a/ 
“Veus de Gaza”: 
https://educacio.intersindical-csc.cat/materials-intersindical-csc-educaci
o/activitats-palestina/veus-de-gaza-reflexio-i-dialeg-sobre-el-conflicte/ 

 
 

CREACIONS ARTÍSTIQUES 

 
Des de l’Intersindical també s’ofereixen idees més artístiques per al treball i reflexió 
crítica sobre l’Ocupació i l’Apartheid de Palestina. 

●​ Testimonis i relats de vida. Exercici artístic: 
https://educacio.intersindical-csc.cat/materials-intersindical-csc-educacio/activ
itats-palestina/taller-dhistories-personals/ 

●​ Diari de l’empatia. Exercici escrit: 
https://educacio.intersindical-csc.cat/materials-intersindical-csc-educacio/activ
itats-palestina/diari-dempatia-veus-de-gaza/ 
 

 
L’UNRWA  des de diferents comunitats de l’estat ha editat: 

●​ Un catàleg de tallers i dinàmiques relacionant els ODS (Objectius de 
Desenvolupament Sostenible) i l’ocupació de Palestina. (castellà). La guia data 
de 2020, però les activitats segueixen essent una bona eina de sensibilització, 
empatia i mirada crítica: 
https://eventos.unrwa.es/wp-content/uploads/2022/02/Los-ODS-y-la-poblacion
-refugiada-de-Palestina-1.pdf 

●​ Un Dossier d’activitats per a secundària “La Mochila de Najma” (castellà) amb 
realitat augmentada (cal descarregar una APP als dispositius) 
https://unrwa.es/wp-content/uploads/2020/12/LaMochiladeNajma-DEF-Comuni
dad-Valenciana.pdf 

●​ Un Manual pràctic de teatre social i de l’oprimit sobre Palestina: informació, 
tècniques i materials per fer a “Palestina a Escena”: 
https://unrwa.es/wp-content/uploads/2024/12/Recurso-3-Manual-Pra%CC%81ct
ico-Palestina-a-escena.-Edicio%CC%81n-en-lengua-castellana-UNRWA-Baleare
s..pdf 

https://www.solidaries.org/cedre 
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CINEMA EN LÍNIA i EN OBERT 
 
ARTE TV, plataforma oberta amb reportatges i documentals. Podeu trobar-hi una 
selecció sobre Palestina AQUÍ: https://www.arte.tv/es/search/?q=palestina&genre=all 
 
TVE Morir de hambre en  Gaza, documental d’Informe Semanal de 15 minuts de 
durada que denuncia l’estratègia d’atac i genocidi del govern d’Israel a Gaza. La fam 
com a arma de guerra, i el sistema sanitari, destruït com expliquen des de la Franja 
els equips de Metges Sense Fronteres 
https://www.rtve.es/play/videos/informe-semanal/morir-hambre-gaza/16692689/?sfm
c_id=718863082&utm_campaign=eng_prosp_Newsletter&utm_content=LN_Newsletter_
Agosto_2025&utm_id=3130719&utm_medium=email&utm_source=sfmc&sfmc_ journey_i
d=97bc3835-c34a-4624-ab2b-d4503b77334f&sfmc_ journey_name=eNswelttre&sfmc_a
ctivity_id=a2f923b5-c7fe-4dc9-b470-df81f4ea5c15&sfmc_activity_name=NLN_welsteet
_rgAsoot2_205&sfmc_asset_id=538836&sfmc_channel=email 
 
El documental Gaza, https://www.youtube.com/watch?v=57Ss2Zk7Jb4 
Dirigit per Carles Bover Martínez i Julio Pérez del Campo el 2018, és un curtmetratge 
de 18 minuts que va guanyar el Premi Goya al millor curt documental el 2019. 
Adreçat a un públic general i educatiu (a partir de 16 anys), el film, rodat en àrab i 
castellà amb subtítols, inclou testimonis i imatges explícites i sensibles que mostren 
la vida diària a la Franja de Gaza sota l'assetjament i el bloqueig israelià. La narrativa 
se centra en les històries dels bombardejos massius de l'estiu de 2014. 
 
El documental Tantura, https://www.3cat.cat/3cat/tantura/video/6218822/ 
El documental analitza, principalment a través de testimonis de veterans de l'exèrcit 
sionista israelià, les atrocitats que ells mateixos i altres militars van cometre durant 
la Nakba de 1948. 
El film posa un èmfasi especial en la massacre del poble palestí de Tantura, a la 
costa mediterrània, on es van perpetrar greus violacions, incloses agressions sexuals. 
A més, el documental exposa l'experiència de Teddy Katz, que va rebre censura i 
amenaces per haver investigat aquesta massacre a la Universitat de Haifa. 
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ELS WEBS IMPRESCINDIBLES 
Tasharuk, web promoguda per entitats catalanes i palestines. https://tasharuk.cat/  
Tasharuk, recull en línia d’una àmplia gamma de recursos. La web pretén ser un espai 
de trobada, sensibilització i divulgació sobre gènere, cultura i resistències a Palestina, 
exposant la interacció entre l’ocupació israeliana i el sistema patriarcal dominant a 
Palestina, i com aquesta afecta de manera especial a les dones i nenes palestines, 
que veuen negat el seu dret a una vida lliure de violències.  
 
Visualizing Palestine  
https://www.visualizingpalestine.org/  
El projecte Visualizing Palestine és una iniciativa activa des del 2012 que utilitza 
infografies i mapes per investigar i explicar la situació històrica i actual de Gaza i 
Palestina. 
El contingut està disponible en diverses llengües. Les seves imatges s'organitzen per 
temàtiques, com ara el moviment, l'aigua, la infància, l'educació, el sistema 
d'identificació, les presons, les demolicions i l'acció col·lectiva. Hi trobem infografies 
de gran valor didàctic per a comprendre la vida diària dels palestins sota el control 
israelià, la colonització sionista del territori i la violació dels drets humans. 
Es poden visualitzar directament des de la pàgina web, i si es volen descarregar, cal 
inscriure’s al web i les rebreu directament al vostre correu gratuïtament.  
 
BTSELEM 
https://www.btselem.org/ 
L'ONG israeliana B'Tselem, documenta les violacions de drets humans que l'exèrcit i el 
règim israelià cometen diàriament contra la població palestina, des de 1989. 
L’organització israeliana treballa per una resolució pacífica del conflicte des de fa 
dècades. Podeu trobar curts i documentals de caire pedagògic per al treball amb 
joves adolescents. El web és en anglès, però els materials estan subtitulats també en 
castellà. 
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ACTUALITAT PALESTINA, RECURSOS I WEBS ESTRANGERES 
 
WAFA agència de notícies oficial de l’autoritat Palestina. https://english.wafa.ps/ Es 
pot llegir en anglès, francès i àrab. 
 
Institut Palestí per la diversitat i la solidaritat. Universitat de Betlem. Web en anglès, 
àrab, castellà, francès, alemany i rus:  https://www.palestinenature.org/es/ 
La riquesa de la biodiversitat de Palestina, informació, actualitat i projectes de 
conservació i el seu vincle amb el colonialisme. Una altra mirada al país i a la seva 
realitat 
 
Cémea : Centres d'entrainement aux méthodes d'éducation active Web en francès: 
Han creat una maleta pedagògica anomenada "Vivre la Palestine" que permet als 
participants entendre la vida quotidiana dels palestins a través de jocs de rol i posada 
en situació. 

●​ Materials pedagògics per entendre el context polític: 
●​ https://cemea.asso.fr/salle-de-presse/les-cemea-expriment-leurs-idees-et-pos

itionnements/contexte-geopolitique-israel-palestine-production-outils-pedago
giques 

●​ Eines per parlar de Palestina: 
https://cemea.asso.fr/les-champs-d-action/l-action-internationale-des-cemea-
france/des-outils-pour-parler-de-la-palestine 

 
Teach Palestine. Web en anglès que dona suport a educador/es per integrar narratives 
sobre Palestina a les aules. Ofereix currículums per a diferents nivells, des de l'escola 
mitjana fins a l'institut, sobre temes com les fronteres i el bloqueig de Gaza. 
https://teachpalestine.org/ 
 
Decolonize Palestine. Web en anglès amb una bona col·lecció de recursos per a 
mestres i qualsevol persona que vulgui aprendre més sobre Palestina. Inclou una base 
de dades per desmentir mites, llistes de llibres i una secció de preguntes freqüents, 
tot amb unes il·lustracions molt boniques que la fan fàcil pels grups més joves. 
https://decolonizepalestine.com/ 
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https://cemea.asso.fr/salle-de-presse/les-cemea-expriment-leurs-idees-et-positionnements/contexte-geopolitique-israel-palestine-production-outils-pedagogiques
https://cemea.asso.fr/les-champs-d-action/l-action-internationale-des-cemea-france/des-outils-pour-parler-de-la-palestine
https://cemea.asso.fr/les-champs-d-action/l-action-internationale-des-cemea-france/des-outils-pour-parler-de-la-palestine
https://teachpalestine.org/
https://decolonizepalestine.com/
https://www.solidaries.org/cedre


 

 
 
El CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidàries és un centre de recursos especialitzat 
en drets humans i pau. Podeu trobar-hi materials, guies i formacions gratuïtes. Per a 
més informació podeu escriure’ns a cedre@solidaries.org  

https://www.solidaries.org/cedre 
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