
 

 

 
Tècnic/a en comunicació transformadora (Programa 
Joves Cooperants) 
 
 
Busquem una persona amb sensibilitat per la comunicació social i habilitats digitals 
per donar suport a l’eix de comunicació transformadora de l’entitat. La seva funció 
principal serà la implementació del pla de comunicació, gestionar les xarxes socials, 
crear continguts digitals de sensibilització, i contribuir a la difusió de les activitats i 
projectes de l’organització i les seves entitats. 
 
Requisits imprescindibles 
 
>> Tenir entre 18 i 35 anys, i estar inscrit/a com a demandant d’ocupació al Servei 
d’Ocupació de Catalunya. 
 
>> Tenir capacitat de formalitzar un contracte laboral a jornada completa (35 hores) i 
no haver treballat prèviament a la Coordinadora d’ONG Solidàries. El contracte ha de 
començar l’1 de gener de 2026. 
 
Tasques 
 

●​ Planificar, redactar i publicar continguts a les xarxes socials de l’entitat 
(Instagram, Facebook, X/BlueSky, Linkedin, Youtube...). 

●​ Dissenyar materials visuals (imatges, infografies, stories). 
●​ Fer seguiment i dinamització de les comunitats digitals (respondre missatges, 

moderar comentaris, fomentar interacció). 
●​ Donar suport en la redacció de notes de premsa, newsletters i continguts web. 
●​ Col·laborar en la cobertura de campanyes, jornades i esdeveniments 

(fotografia, vídeo, publicació en directe). 
●​ Aportar idees creatives per millorar la presència digital i l’impacte de la 

comunicació. 
●​ Pla de xarxes socials, monitoritzar resultats i elaborar informes bàsics 

d’indicadors (abast, interacció, creixement). 
 
Requisits 
 

●​ Coneixements en comunicació, periodisme, publicitat, màrqueting digital o 
similar.  

●​ Coneixements en gestió de xarxes socials i eines de programació de 
publicacions. 

●​ Capacitat de redacció clara i adaptada a diferents públics. 
●​ Habilitats en disseny bàsic (Canva, Photoshop o similars). 
●​ Coneixements en edició de vídeo (Premiere, CapCut, etc.) i fotografia. 
●​ Bona capacitat de redacció 
●​ Domini del català i castellà (oral i escrit). 
●​ Capacitat organitzativa i treball en equip. 

 



 
 
 

Condicions de la plaça: 

Lloc de treball: Seu de la coordinadora d’ONG Solidàries, a Girona 
Jornada completa de 35 h/set.  
Horari flexible (reunions mensuals al vespre i actes puntuals en cap de 
setmana, essent aquestes hores retornables) 
Contracte Programa Joves Cooperants 
Retribució: 1825 euros bruts mensuals en 14 pagues 
Incorporació: 1 de gener de 2026 

 

Es valorarà: 

Coneixement d’idiomes 
Coneixement de perspectiva decolonial i/o feminista i/o antiracista 
Altres formacions en els àmbits d’actuació de la Coordinadora (Feminismes, 
Pau, Drets Humans…) 
Coneixement o vinculació a la Coordinadora d’ONG Solidàries i les seves 
entitats 
Vinculació al territori 
Experiència en voluntariat comunicatiu a una entitat social/cultural 
Experiència prèvia en entitats socials, culturals o del tercer sector 
Coneixements de gestor de continguts i llenguatge HTML 
Coneixements en estratègies de comunicació digital i SEO 
Grau universitari en comunicació, periodisme, publicitat, màrqueting digital o 
similar.  
Carnet de conduir B1, vehicle propi i disponibilitat per desplaçar-se  
 

 

Les persones interessades poden enviar el seu CV i una carta de motivació al correu 
solidaries@solidaries.org fins al dijous 18 de desembre a les 12h del migdia. El 
correu ha de portar l’assumpte “candidatura”. Les entrevistes es faran el 22 de 
desembre. 

 
 

 
 


