FES-TE VOLUNTARI O VOLUNTARIA! VINE A COMPARTIR LA TEVA
EXPERIENCIA PROFESSIONAL AL SENEGAL

AETTO busca professionals del mén sanitari per venir de voluntari/a a donar suport als
professionals medics del centre de salut de Thionge Ouoloff.

1. Qui som?

AETTO Catalunya (Associacid6 Educacié per a Tots de Thionge-Ouoloff) és una
associacié creada, en un principi, per ajudar a construir una escola a Thionge Ouoloff
(Senegal) destinada a nens i nenes de quatre localitats. AETTO doéna suport a Pape
Mot Sarr, un senegalés arribat en pastera que fa 19 anys treballa a ’Emporda.

L'objectiu inicial 'AETTO va ser crear una escola laica i mixta a I'entorn rural del
poble. Ja s’han construit quatre aules per a 140 nens i nenes.

Perd vam detectar que també hi havia la necessitat d’acostar la sanitat a la zona, i per
aixd vam crear el Centre de Salut, que atén ciutadans de Thionge Ouoloff i quatre
poblacions veines.

Per qué col-laborar amb AETTO? perqué es tracta de la primera iniciativa d’aquest
tipus impulsada per un senegalés. Totes les ajudes van directament al poblat; no hi ha
intermediaris.

2. Voluntariat

Busquem voluntaris/es professionals de la salut (infermeria, obstetricia-ginecologia,
pediatria...), per fer acompanyament i suport de treball al centre de salut que ha estat
inaugurat el gener del 2025, a la poblacié de Thionge Ouoloff (Senegal)

L'objectiu és incorporar persones voluntaries per donar suport a I'equip médic en
tasques sanitaries i comunitaries, des d’'un enfocament de cooperacié i respecte
intercultural.

3. Objectius especifics

- Reforgar el treball del centre de salut amb suport de voluntariat especialitzat o amb
interés en I'ambit sanitari.

- Millorar I'atencio sanitaria comunitaria mitjangant activitats preventives i educatives.

- Promoure l'intercanvi de coneixements i bones practiques entre professionals i
voluntariat.

- Afavorir la formacié practica en contextos de salut global.

4. Perfil de la persona voluntaria

- Professionals o estudiants d’ultims cursos de ciéncies de la salut: medicina,
infermeria, fisioterapia, obstetricia, salut publica...

- Disponibilitat per implicar-se com a minim 2 setmanes.

- Habilitats comunicatives, capacitat d’adaptacio i respecte pel context cultural.

- Es valorara: coneixement de francés o anglés, experiéncia en cooperacio sanitaria,
formacié en salut comunitaria.


http://www.aetto.cat/qui-som/lescola/
http://www.aetto.cat/qui-som/pape-mot-sarr/
http://www.aetto.cat/qui-som/pape-mot-sarr/

5. Tasques de la persona voluntaria

Les tasques es definiran amb I'equip médic local, perd poden incloure:

- Acompanyament en consultes médiques com a suport logistic i comunicatiu.

- Participacié en campanyes de vacunacio, desparasitacio, controls de creixement...

- Educacio sanitaria a I'escola, comunitat (habits higiénics, alimentacid, salut sexual...).
- Intercanvi d’experiéncies professionals.

6. Condicions de participacié

- Allotjament gratuit en edifici comunitari. Hi ha I'opcié d’allotjar-se a un hotel proper,

perod caldra assumir les despeses.

- Menjar (apats basics). S’ho pot fer un mateix i és gratuit, o una familia del poblat,

pagant 10 euros al dia. També hi ha I'opcié que us rentin la roba a 5€ cada vegada.
- Transport local facilitat, perd no gratuit (opcié de transport public o privat)
- El voluntariat cobreix els vols, asseguranca, transport i menjar fora de la comunitat..

- Es facilita un document de col-laboracié entre 'ONG, el voluntari/a i el centre de

salut.

7. Formacié i seguiment

Formacio prévia a carrec dAETTO:
- Context sanitari del Senegal
- Cultura local i rols de génere en salut

- Drets i deures del voluntariat internacional

Durant I'estada:
- Coordinacié setmanal amb el referent dAETTO local

- Resolucié de conflictes i suport emocional

A la tornada:
- Valoracio de I'estada.

- Possibilitat de continuar col-laborant amb accions locals.



7. Impacte esperat

- Millora en I'atencio sanitaria de la poblacié beneficiaria.

- Intercanvi de coneixements utils entre voluntariat i personal local.
- Enfortiment dels vincles internacionals en salut comunitaria.

- Generaci6 d’'una xarxa de suport continuat en salut global.

9. Contacte i inscripcions

Per a més informacié i sol-licituds, podeu escriure a:

eJaettocat001@gmail.com

Coordinadora: Sara Cabarroques Contacte: 678686044

Contacte local: Pape Mot Sarr Contacte: +221781979831

Vols formar-ne part? Si vols ser voluntari/aria i tens més de 18 anys, només cal
que et posis en contacte amb nosaltres.
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