
FES-TE VOLUNTARI O VOLUNTÀRIA! VINE A COMPARTIR LA TEVA 
EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL AL SENEGAL 

AETTO busca professionals del món sanitari per venir de voluntari/a a donar suport als 
professionals mèdics del centre de salut de Thionge Ouoloff. 

1.​ Qui som? 

AETTO Catalunya (Associació Educació per a Tots de Thionge-Ouoloff) és una 
associació creada, en un principi, per ajudar a construir una escola a Thionge Ouoloff 
(Senegal) destinada a nens i nenes de quatre localitats. AETTO dóna suport a Pape 
Mot Sarr,  un senegalès arribat en pastera que fa 19 anys treballa a l’Empordà.  

L’objectiu inicial d’AETTO va ser crear una escola laica i mixta  a l’entorn rural del 
poble. Ja s’han construït quatre aules per a 140 nens i nenes.  

Però vam detectar que també hi havia la necessitat d’acostar la sanitat a la zona, i per 
això vam crear el Centre de Salut, que atén ciutadans de Thionge Ouoloff i quatre 
poblacions veïnes. 

Per què col·laborar amb AETTO? perquè es tracta de la primera iniciativa d’aquest 
tipus impulsada per un senegalès. Totes les ajudes van directament al poblat; no hi ha 
intermediaris.  

2. Voluntariat 

Busquem voluntaris/es professionals de la salut (infermeria, obstetrícia-ginecologia, 
pediatria…), per fer acompanyament i suport de treball al centre de salut que ha estat 
inaugurat el gener del 2025, a la població de Thionge Ouoloff (Senegal) 

L’objectiu és incorporar persones voluntàries per donar suport a l’equip mèdic en 
tasques sanitàries i comunitàries, des d’un enfocament de cooperació i respecte 
intercultural.​
 

3. Objectius específics 

- Reforçar el treball del centre de salut amb suport de voluntariat especialitzat o amb 
interès en l’àmbit sanitari.​
- Millorar l’atenció sanitària comunitària mitjançant activitats preventives i educatives.​
- Promoure l’intercanvi de coneixements i bones pràctiques entre professionals i 
voluntariat.​
- Afavorir la formació pràctica en contextos de salut global.​
 

4. Perfil de la persona voluntària 

- Professionals o estudiants d’últims cursos de ciències de la salut: medicina, 
infermeria, fisioteràpia, obstetrícia, salut pública...​
- Disponibilitat per implicar-se com a mínim 2 setmanes.​
- Habilitats comunicatives, capacitat d’adaptació i respecte pel context cultural.​
- Es valorarà: coneixement de francès o anglès, experiència en cooperació sanitària, 
formació en salut comunitària.​
 

http://www.aetto.cat/qui-som/lescola/
http://www.aetto.cat/qui-som/pape-mot-sarr/
http://www.aetto.cat/qui-som/pape-mot-sarr/


5. Tasques de la persona voluntària 

Les tasques es definiran amb l’equip mèdic local, però poden incloure:​
- Acompanyament en consultes mèdiques com a suport logístic i comunicatiu.​
- Participació en campanyes de vacunació, desparasitació, controls de creixement...​
- Educació sanitària a l’escola, comunitat (hàbits higiènics, alimentació, salut sexual...). ​
- Intercanvi d’experiències professionals.​
​
6. Condicions de participació 

- Allotjament gratuït en edifici comunitari. Hi ha l’opció d’allotjar-se a un hotel proper, 

però caldrà assumir les despeses. 

- Menjar (àpats bàsics). S’ho pot fer un mateix i és gratuït, o una família del poblat, 

pagant 10 euros al dia. També hi ha l’opció que us rentin la roba a 5€ cada vegada. 

- Transport local facilitat, però no gratuït (opció de transport públic o privat) 

- El voluntariat cobreix els vols, assegurança, transport i menjar fora de la comunitat..  

- Es facilita un document de col·laboració entre l’ONG, el voluntari/a i el centre de 

salut. 

​

7. Formació i seguiment 

Formació prèvia a càrrec d’AETTO:​

- Context sanitari del Senegal​

- Cultura local i rols de gènere en salut​

- Drets i deures del voluntariat internacional​

​

Durant l’estada:​

- Coordinació setmanal amb el referent d’AETTO local​

- Resolució de conflictes i suport emocional​

​

A la tornada:​

- Valoració de l’estada.​

- Possibilitat de continuar col·laborant amb accions locals.​

 

  

  

  

  

  



7. Impacte esperat 
- Millora en l’atenció sanitària de la població beneficiària.​

- Intercanvi de coneixements útils entre voluntariat i personal local.​

- Enfortiment dels vincles internacionals en salut comunitària.​

- Generació d’una xarxa de suport continuat en salut global.​

 

9. Contacte i inscripcions 

Per a més informació i sol·licituds, podeu escriure a:  ​

📧aettocat001@gmail.com   

Coordinadora: Sara Cabarroques  Contacte: 678686044 

Contacte local: Pape Mot Sarr  Contacte: +221781979831 

 

Vols formar-ne part? Si vols ser voluntari/ària i tens més de 18 anys, només cal 
que et posis en contacte amb nosaltres. 

mailto:aettocat001@gamil.com
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