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La Coordinadora d'ONG Solidàries de les
comarques gironines i l'Alt Maresme, acull a més
de vuitanta entitats de solidaritat i cooperació
que cada any, ofereixen tallers educatius,
recursos i formacions per a tots els públics.

Us presentem l'oferta educativa i formativa pel
curs escolar 2025-2026 amb propostes per a
infants a partir dels tres anys i per a joves,
adults, públic en general i professionals.

Ens podeu trobar a Girona, al carrer Mestre Francesc
Civil, 3.
872 29 01 26
cedre@solidaries.org

#somsolidaries
twitter.com/coordongs
facebook.com/solidaries
@coordongs
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Com funciona la guia?

Educació infantil i primària 

Educació primària i secundària

Educació secundària

Educació secundària i postobligatòria 

Postobligatòria i adults 

Tots els públics 

Professionals i famílies 

WWW.SOLIDARIES.ORG

Propostes per a 

Aquesta guia conté tallers, activitats, xerrades, teatre, materials
en préstec, sortides, cursos, jocs de rol, etc. que duen a terme les
entitats federades a la Coordinadora d’ONG Solidàries de les
comarques gironines i l’Alt Maresme. 

Les activitats es classifiquen segons el públic al qual s’adrecen: 

Al final de la guia hi trobeu l’índex detallat per
format: tallers, sortides, xerrades, teatre i materials
en préstec.



C E N T R E  D E
R E C U R S O S  P E R
L A  P A U  I  L A
S O L I D A R I T A T  D E
L A
C O O R D I N A D O R A
D ' O N G
S O L I D À R I E S

El CeDRe us ofereix acompanyament i
recursos en temes d’educació global

 i pau
Exposicions sobre els ODS, les conseqüències dels
conflictes armats, el gènere i les violències masclistes, la
cooperació internacional…
Audiovisuals per treballar temes d’actualitat.
Llibres tècnics sobre pobresa, drets humans, conflictes,
medi ambient, educació, política o economia… 
Còmics i contes il·lustrats per conèixer altres realitats, per
parlar sobre l’assetjament o sobre la pau, el gènere o la
història contemporània.
Jocs de taula per passar-ho bé mentre es fomenten
aprenentatges.
Jocs gegants per dur a colònies, campaments, fires i festes.
Maletes pedagògiques de diverses temàtiques.
Tallers educatius i dinàmiques grupals
Assessorament i formació especialitzada per a docents,
educadores i famílies en temàtiques d’educació global, drets
humans i pau.

TOT i més, ho trobareu al CeDRe de la
Coordinadora d’ONG SolidàriesWWW.SOLIDARIES.ORG/CEDRE



ÍNDEX 

Cicles Infantil i Primària
1. Saps qui és la Maimuna?
2. Explica’m un conte: el gran circ Iris
3. Maleta de contes per la convivència
4. Maleta pedagògica contra l’assetjament escolar
5. El peix Swimmy
6. El viatge inesperat
7. Coeducació: preparant-nos per als canvis de
 l’adolescència
8 Maleta Salvem el planeta!
9. Els tres amics 
10. Olors del mediterrani: descobrim les plantes
 aromàtiques
11. La música de l’ornitologia 
12. A la recerca d’invertebrats! 
13. Gimcana inclusiva: recorregut sensorial

Educació Primària i Secundària
14. Els valors naturals del riu 
15. Els microplàstics a ulls de la ciència 
16. Nannido, la vida en joc 
17. Viure en un camp de refugiats- El poble sahrauí
18. L’àguila del Canadà
19. Identitats 
20. L’emergència climàtica 

Educació Secundària
21. Coeducació: copes menstruals i altres mètodes sostenibles
22. Pòdcast- D’on ets tu? 

Educació Secundària i Postobligatòria
23. Fils de veu- El fil vermell 
24. Bàsquet en cadira de rodes / golbol
25. Soc racista? Entenent i comprenent el racisme
26. No et frenis la vida! 
27. Superem les barreres arquitectòniques
28. Què consumir o no, aquesta és la qüestió 
29. Què és el sensellarisme? 
30. Podem mesurar alguna cosa més que diners a les empreses?
Els balanços no financers 
31. L’economia en valors? Economia del bé comú i altres 
alternatives 
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Educació secundària, postobligatòria i adults 
32. Mutilació genital femenina, matrimonis forçats i
 abusos sexuals 
33. Despulla’t d’injustícies 
34. Atrapades entre dues realitats 
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36. Paradís Verd 
37. Quina cara de la moneda vols? 
38. El joc de la justícia global 
39. Exposició i presentació: la mestruació al Nepal, un
 turment cultural 

Educació Postobligatòria
40.  Premi vídeos curts 
41. Sexe, drogues i Rock&Roll
42. El llindar- joc de rol
43. 30xaTu: museus i drets humans 
44. Entrem a les aules: pòdcast radiofònic
45. Premi a l’opinió jove

 
46. Cinefòrum: 13 veus, una realitat- El sensellarisme
47. Maleta pedagògica: dones que han fet història 
48. Maleta pedagògica: històries de resistència 

Tots els públics 
49. Guia de reconeixements Azahara 
50.  Recicla i crea: transformem el nostre paper 
51. Descoberta del bosc mediterrani
52. Coeducció per a projenitors i alumnat
53. Mare Mortum
54. Drets Humans
55. Racisme 
56. Gènere i LGTBI
57. Transformació social
58. Maleta de contes. Guerra i pau
59. Maleta de còmics. Sí a la Pau, no a la Guerra
60. Coeducació: aprenent a viure amb els nostres cicles
61. Club de lectura de pau i Drets Humans

Exclusiu per a professionals
62. Coeducació: com acompanyar la sexualitat dels
 adolescents 
63. Com introduir la cultura de pau al centre educatiu 
64. Educació afectivosexual
65. Taller de detecció i abordatge dels matrimonis forçats a
centres educatius 
66. Tardes juganeres



OFERTA X ESO  
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SAPS QUI ÉS LA MAIMUNA? 
UN CONTE SOBRE ELS INFANTS SAHRAUÍS
 
La Maimuna és una nena sahrauí que viu en un camp
de refugiats. El conte ens explica la vida en els
campaments des del punt de vista d'un infant: com és
casa seva, la família, l'escola, el lleure, els amics...
També ens explica per quin motiu els infants venen a
passar l'estiu amb nosaltres i tot el que fan quan
venen aquí.
El conte és bilingüe amb una versió en català i una
versió en àrab. Amb la doble lectura, els infants tenen
la versió de l'experiència des de les dues realitats: la
de la família acollidora i la de l'infant acollit.

A qui s'adreça: educació infantil, cicle inicial i mitjà
d'educació primària.
Calendari: durant el curs escolar
Lloc: a l'aula
Preu: gratuït
Inscripcions: al tel. 696 32 22 60 o per correu
electrònic acaps.gi@gmail.com
Organitza: ACAPS-Girona

EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER...



OFERTA X ESO  

EXPLICA’M UN CONTE: EL GRAN CIRC IRIS
El conte tracta sobre l’aventura d’en Toni, un nen usuari
de cadira de rodes que té un gran somni:ser el
protagonista d’una actuació al circ. A través del conte
apropem la discapacitat física als infants. Treballem els
valors de la perseverança i l’esforç com a eines per
aconseguir els nostres propòsits. 

A qui s'adreça: educació infantil i cicle inicial
d'educació primària.
Calendari: durant el curs escolar
Lloc: a l'aula
Preu: 100€/sessió- 160€ dues sessions/dia (import
sense IVA). Despeses de desplaçament a part. 
Inscripcions: larenos@mifas.com / 972 41 40 41
Organitza: Grup MIFAS 

EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 2



MALETA DE CONTES PER LA CONVIVÈNCIA:
Contes il·lustrats per a treballar l’empatia, la resolució
no violenta dels petits conflictes i els sentiments i
actituds que ajuden a assolir i mantenir les
necessitats humanes: subsistència, protecció, afecte,
enteniment, participació, lleure, creació, identitat i
llibertat. 
La maleta ve acompanyada d’una petita guia de
dinamització dels diferents contes. 
Si es demana amb 25 dies d’antelació, us podem crear
la maleta i les activitats a mida del grup: temàtica,
contes i il·lustracions, propostes de dinamització, etc.

A qui s'adreça: I4,I5 i cicles inicial i mitjà de primària
Calendari: durant tot l'any
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidàries

OFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 3

http://www.solidaries.org/cedre/


MALETA PEDAGÒGICA CONTRA L’ASSETJAMENT
ESCOLAR

La maleta inclou un joc i una desena de contes que
amb les imatges i el diàleg ajuden a la reflexió sobre
l’assetjament, per a poder-ne palar sense embuts i
prevenir les conductes violentes. 
S'hi adjunten instruccions, idees i manuals per al
treball amb els contes.  
Si es demana amb 25 dies d’antelació, us podem crear
la maleta i les activitats a mida del grup.

A qui s'adreça: 1r, 2n i 3r curs de primària. 4t, 5è i 6è
de primària (són dues maletes amb el mateix objectiu
i tipus de propostes de dinamització, però amb contes
i llibres diferents)
Calendari: durant tot l'any
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG
Solidàries.

OFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 4
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OFERTA X ESO  
EL PEIX SWIMMY

El Peix Swimmy és un pretext dramàtic inspirat en el conte
infantil de Leo Lionni Swimy que ens proposa una reflexió
col·lectiva sobre la comunitat, la integració i la diferència.
A partir de la teatralització de la història i posant a tot el
grup en rol passarem per diferents situacions des de
l'acció que ens permetran aprofundir i qüestionar-nos com
construïm les nostres relacions i com ens relacionem amb
diferent.

Amb aquesta activitat es vol treballar els valors de la
comunitat, el respecte i l'empatia.

A qui s'adreça: educació primària
Calendari: durant tot l'any
Durada: 1,5 hoires
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30)
Lloc: a l’aula o un espai polivalent (no gimnàs)
Preu: 200€. Per preu subvencionat consulteu-nos per
correu
Inscripcions: cal inscriure's amb 15 dies d'antelació a la
realització de l'activitat a  info@lanaveva.org
Organitza: La Nave Va

EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 5
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EL VIATGE INESPERAT
Es tracta d’un Taller Teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una història.
El taller promou la reflexió envers les persones que es veuen
obligades a abandonar el seu lloc d'origen, identificar les
causes i les diferents actituds de les persones dels països
d'acollida, lligades a unes creences i prejudicis. 

La història*: un animal estrany arriba amb una gran maleta,
els animals de la zona tenen dubtes sobre el nouvingut, i
cadascú adopta una postura diferent. Finalment, els animals
de la zona decideixen obrir la seva maleta. Aquí es descobrirà
el viatge de l’animal estrany i les coses que va deixar enrere.
Com acabarà la història? Que necessita l’animal nouvingut per
poder refer la seva vida? Els animals de la zona l’ajudaran o li
posaran les coses més difícils? 

A qui s'adreça: educació primària
Calendari: durant tot l'any
Durada aproximada: 1,5 hores
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30 alumnes)
Espai: a l'aula o espai polivalent (no gimnàs)
Preu: 200€. Per preu subvencionat, consulteu-nos per correu
Inscripcions: info@lanaveva.org
Organitza: La Nave Va 

(*) Aquesta activitat està inspirada en el conte "La Maleta" de Chris
Naylor Ballesteros.

OFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 6



COEDUCACIÓ: PREPARANT-NOS PER ALS CANVIS 
DE L’ADOLESCÈNCIA
Anatomia. Quan arriba la primera regla? I la primera
ejaculació? Passarà de cop o es pot saber abans? Com
canviarà la teva vida després? Quins elements es
necessiten per crear una persona? Com es produeix la
concepció? Què necessiten la mare i el nadó durant
l’embaràs? Copes menstruals i altres mètodes
sostenibles.
L’objectiu del taller és conèixer els òrgans sexuals i els
canvis de l’adolescència, resoldre dubtes i compartir
experiències i preocupacions. 

A qui s'adreça: 4rt, 5è i 6è de primària
Calendari: durant tot l'any (avisar amb 15 dies
d’antelació)
Durada aproximada: 3 sessions d’1,5 hores (grups
separats per gènere durant 1:30h, la resta un únic grup).
Total 9 hores
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe
Preu: donatiu de 200€ per l’ONG BeArtsy. Es cobra
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si no
es disposa de fons. En cas de sol·licitar més d’un taller,
s’aplica descompte.
Inscripcions: educacio@beartsy.org o whatsApp
644274473
Organitza: Be artsy ONG

OFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA
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OFERTA X PRIMÀRIA

MALETA SALVEM EL PLANETA!
La maleta conté 4 contes per treballar valors com la
conservació de la natura, l'estimació per la diferència o
els perills que amenacen els nostres ecosistemes i el
nostre entorn. A més, també hi ha 2 jocs: Rubbish Race
ens ajudarà a reflexionar sobre la necessitat del
reciclatge, i Superpower ens farà obrir un diàleg sobre
el medi ambient i sobre les solucions més imaginatives
que podem tenir al nostre abast. 

A qui s'adreça: als dos primers cicles de primària
Calendari: durant el curs escolar
Lloc: a l'aula
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidàries

OFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 8



ELS TRES AMICS 
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una història.
Un taller per treballar la igualtat i la no discriminació per raó de
gènere, cultural i/o funcional.

La història: el Gerard, la Gisela i el Tomàs són tres animals que
comparteixen una relació d’amistat i una passió, la música. Tots
tres van a la mateixa escola i els hi agrada molt estar junts.
Aquest any els han escollit per tocar en el concert de final de
curs. Tots tres tenen característiques diferents, tant a nivell
personal com familiar. Durant el curs escolar un dels tres amics
pateix discriminació que fa que perilli la realització del concert i
la tornada del nostre amic a l’escola. Podrem trobar entre tot el
grup una solució que posi fi al conflicte i es pugui fer el concert
de final de curs? (*) 

A qui s'adreça: cicles mitjà i superior d’educació primària
Calendari: tot el curs escolar
Durada aproximada: 1,5 hores 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30 alumnes)
Lloc: a l'aula o espai polivalent (no gimnàs)
Preu: 200€. Per preu subvencionat, consulteu-nos per correu
Inscripcions: info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a disposició dels
centres, gràcies a una col·laboració amb les biblioteques municipals de la ciutat de Girona
Biblioteques de Girona i amb el Centre de Recursos per la Pau CeDRe. Per a demanar-los,
podeu indicar-ho en el moment de contractar l'activitat. 

OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA
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OLORS DEL MEDITERRANI: DESCOBRIM LES
PLANTES AROMÀTIQUES
En aquesta activitat aprendrem a identificar les plantes
aromàtiques mediterrànies i experimentarem amb el
sentit de l'olfacte. 
Començarem amb el «Joc d'olors de les plantes
aromàtiques mediterrànies» on caldrà relacionar cada
olor amb el dibuix de la planta.  A la segona part del
taller elaborarem un oli aromàtic de romaní, que
l'alumnat es podrà endur a casa. 
Finalment, anirem a la recerca de plantes aromàtiques
de l'entorn, fomentant l'esperit de descoberta i
l'experimentació

A qui s'adreça: cicles inicial i mitjà d’educació primària
Calendari: durant tot l’any
Lloc: a l'aula.
Preu: 6,5 €/alumne (5 €/alumne amb la subvenció
"Tallers Ambientals")
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org  Tel.615
69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

OFERTA PER... 10



LA MÚSICA DE L’ORNITOLOGIA
Reconèixer els ocells pel seu cant pot ser molt útil,
ja que moltes vegades costa de veure'ls. A més, és
una bona manera de desenvolupar l'interès per la
natura. Aprendrem a identificar els sons d'alguns
dels ocells més comuns del territori i treballarem les
característiques del so (to, timbre, durada i
intensitat). Per conèixer els cants dels ocells,
aprendrem frases i referències que ens permetran
imitar-los, reconèixer-los i recordar-los fàcilment.
Tot plegat es farà en un taller molt divertit, que
fomenta la participació de l'alumnat.

A qui s'adreça: tots els cicles d’educació primària
Calendari: durant tot l’any
Lloc: a l'aula
Durada: 1 hora
Preu: 5,5 €/alumne (4 €/alumne amb la subvenció
"Tallers Ambientals")
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org
Tel.615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA
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OFERTA X PRIMÀRIA A LA RECERCA D’INVERTEBRATS!
Aquesta activitat pretén posar en valor un grup
animal molt estigmatitzat. Els invertebrats poden
arribar a ser fascinants i la seva recerca acostuma a
estimular molt l'esperit d'aventura dels infants.
Durant la sortida, coneixerem els principals grups i
espècies d'invertebrats autòctons, tot fent-ne una
recerca sempre des del respecte i la mínima
molèstia cap als animals. 
L'alumnat ha de relacionar els coneixements
adquirits en el joc introductori per poder identificar
el grup al qual pertany cada troballa.

A qui s'adreça: cicles mitjà i superior de primària
Calendari: tot l’any.
Lloc: a l’entorn natural de l’escola.
Durada: 3-4 hores
Preu: 8€/alumne (5,5€/alumne amb el descompte de
“del Mar als Cims”).
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org
Tel.615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
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OFERTA X PRIMÀRIA GIMCANA INCLUSIVA: RECORREGUT SENSORIAL
La Gimcana és un joc per descobrir les dificultats de
viure amb una discapacitat física, amb l'objectiu de
sensibilitzar l'alumnat sobre les dificultats en la vida
diària de les persones que pateixen una discapacitat
i les habilitats que han d'adquirir per superar les
barreres físiques i socials. Les activitats són
senzilles per dur a terme en una situació normativa,
però en aquest joc, es realitzen amb dificultats
afegides (simulació d'una discapacitat sensorial,
física...). D'aquesta manera, el participant pot
apreciar i valorar d'una forma molt pròxima totes les
problemàtiques que comporta la discapacitat a
l'hora de realitzar una acció bàsica de la vida
quotidiana.

A qui s'adreça: de 1r a 6è de primària
Calendari: tot l’any.
Lloc: espai obert de l’escola, com el pati o sala gran
Durada: 1,5 - 2 hores
Nombre d’alumnes per grup: 25-30 
Preu: 100€/sessió- 160€ dues sessions/dia (import
sense IVA). Despeses de desplaçament a part.
Inscripcions: larenos@mifas.com / 972 41 40 41
Organitza: Grup MIFAS 

OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
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OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
PRIMÀRIA

EDUCACIÓ PRIMÀRIA

ELS VALORS NATURALS DEL RIU
Descobrirem l'ecosistema del riu. Coneixerem la flora i la
fauna de l'entorn, valorarem la qualitat de l'aigua amb
metodologies científiques, farem proves amb indicadors
biològics, físics i químics i reflexionarem sobre la
importància de l'aigua per a la biodiversitat i per a les
activitats humanes, i donarem eines per cuidar aquest recurs
tan valuós.

A qui s'adreça:  cicle superior de primària i primer cicle d'ESO
Lloc: a l'aula
Durada: 3-4 hores
Preu: 8 €/alumne (5,5 € amb descompte de “del Mar als
Cims”) 
Lloc: entorn fluvial proper al centre educatiu
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org  
Tel.615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA PER...

EDUCACIÓ PRIMÀRIA

EDUCACIÓ SECUNDÀRIA
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ELS MICROPLÀSTICS A ULLS DE LA CIÈNCIA
Observar microplàstics d'una mostra de sorra de la
platja no deixa a ningú indiferent. Us proposem una
activitat per conèixer què són els microplàstics, quin
impacte generen i com es poden evitar. A partir d'una
mostra de sorra de la platja, recrearem un estudi
científic sobre microplàstics amb la finalitat d'observar i
estudiar un impacte humà que a simple vista és
imperceptible. Tot plegat ho durem a terme des d'una
perspectiva científica i crítica, incloent-hi una reflexió
sobre les possibles solucions a aquesta problemàtica
ambiental.

A qui s'adreça: a segon cicle d'educació primària i
primer cicle d'ESO
Lloc: a l'aula
Durada: 2 hores
Preu: 6,5 €/alumne (5 €/alumne amb la subvenció
"Tallers Ambientals")
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org  
Tel.615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  EDUCACIÓ
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EDUCACIÓ PRIMÀRIA NANNIDO, LA VIDA EN JOC
El joc Nannido és un taller basat el tradicional joc de
l’oca, que simbolitza el recorregut de la vida humana,
plena de fortuna i d’entrebancs.versió dEn el joc es
proposa a les persones que hi juguen que es posin en la
pell de les persones migrades, recorrent les caselles que
simbolitzen els entrebancs i les dificultats que encaren
durant el procés de migració, però també les
oportunitats que ofereix. El joc, indicat per a persones a
partir de 8 anys, vol contribuir a posar en valor tots els
orígens i fer més estrets els vincles entre cultures,
sensibilitzar i fomentar els valors que contribueixen a
reforçar la convivència i millorar la societat. 

A qui s'adreça: a segon cicle d'educació primària, ESO i
postobligatòria 
Lloc: a l'aula
Durada: 1 hora
Dies disponibles: dilluns tarda o dijous al matí 
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Preu: 100€
Inscripcions: amunticritsdones@gmail.com
Organitza: Associació Amunt i Crits! 
Col·labora: Museu del Joguet de Catalunya 

OFERTA PER...
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VIURE EN UN CAMP DE REFUGIATS-EL POBLE
SAHRAUÍ
La història del poble sahrauí i els fets més importants

que els han portat a viure en un camp de refugiats des

de fa més de 40 anys. En aquests campaments de

refugiats hi ha una ciutat, Farsia, que està

agermanada amb Girona. 

A qui s'adreça: educació primària i ESO

Calendari: durant el curs escolar

Lloc: a l'aula

Preu: gratuït

Inscripcions: al 649 70 30 68 o acaps.gi@gmail.com

Organitza: ACAPS-Girona

OFERTA PER...
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L'ÀGUILA DEL CANADÀ
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una
història.
Una activitat per detectar i prevenir la violència i
l'assetjament.

La història: en Peter és un noi jove que viu al Canadà, en un
poble al costat del deep forest. Els seus pares s’han separat.
Viu amb la seva mare i veu molt poc al seu pare. L’animal
que li fa més respecte són les àligues. Un dia es troba una
àliga ferida i proposa als companys de classe “passar-ho bé”
amb l’animal. Com reaccionarà el grup classe? Quin rol
jugarà cada alumne? Es deixaran arrossegar per la ràbia del
Peter o sabran frenar la violència. 
Des de l'acció reflexionarem sobre la relació que tenim amb
la violència, la ràbia i la por. Explorarem conjuntament
diferents estratègies de resolució de conflictes.

A qui s'adreça: 6è de primària, primer cicle d’ESO
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: a l’aula o en un espai polivalent (no gimnàs)
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Preu: 280 €/taller (els centres de Girona poden optar a
subvenció)
Inscripcions:  a info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a

OFERTA PER...

EDUCACIÓ PRIMÀRIAEDUCACIÓ PRIMÀRIA

EDUCACIÓ SECUNDÀRIA

18

https://www.lanaveva.org/?lang=ca


IDENTITATS
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina amb un joc de
rol, dinàmiques participatives amb la narració i la
representació d’una història. Un taller per treballar com
gestionar l'acceptació de la diversitat dins d'un grup.

La història: cada any, grups de diferents espècies d’animals
arriben a Mont Perdut per passar l’hivern i aprendre les
normes de convivència del seu ecosistema. El Falcó Pelegrí,
guardià d’aquest espai, amb l’ajuda del talp seran els seus
entrenadors. 
Tot anirà molt bé fins al dia que arriba un nou animal que
ningú coneix. Es començaran a difondre rumors sobre
l’animal nou vingut. Els diferents grups d’animals hauran
d’encarar la situació i decidir si el nou animal es queda o pel
contrari l’expulsen i ha de marxar.

A qui s'adreça: 6è de primària, ESO i adults 
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: a l’aula o en un espai polivalent (no gimnàs)
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Preu: 280 €. Per preu subvencionat, consulteu-nos per
correu
Inscripcions: info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a
disposició dels centres, gràcies a una col·laboració amb el Centre de Recursos
per la Pau CeDRe. Per a demanar-los, podeu indicar-ho en el moment de
contractar l'activitat.

OFERTA PER...
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EDUCACIÓ PRIMÀRIA
EMERGÈNCIA CLIMÀTICA

OFERTA PER...

EDUCACIÓ PRIMÀRIA

EDUCACIÓ SECUNDÀRIA

Un dels principals motius per migrar i adaptar-se, i
segurament el més important, ha estat la variació de les
condicions ambientals. La disponibilitat d'aliments i
d'altres recursos naturals, així com els canvis de
temperatures i els fenòmens meteorològics, han impulsat
migracions al llarg de milions d'anys. Actualment, les
migracions ambientals són una de les principals tipologies
de migracions al món, si bé no hi ha un registre clar
d'aquests fenòmens. El major motor d'aquest tipus de
migracions es deu als motius relacionats amb desastres
ambientals, amb grans desigualtats a nivell global i una
situació de greu d'injustícia a nivell ecològic i social, ja que
els països del Sud global reben els impactes de l'activitat
industrials per produir béns i recursos que consumim als
països del Nord global. A més, les dones pateixen una
doble injustícia a causa dels efectes de la crisi ecològica i
les diferències de gènere. 

A qui s'adreça: a partir de 9 anys en endavant
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: a l’aula 
Preu: 100€ depenent del nombre de tallers. El preu NO ha
de ser un impediment si no es disposa de fons per
al taller. En cas de sol·licitar més d'un taller, s'aplica
descompte.
Inscripcions: entreterres@scicat.org 
Organitza: SCI Catalunya & Entre[terres]
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COEDUCACIÓ: COPES MENSTRUALS I ALTRES
MÈTODES SOSTENIBLES
Donar informació sobre l’ús de copes menstruals i
altres alternatives sostenibles per a la menstruació.
S’hi expliquen els beneficis d’aquests mètodes, com
utilitzar-los correctament i es proporcionen consells
pràctics per integrar-los a la rutina diària. També es
discuteixen aspectes de salut, comoditat i impacte
ambiental, promovent opcions més ecològiques i
saludables per a la gestió menstrual.

A qui s'adreça: a segon cicle d'educació primària i
primer cicle d'ESO
Calendari: Durant tot l'any (avisar amb 15 dies
d’antelació)
Durada aproximada: 1:30h
Nombre d'alumnes per grup: 30 pers. arpox.
Lloc: a l'aula
Preu: 200€ de donatiu a l'ONG Be artsy. Es cobrarà el
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si
no es disposa de fons per al taller. 
Inscripcions: educacio@beartsy.org o WhatsApp +34
274473
Organitza: ONG Be artsy

OFERTA X ESO  EDUCACIÓ
SECUNDÀRIA
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OFERTA X ESO  
PODCAST- D’ON ETS TU?
"D'on ets tu?" és un projecte radiofònic que convida
l'alumnat a explorar la seva identitat, orígens i
sentiments de pertinença a través del llenguatge
radiofònic. El taller culmina amb la participació en un
programa real emès a Ràdio 4 de RNE, una emissora
pública, on les seves veus esdevenen protagonistes.
Amb un enfocament vivencial i participatiu, treballem
qüestions com el racisme quotidià, els estigmes
associats a l'origen, i posem en valor les històries
personals com a eina de resistència i empoderament.
L'alumnat aprèn a construir i expressar un relat propi,
mentre descobreix el potencial de la comunicació com
a eina de canvi.

Un espai segur per parlar de qui som, d'on venim i com
volem ser escoltats/des.

A  qui s’adreça: a 3r i 4t d’ESO
Calendari: a convenir amb el centre
Durada aproximada: 2 setmanes
Nombre d’alumnes per grup: 30 participants màxim
Condicions: projector i altaveus
Lloc: aula de tutoria
Preu: gratuït
Inscripcions: acciosocial@azahara.org
Organitza: Associació Azahara 

EDUCACIÓ
SECUNDÀRIA
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FILS DE VEU- EL FIL VERMELL
Fils de veu és un taller participatiu adreçat a infants i joves
que fomenta l’expressió simbòlica i creativa a partir
d’experiències relacionades amb el cicle menstrual.
L’activitat es desenvolupa en una sessió única, facilitada per
professionals amb formació en perspectiva de gènere i
treball comunitari. Es proposen dinàmiques adaptades a
cada grup per afavorir la reflexió i la participació activa en un
entorn segur i respectuós. L’activitat s’integra dins del
projecte El Fil Vermell, amb una finalitat educativa, artística i
de sensibilització. Les experiències recollides es treballen de
manera anònima i confidencial, amb un enfocament reflexiu.

A qui s'adreça: cicle superior de primària, d'ESO i
postobligatòria 
Calendari: de setembre a desembre de 2025 
Durada aproximada: 1 hora
Espai: a l’aula 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe 
Preu: gratuit 
Inscripcions: alondra@eurisca.org / Telèfon: 654504926
Organitza: Associació EURISCA. Col·labora Be Artsy ONG

OFERTA PER...
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BÀSQUET EN CADIRA DE RODES / GOLBOL
L’objectiu de la sessió és que els i les alumnes experimentin,
de primera mà, les dificultats de ser una persona usuària de
cadira de rodes i alhora controlar la pilota, passar-la i ficarla
a la cistella de bàsquet. L’alumnat que no estigui participant
amb les cadires de rodes, tindrà l’oportunitat de jugar a
golbol, un esport adaptat dissenyat específicament per a
persones amb ceguesa o pèrdua visual. 

A qui s'adreça: cicle superior de primària, d'ESO i
postobligatòria 
Calendari: durant tot l’any 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: espai amb pista de bàsquet (*) 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: 100€/sessió- 160€ dues sessions/dia (import sense
IVA). Despeses de desplaçament a part. 
Inscripcions: larenos@mifas.com / 972 41 40 41
Organitza: GRUP MIFAS 

(*) El centre ha de ser accessible per a persones amb
mobilitat reduïda o usuàries de cadira de rodes.
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SOC RACISTA? ENTENENT I COMPRENENT EL RACISME
Aquesta activitat és un taller educatiu participatiu,
dinamitzat per membres del grup local d’Amnistia
Internacional Girona. Es treballen els conceptes de racisme,
prejudicis i discriminació a través de dinàmiques
interactives, reflexió en grup, visionat de materials
audiovisuals i anàlisi crítica del llenguatge i els estereotips.
L’objectiu és fomentar l’empatia, el pensament crític i el
compromís personal envers una societat més justa i
inclusiva. El taller s’adapta a l’edat del grup i es desenvolupa
en una sola sessió a l’aula del centre educatiu. No és un
itinerari ni una visita, i no implica desplaçaments.

A qui s'adreça: ESO, batxillerat i cicles formatius
Calendari: curs escolar  
Durada aproximada: 1 hora
Espai: a l’aula 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: gratuït
Inscripcions:  girona@amnistiacatalunya.org / 654504926
Organitza: Grup Local Girona d’Amnistia Internacional
Catalunya

OFERTA PER...
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NO ET FRENIS LA VIDA!
L’objectiu de la xerrada és sensibilitzar a les persones
joves/adolescents – primer grup de risc – i potenciar una
major conscienciació sobre els possibles accidents de
trànsit. Provocar un espai de reflexió sobre la realitat que viu
el col·lectiu de persones amb discapacitat, especialment
aquelles que, degut a un accident, han vist com la seva
qualitat de vida es veia canviada o afectada a causa de les
dificultats que porta implícita la pròpia discapacitat.

A qui s'adreça: a partir de 3r d’ESO fins a postobligatòria
Calendari: durant tot l’any 
Durada aproximada: 1,5 hores
Espai: a l’aula (*) 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: 100€/sessió- 160€ dues sessions/dia (import sense
IVA). Despeses de desplaçament a part. 
Inscripcions: larenos@mifas.com / 972 41 40 41
Organitza: GRUP MIFAS 

(*) El centre ha de ser accessible per a persones amb
mobilitat reduïda o usuàries de cadira de rodes.
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SUPEREM LES BARRERES ARQUITECTÒNIQUES
La xerrada té com a objectiu descobrir les barreres
arquitectòniques que es troba una persona amb discapacitat
en la seva vida quotidiana. Es parlarà sobre la discapacitat
física amb l’alumnat i itinerari pel centre educatiu o voltants,
amb cadires de rodes.

A qui s'adreça: a partir de 3r d’ESO fins a postobligatòria
Calendari: durant tot l’any 
Durada aproximada: 1,5-2 hores
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: 100€/sessió- 160€ dues sessions/dia (import sense
IVA). Despeses de desplaçament a part. 
Inscripcions: larenos@mifas.com / 972 41 40 41
Organitza: GRUP MIFAS 

(*) El centre ha de ser accessible per a persones amb
mobilitat reduïda o usuàries de cadira de rodes.
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QUÈ CONSUMIR O NO, AQUESTA ÉS LA QÜESTIÓ 
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una
història.

La història: acompanyats pel personatge de’n Max, el grup
farà un viatge per descobrir com impacta el nostre estil de
consum, a les persones i els ecosistemes del planeta. Un
viatge crític que desvelarà les causes de les desigualtats i
la pobresa entre països del sud i el nord. Max i el grup es
preguntaran si hi ha alternatives, si encara existeix la utopia
o la distopia ha ocupat el seu lloc. (*)

A qui s'adreça: segon cicle d’ESO i postobligatòria
Calendari: durant tot l'any
Durada: 1,5 hores
Espai: a l’aula o espai polivalent (no gimnàs)
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: 200€. Per preu subvencionat consulteu-nos per correu
Inscripcions: info@lanaveva.org
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a
disposició dels centres, gràcies a una col·laboració amb el Centre de Recursos
per la Pau (CeDRe). Per a demanar-los, podeu indicar-ho en el moment de
contractar l'activitat. 

OFERTA PER...
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QUÈ ÉS EL SENSELLARISME? 
Activitat de sensibilització on es treballarà què significa
tenir una llar, i desmuntar els estereotips i els prejudicis
que es puguin tenir.

A qui s'adreça: ESO i postobligatòria
Calendari: durant tot l’any 
Durada aproximada: 1,5 hores
Espai: a l’aula 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: gratuït 
Inscripcions: caritasjove@caritasgirona.cat
Organitza: Equip Càritas Jove de Girona 
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L'ECONOMIA EN VALORS? ECONOMIA DEL BÉ
COMÚ I ALTRES ALTERNATIVES
Taller lúdic per entendre el funcionament i valors del
capitalisme, les seves limitacions i els problemes que
genera. 
Formació on explorar les línies d'un model d'economia
de mercat diferent del model capitalista.
Es donaran a conèixer els valors que promou aquesta
altra economia: la del Bé Comú i conèixer les eines
que calen per dur-lo a terme.

A qui s'adreça: 4t curs d'ESO, postobligatòria i adults
(també per professorat)
Calendari: tot el curs escolar
Durada aproximada: 2 hores
Nombre d'alumnes per grup: de 5 a 25 alumnes
Lloc: a l'aula
Preu: gratuït pels primers 5 grups que demanin la
formació. A partir de llavors, 2 €/persona. 
Inscripcions: ebcgirona@gmail.com
Organitza: ECB Girona

PODEM MESURAR ALGUNA COSA MÉS QUE DINERS
A LES EMPRESES? ELS BALANÇOS NO FINANCERS
Taller per donar a conèixer els fonaments i aplicació
del Balanç del Bé Comú a organitzacions socials i a
empreses. Inclou una part pràctica d'aplicació del
Balanç del Bé Ccomú a partir d'un cas fictici o real
d'una organització o empresa.

A qui s'adreça: 4t curs d'ESO, postobligatòria i adults
(també per professorat)
Calendari: durant tot l'any 
Durada aproximada: 1 hora
Nombre d'alumnes per grup: de 5 a 25 alumnes
Preu: gratuït pels primers 5 grups que demanin la
formació. A partir de llavors, 2 €/persona. 
Inscripcions:  ebcgirona@gmail.com
Organitza: EBC Girona
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MUTILACIÓ GENITAL FEMENINA, 
MATRIMONIS FORÇATS I ABUSOS SEXUALS
En el taller s’explica de forma clara i didàctica la Mutilació
genital femenina (MGF) i les seves conseqüències: com
s’organitza aquest acte cultural i quina ètnia els realitza?,
quin tipus de mutilació practiquen?, quines són les
conseqüències de la mutilació? Quina relació hi ha amb
altres violències? Com es treballa la sensibilització als
països d’origen?
També s’hi aborda el treball de l’entitat a Catalunya: la
dificultat per informar i sensibilitzar les famílies i la
comunitat. El que s’està fent des de les comarques
gironines per frenar aquesta violència i detectar-la, així com
tots els agents que intervenen en la seva erradicació:
professionals, entitats, protocols, comunitat afro gironina,
etc. Per entendre com s’està fent l’acompanyament a les
víctimes supervivents de la MGF i a les seves famílies. 

A qui s'adreça: 3r curs d'ESO, postobligatòria i adults
Calendari: tot el curs escolar
Durada aproximada: 1,5 hores 
Nombre d'alumnes per grup:  màx 25 persones
Lloc: a l'aula. 
Preu: a Girona entre 80-100€, fora de Girona 150€ en
concepte de donació destinada íntegrament a la
investigació i acompanyament sobre la MGF a casa nostra).
Inscripcions: tel. 609881484 Dialla
Organitza: Legki Yakaru dones africanes de Banyoles
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DESPULLA'T D'INJUSTÍCIES 
Es tracta d’un taller eatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una
història.
Amb aquesta activitat es volen treballar els valors de
drets humans, empatia i responsabilitat.

La història: el Candido i l’Impoluto són dos clowns
experts a detectar les injustícies de la roba. Tenen un
escàner que permet veure que hi ha darrere de les
etiquetes “made in …” i volen entendre com funciona la
cadena de producció tèxtil arreu del món. Seran capaços
de desemmascarar tot aquest entramat?(*)

A qui s'adreça: 4t curs d'ESO, postobligatòria i adults
Calendari: tot l'any
Durada aproximada: 2 hores
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Espai: a l'aula o espai plivalent (no gimnàs)
Preu: 285 euros. Per preu subvencionat consulteu-nos per
correu
Inscripcions: info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a
disposició dels centres, gràcies a una col·laboració amb el Centre de
Recursos per la Pau (CeDRe). Per a demanar-los, podeu indicar-ho en el
moment de contractar l'activitat. 
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ATRAPADES ENTRE DUES REALITATS
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una història.
Durant aquest taller el grup classe es veu involucrat en una
experiència sensorial per vivenciar en primera persona com un
procés migratori forçat i les seves fases.

La història: la Marina, la Sanza, l’Aina i el Christopher són
persones molt diferents, els separen distàncies físiques,
temporals… però totes tenen un punt en comú, totes elles van
haver de prendre una decisió difícil, la decisió de marxar.
Marxar és sinònim d'esperança. Avui el dia del comiat ha
arribat. (Aquest taller està inspirat en el còmic “Asylum” de
Javier d'Isusi.)

A qui s'adreça: 4t curs d'ESO, postobligatòria i adults
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: ampli i possiblement sense mobiliari
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Preu: 285 euros. Per preu subvencionat consulteu per correu
Inscripcions:  info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a
disposició dels centres, gràcies a una col·laboració amb les biblioteques
municipals de la ciutat de Girona Biblioteques de Girona i el Centre de Recursos
per la Pau CeDRe. 

OFERTA PER...
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L’EQUILIBRI ÉS COSA DE DOS
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una
història.

La història: la Raquel i el Marc es coneixen a l’institut i
comencen a sortir junts. Estan convençuts que el seu amor és
per sempre i que l’amor tot ho pot: “t’estimaré fins l’infinit”.
Però sense ser-ne massa conscients acaben construint una
relació depenent i tòxica que els atrapa i els fa patir. Seran
capaços de donar-li la volta? Podran agafar consciència de
com els esteriotips de gènere i els mites de l’amor romàntic
els condicionen? Com es construeix una relació sexo-afectiva
des del respecte i la confiança? Quan es necessari demanar
ajuda?(*)

A qui s'adreça: segon cicle d'ESO, postobligatòria i adults
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: entre 1,5 i 2 hores
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30 alumnes)
Preu: 285€
Inscripcions: info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a
disposició dels centres, gràcies a una col·laboració amb el Centre de Recursos per
la Pau CeDRe. Per a demanar-los, podeu indicar-ho en el moment de contractar
l'activitat. 

OFERTA PER...
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PARADÍS VERD 
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una història. És
un taller que promou el debat i la reflexió sobre quina relació
existeix entre les finances ètiques i el medi ambient. L'alumnat
viatjarà per les diferents situacions i dilemes ètics en què s'aniran
trobant els personatges per resoldre el final de la història.

La història: la Lucia i l’Amanci tenen una gran amistat i s’ho passen
molt bé junts.Tenen una complicitat i un joc compartit on sovint
s’imaginen el món preguntant-se: “Què faries si…?” “Què passaria
si…?” Tots dos comparteixen valors i ideals molt diferents que
respecten.
Però la vida passa i agafen camins diferents fins que a l’edat adulta
un conflicte d’interessos professionals lligat als seus valors els
enfronta i provoca que s’hagin de tornar a trobar. Seran capaços de
generar un espai per escoltar-se i parlar per desencallar el
conflicte? (*)

A qui s'adreça: segon cicle d'ESO, postobligatòria i adults
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: a l’aula o espai polivalent (no gimnàs)
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30 alumnes)
Preu: 285€. Per preu subvencionat, consulteu-nos per correu
Inscripcions: info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a disposició dels
centres, gràcies a una col·laboració amb el Centre de Recursos per la Pau CeDRe. Per a
demanar-los, podeu indicar-ho en el moment de contractar l'activitat. 
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QUINA CARA DE LA MONEDA VOLS? 
Es tracta d’un taller teatralitzat que combina dinàmiques
participatives amb la narració i la representació d’una
història.

La història: la Kate viu a Seatle als anys 50 i és una de les
primeres dones que treballen al món de la banca. La
protagonista somia amb un banc transparent que pugui
generar impactes positius en la societat. La guerra del
Vietnam, el seu germà al front i el daltabaix de l’economia
faran que la seva vida professional i personal es converteixin
en una carrera d’obstacles. Kate es qüestionarà el model de
la Banca i si realment és possible una banca diferent i ètica.
(*)

A qui s'adreça: segon cicle d'ESO, postobligatòria i adults
Calendari: durant tot l'any. 
Durada aproximada: 2 hores
Espai: a l’aula o espai polivalent (no gimnàs)
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: 200€. Per preu subvencionat, consulteu-nos al correu
Inscripcions:  info@lanaveva.org 
Organitza: La Nave Va

(*) Aquesta activitat compta amb un desplegament de materials educatius a
disposició dels centres, gràcies a una col·laboració amb el Centre de Recursos
per la Pau (CeDRe). Per a demanar-los, podeu indicar-ho en el moment de
contractar l'activitat. 

OFERTA PER...

EDUCACIÓ SECUNDÀRIA
POSTOBLIGATÒRIA I
ADULTS

37

https://www.lanaveva.org/?lang=ca
https://www.solidaries.org/centre-de-recursos/


EL JOC DE LA JUSTÍCIA GLOBAL
El joc de la justícia global és un joc per equips per conèixer
diversos impactes socioambientals d’arreu del planeta com
la indústria tèxtil, l’extractivisme o la desforestació. A cada
equip se li assignarà una regió del planeta i el seu objectiu
és desenvolupar la regió evitant tenir impactes ambientals o
conflictes socials. Durant l’activitat veurem les desigualtats
que provoca el nostre estil de vida actual a altres regions del
planeta i reflexionarem sobre què podem fer per evitar-les.

A qui s'adreça: ESO i batxillerat
Calendari: curs escolar  
Durada aproximada: 1,5 hores
Espai: a l’aula o espai polivalent 
Nombre d'alumnes per grup: grup/classe (màxim 30
alumnes)
Preu: 6,5€/alumne (amb un descompte de 1,5€/alumne amb
la subvenció de Tallers Ambientals) 
Inscripcions:  educacio@naturalistesgirona.org 
Tel. 615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA PER...
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EXPOSICIÓ  I PRESENTACIÓ: LA MENSTRUACIÓ AL
NEPAL, UN TURMENT CULTURAL
Els 6 roll-ups de l'exposició per a instituts i escoles o
qualsevol tipus d’equipament, busquen fer reflexionar
a l’alumnat sobre les diferències culturals en el
tractament de la menstruació. Destaquen la pràctica
del "Chaupadi” al Nepal i contrasten perspectives
europees. També aborden els tabús existents en la
nostra pròpia cultura i promouen la conversa oberta i
respectuosa sobre la menstruació. Aquestes
intervenci.

A qui s'adreça: a partir de 9 anys fins a adults 
Calendari: durant tot l'any (durada de la cessió de
l’exposició segons disponibilitat)
Durada aproximada: 1,5 hores 
Nombre d'alumnes per grup: 15 persones
Preu: donatiu de 200 € per l’ONG Be artsy. Es cobra
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si
no es disposa de fons. En cas de sol·licitar més d’un
taller, s’aplica descompte.
Inscripcions: educacio@beatsy.org o whatsApp
644274473
Organitza: Be artsy ONG

OFERTA PER...
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SEXE, DROGUES I ROCK&ROLL. 
Un recull de còmics i novel·la gràfica dirigida al públic
jove. Històries molt reals explicades a tot color: lluita
contra els prejudicis, contra la discriminació, contra
l’assetjament, contra l’homofòbia...I alhora, també,
exemples de resiliència i de mobilització social. 
Es disposa de dossier per al professorat, guió de
l'activitat i còmics i novel·la gràfica en préstec gratuït

A qui s'adreça: 4t ESO, postobligatòria, i adults
Calendari: durant tot l'any
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org 
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d'ONG Solidàries

POTS-
OBLIGATÒRIA

OFERTA PER...

PREMI VÍDEOS CURTS
L’objecte de la convocatòria és estimular entre la
joventut la reflexió i la capacitat creativa en relació
amb a les temàtiques que tractarà l’Agenda
Llatinoamericana del 2026.

A qui s'adreça: joves a partir de 16 anys
Calendari: presentació de materials de febrer a maig
de 2026
Premi: es concediran dos premis de 150 € i dos
accèssits de 100 €
Inscripcions: llatinoamericana@solidaries.org 
Organitza: Agenda Llatinoamericana

*Consulteu les bases a llatinoamericana.org
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EL LLINDAR- JOC DE ROL
Joc de rol per a estudiants de cicles formatius de
l'àmbit social. 
El grup simularà l'atenció i acompanyament a
persones en situació de sensellarisme on diferents
personatges presentaran les seves necessitats a les
administracions, les entitats i la família.  En finalitzar
el taller, s'obrirà un diàleg amb els dinamitzadors de
l'activitat que alhora parlaran de la realitat dels
carrers a casa nostra i del funcionament dels recursos
existents per combatre el sensellarisme.

A qui s'adreça: cicles formatius i equips professionals
Calendari: durant tot l'any
Durada aproximada: 2 hores
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Preu: gratuït. en cas de desplaçament fora de Girona,
es cobrarà el transport o quilometratge
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: Centre d'acolliment La Sopa de Girona, i
CeDRe de la Coordinadora d'ONG Solidàries

POTS-
OBLIGATÒRIA I
ADULTS
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30XATU: MUSEUS I DRETS HUMANS
Projecte social basat en l'Aprenentatge i Servei. Es
tracta de conèixer el patrimoni d'un Museu local i a
través del seu fons, idear una acció o un producte per
a la seva dinamització. Per a realitzar-ho hi ha una
primera part formativa dirigida a l'alumnat: formació
en drets humans, visita guiada al museu, i
coneixement d'una entitat social. L'acció o producte
final a realitzar ha d'estar focalitzat a un col·lectiu
específic amb el qual el cicle formatiu treballi.

A qui s'adreça: cicles formatius de les comarques
gironines
Calendari: curs escolar. 
Durada aproximada: 3 mesos
Nombre d'alumnes per grup: màxim 30 alumnes
Preu: gratuït
Inscripcions: cedre@solidaries.org (durant el primer
trimestre de curs)
Organitza: Xarxa de Museus de comarques de Girona i
CeDRe de la Coordinadora d'ONG Solidàries

POTS-
OBLIGATÒRIA
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OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  
ENTREM A LES AULES: PÒDCAST RADIOFÒNIC
Preparació, redacció, gravació i emissió de pòdcasts
radiofònics des de l’emissora Enlabuena ràdio. Inclou un
acompanyament i formació en redacció de guions
radiofònics i gravació.
La temàtica del pòdcast s’escull entre el grup d’estudiants i
l’ONG, però ha de fer referència a temes relacionats amb el
respecte als drets humans, migracions, igualtat i equitat de
gènere, salut mental, assetjament escolar... 
Un cop finalitzat el taller i la gravació, el centre educatiu es
pot endur el pòdcast per a publicar-lo; també es difondrà
des dels canals de l’ONG. (*)

A qui s'adreça: batxillerat i cicles formatius de grau mitjà i
superior 
Calendari: durant tot el curs 
Horari: les gravacions s’han de fer els dijous a la tarda
Nombre d'alumnes per grup: grups/classe per la formació,
però a les gravacions s’hauran de fer en grups petits de
màxim 10 persones
Preu: gratuït. 
Inscripcions: ongdagua@gmail.com
Organitza: DAGUA ONG 

(*) L’emissora està situada a Girona (c/ La Rutlla), així que les
gravacions es faran en aquest emplaçament.

POTS-
OBLIGATÒRIA
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OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  
CINEFÒRUM: 13 VEUS, UNA REALITAT: EL
SENSELLARISME
Aquesta sessió és un cinefòrum on es visualitza el
documental “13 Veus, una realitat: El Sensellarisme” creat
per Càritas Jove, on es parla de totes les tipologies de
sensellarisme que existeixen, segons la classificació ETHOS.
En finalitzar la visualització es fa un col·loqui amb membres
de l'equip de joves i algun testimoni del documental, segons
disponibilitat.

A qui s'adreça: batxillerat, cicles formatius i adults
Calendari: durant tot el curs 
Nombre d'alumnes per grup: grups/classe 
Espai: aula o espai adequat 
per projectar el documental
Preu: gratuït. 
Inscripcions: 
caritasjove@caritasgirona.cat
Organitza: 
Equip Càritas Jove de Girona

POTS-
OBLIGATÒRIA

OFERTA PER...

PREMI A L’OPINIÓ JOVE 
L’objectiu del concurs és fomentar la participació
dels joves en l’edició anual l’Agenda
Llatinoamericana mundial per tal de compartir i
difondre els seu punt de vista amb relació a les grans
causes de la humanitat.

A qui s'adreça: joves a partir de 16 anys
Calendari: de gener a abril de 2026
Premi: dos premis de 150€
Inscripcions: 
llatinoamericana@solidaries.org
Organitza: Agenda Llatinoamericana

*Consulteu les bases a llatinoamericana.org
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OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  

MALETA PEDAGÒGICA: DONES QUE HAN FET
HISTÒRIA
Aquesta maleta conté infinitat de vides, històries de
dones que han estat protagonistes del canvi, en
èpoques passades, però també en l'actualitat. Un just
homenatge a totes les lluitadores que han mostrat al
món la seva creativitat, valentia i integritat.

A qui s'adreça: a partir de 12 anys 
Calendari: tot l’any
Lloc: a l'aula
Preu: gratuït
Inscripcions: cedre@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidàries

POTS-
OBLIGATÒRIA
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OFERTA X PRIMÀRIAOFERTA X ESO  

MALETA PEDAGÒGICA: HISTÒRIES DE RESISTÈNCIA
La maleta pedagògica, amb llibres per treballar a partir
de 12 anys (secundària i batxillerat), ofereix una
oportunitat per explorar diferents perspectives
històriques, socials i humanes, amb un enfocament en
les conseqüències de la Guerra Civil Espanyola, les
dictadures, l'exili i la lluita per la llibertat. Els llibres
escollits permeten reflexionar sobre els traumes, les
injustícies i les històries de resistència, alhora que
aprofundeixen en temes universals com la memòria
històrica, l’absurd de la guerra i l’esperança.

A qui s'adreça: a partir de 16 anys 
Calendari: tot l’any
Lloc: a l'aula
Preu: gratuït
Inscripcions: cedre@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidàries

POTS-
OBLIGATÒRIA
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OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
PROFESSIONALS I
FAMÍLIES
OFERTA X ESO  GUIA DE RECONEIXEMENTS AZAHARA

L'Associació Azahara convoca anualment els
"Reconeixements Azahara: dones i diversitat" per
donar a conèixer històries de vida i projectes
protagonitzats per dones amb perspectiva migrant o
filles de la immigració a les comarques de Girona.
Amb l'objectiu de fer-les visibles i d'orientar la
comunitat educativa en el tractament i el treball de les
trajectòries personals i professionals d'aquestes
dones, s'ofereix la guia i la visita de les protagonistes
a l'aula perquè puguin explicar a l'alumnat el seu
testimoni.

A qui s'adreça: a tots els públics
Calendari: durant tot l'any 
Durada aproximada: 2 setmanes de treball + 1 sessió
amb una dona reconeguda
Nombre d'alumnes per grup: 15 per grup 
Preu: gratuït 
Inscripcions: acciosocial@azahara.org
Organitza: Associació Azahara 

TOTS ELS
PÚBLICS
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RECICLA I CREA: 
TRANSFORMEM EL NOSTRE PAPER
Per iniciar-nos, farem un joc sobre el cicle de vida dels
diferents materials presents en els residus domèstics
(paper, cartó, vidre, plàstic, alumini i matèria
orgànica). D'on provenen aquests materials? Es poden
reciclar? Com és el procés de reciclatge? Un cop
resoltes aquestes qüestions, ens enfocarem en un
d'aquests materials, mitjançant un taller de reciclatge
de paper. 
A partir dels residus de paper generats a classe o a
casa elaborarem nous folis de paper reciclat, que es
podrà decorar i endur-se a casa.

A qui s'adreça: a tots els públics
Calendari: durant tot l'any 
Espai: a l’aula o qualsevol sala
Durada: 2 hores
Nombre d'alumnes per grup: 25 per grup 
Preu: 6,5 €/persona (5 €/alumne amb la subvenció
"Tallers Ambientals") 
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org  
Tel. 615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
PROFESSIONALS I
FAMÍLIES
OFERTA X ESO  TOTS ELS

PÚBLICS
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DESCOBERTA DEL BOSC MEDITERRANI
Un educador/a de l'entitat amb experiència dins de
l'àmbit naturalista us acompanya per observar l'entorn
natural de l'escola o centre educatiu. Durem a terme
diferents activitats i jocs per iniciar-nos en el
naturalisme i despertar l'interès en l'observació de la
natura. 
Durant l'activitat reforçarem conceptes teòrics sobre
el medi natural adaptats a cada curs escolar i
aprendrem a utilitzar prismàtics i altres eines per
descobrir la biodiversitat de l'entorn.

A qui s'adreça: a tots els públics
Calendari: durant tot l'any 
Lloc: al voltant del lloc de trobada
Nombre d'alumnes per grup: 25 per grup 
Preu: 8€/persona  (5,5€/persona de descompte en
“del Mar als Cims”)
Inscripcions: educacio@naturalistesgirona.org  
Tel. 615 69 49 99
Organitza: Associació de Naturalistes de Girona

OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
PROFESSIONALS I
FAMÍLIES
OFERTA X ESO  TOTS ELS

PÚBLICS
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COEDUCACIÓ PER A PROJENITORS I ALUMNAT
Compartir amb els infants la informació necessària
sobre l’entrada a l’etapa de la pubertat i els canvis de
l’adolescència, i oferir recursos per acompanyar-los en
aquest moment tan important. Alhora, l’alumnat,
coneixerà els òrgans sexuals i els canvis que es
produeixen en aquesta etapa de la pubertat i
adolescència tot resolent dubtes, compartint
experiències i preocupacions.

A qui s'adreça: famílies, docents i alumnat de 1r ESO
Calendari: durant tot l'any (avisar amb 15 dies
d’antelació)
Durada aproximada: 3 sessions d’1,5 hores (grups
separats per gènere. Última sessió conjunta). Per a
professionals, la durada mínima és de 9 hores
Nombre d'alumnes per grup: màxim 15 persones
Preu: donatiu de 400 € per l’ONG Be artsy. Es cobra
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si
no es disposa de fons. En cas de sol·licitar més d’un
taller, s’aplica descompte.
Inscripcions: educacio@beartsy.org o WhatsApp +34
644274473
Organitza: Be artsy ONG

OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
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A qui s'adreça: a partir dels 9 anys fins a adults
Calendari: Durant tot l'any
Durada aproximada: 2h/taller aproximadament
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Lloc: A l'aula
Preu: 100€ depenent del nombre de tallers. El preu NO
ha de ser un impediment si no es disposa de fons per
al taller. En cas de sol·licitar més d'un taller, s'aplica
descompte.
Inscripcions: https:// entreterres.org/tallers  o al c/e:
entreterres@scicat.org
Organitza: SCI Catalunya & Entre[terres]
Guia Entre[terres]: https://entreterres.org/ 

MARE MORTUM
La Mediterrània, el vell Mare Nostrum, el mar de les
nostres viles, dels nostres paisatges i records, s’ha
convertit en els últims anys en una de les fronteres
més violentes del món. L’any 2015 més d’un milió de
persones van arribar a Europa a través de les rutes
migratòries de la Mediterrània. 3.770 persones no ho
van aconseguir: van perdre la vida al mar a causa de
la manca de vies legals i segures per emigrar.
Blog que conté els tallers i formacions dinamitzades:
Kaló Taxidi, Dibuixos en temps de guerra, Tots som
migrants i Territoris invisibles. Tallers destinats a
diferents públics i que es poden sol·licitar per
separat.

OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
PROFESSIONALS I
FAMÍLIES
OFERTA X ESO  TOTS ELS
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A qui s'adreça: a partir dels 9 anys i fins adults
Calendari: Durant tot l'any
Durada aproximada: 2h/taller aproximadament
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Lloc: A l'aula
Preu: 100€ depenent del nombre de tallers. El preu NO
ha de ser un impediment si no es disposa de fons per
al taller. En cas de sol·licitar més d'un taller, s'aplica
descompte.
Inscripcions: https:// entreterres.org/tallers o al c/e:
entreterres@scicat.org
Organitza: SCI Catalunya & Entre[terres]
Guia Entre[terres]: https://entreterres.org/ 

DRETS HUMANS
L’any 2015 registra el màxim nombre de
desplaçaments que ha viscut Europa des de la
Segona Guerra Mundial. Un dels principals detonants
n’ha estat la devastadora guerra de Síria. També els
han provocat, però, d’altres conflictes bèl·lics i
ecològics, així com les grans desigualtats socials i
econòmiques, actualment en augment a escala
global, que s’han vist agreujades per decisions
polítiques irresponsables.
Blog que conté els tallers i formacions dinamitzades:
Dansem sense fronteres, Spiderman a Idomeni, Drets
Humans Emergents, i L'Europa fortalesa; destinats a
diferents públics i que es poden sol·licitar per
separat.

OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
PROFESSIONALS I
FAMÍLIES
OFERTA X ESO  TOTS ELS

PÚBLICS

OFERTA PER... 54



A qui s'adreça: a partir dels 9 anys i adults
Calendari: Durant tot l'any
Durada aproximada: 2h/taller aproximadament
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Lloc: A l'aula
Preu: 100€ depenent del nombre de tallers. El preu NO
ha de ser un impediment si no es disposa de fons per
al taller. En cas de sol·licitar més d'un taller, s'aplica
descompte.
Inscripcions: https:// entreterres.org/tallers o al c/e:
entreterres@scicat.org
Organitza: SCI Catalunya & Entre[terres]
Guia Entre[terres]: https://entreterres.org/ 

RACISME
El racisme s’alimenta de la desigualtat, implica una
classificació discriminatòria de les persones en
grups segons el color de la pell i/o el país d’origen.
Es construeix a partir de la identificació arbitrària de
tot un grup amb unes característiques negatives que
en justifiquen el tracte desigual i legitimen la seva
inferioritat social. D’aquesta manera, el pensament
racista justifica la discriminació, la segregació social
o l’explotació econòmica d’una o de diverses
comunitats.
Blog que conté els tallers i formacions dinamitzades:
Ball de màscares, Ombres xineses, Poder i racisme
un binomi perillós. Destinats a diferents públics i que
es poden sol·licitar per separat.
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A qui s'adreça: a partir dels 9 anys i adults
Calendari: Durant tot l'any
Durada aproximada: 2h/taller aproximadament
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Lloc: A l'aula
Preu: 100€ depenent del nombre de tallers. El preu NO
ha de ser un impediment si no es disposa de fons per
al taller. En cas de sol·licitar més d'un taller, s'aplica
descompte.
Inscripcions: https:// entreterres.org/tallers o al c/e:
entreterres@scicat.org
Organitza: SCI Catalunya & Entre[terres]
Guia Entre[terres]: https://entreterres.org/ 

GÈNERE I LGTBI
Quan es fa referència a persones refugiades i
sol·licitants d’asil, es pensa en persones provinents
de països en guerra o sotmeses a dictadures
extremes. Tanmateix, n’hi ha moltes que es veuen
empeses a fugir del seu país per motius d’orientació
sexual i d’identitat de gènere. Ser gai, lesbiana,
transsexual, bisexual o intersexual en alguns països
del món pot equivaldre a anar a la presó, a sofrir
pena de mort, a patir amenaces, extorsió, xantatge,
exclusió i marginació social.
Blog que conté els tallers i formacions dinamitzades:
Un conte d'amor, Treball invisible-treball migrant,
Violències dobles.  Destinats a diferents públics i que
es poden sol·licitar per separat.
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A qui s'adreça: a partir dels 9 anys i adults
Calendari: Durant tot l'any
Durada aproximada: 2h/taller aproximadament
Nombre d'alumnes per grup: indiferent
Lloc: A l'aula
Preu: 100€ depenent del nombre de tallers. El preu NO
ha de ser un impediment si no es disposa de fons per
al taller. En cas de sol·licitar més d'un taller, s'aplica
descompte.
Inscripcions: https:// entreterres.org/tallers o al c/e:
entreterres@scicat.org
Organitza: SCI Catalunya & Entre[terres]
Guia Entre[terres]: https://entreterres.org/ 

TRANSFORMACIÓ SOCIAL
Avui, milions de persones viuen condemnades a una
misèria permanent i es confirma que l’anomenada
ajuda Nord-Sud és una contribució positiva molt
menor que les contribucions negatives que rep el sud
global des del nord global. Una gran part d’aquestes
contribucions negatives les produeixen grans
empreses i estats, que actuen amb l’objectiu
d’augmentar beneficis i assegurar-se recursos i
mercats.
Blog que conté els tallers i formacions dinamitzades: 
Belluga’t per (Tu)valu!, Art en acció!, Quina
cooperació volem? Destinats a diferents públics i que
es poden sol·licitar per separat.
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La Maleta Guerra i Pau està destinada a la
dinamització de lectures d'àlbums il·lustrats que han
de fomentar el diàleg crític i constructiu i
l'aprenentatge de valors al voltant dels conceptes de
pau, guerra, migracions, violència, superació,
resiliència i acollida entre d'altres. Inclou15 contes. 

A qui s'adreça: Infants, joves i adults amants del llibre
il·lustrat
Calendari: durant tot l'any
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG
Solidàries.

MALETA DE CONTES. GUERRA I PAU

Maleta que recull 9 novel·les il·lustrades per al treball de la
promoció de la pau i la noviolència. Pretén donar a través
de les lectures i les il·lustracions, eines per a què s'obrin
diàlegs controvertits, rics i apassionats sobre fets
contemporanis de la nostra història. Una altra manera de
conèixer els conflictes armats civils i les guerres, a través
de la mirada de les víctimes, dels fotoperiodistes i del
voluntariat que s'hi desplaça.

A qui s'adreça: joves i adults amants del còmic
Calendari: durant tot l'any
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG
Solidàries.
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COEDUCACIÓ: APRENENT A VIURE AMB ELS
NOSTRES CICLES
Perquè les dones experimenten tants canvis? Com
poden treballar amb els nostres cicles en lloc de lluitar
contra ells? Quins canvis físics anuncien l’arribada de
la pimera menstruació? De què està composta la
menstruacio i on es forma? Què és el cicle menstrual i
com ens afecta? Què tenen en comú l’adolescència i la
menopausa? I la infància i la maduresa? És possible
gaudir de la menstruació, el part i la menopausa? I la
infància i la maduresa? És possible gaudir de la
mestruació, el part i la menopausa?

A qui s'adreça: a tots el públics
Calendari: durant tot l'any (avisar amb 15 dies
d’antelació)
Durada aproximada: 3 hores 
Nombre d'alumnes per grup: 15 persones
Preu: Donatiu de 200 € per l’ONG Be artsy. Es cobra
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si
no es disposa de fons. En cas de sol·licitar més d’un
taller, s’aplica descompte.
Inscripcions: educacio@beartsy.org o whatsApp  
644274473
Organitza: Be artsy ONG
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CLUB DE LECTURA DE PAU I DRETS HUMANS
Club de lectura per a joves i adults que volen compartir
les impressions i curiositats que treuen dels llibres que
han llegit. 
Un Club de Lectura és un  espai de tertúlia i debat al
voltant de la lectura, en què un grup s'organitza per
llegir el mateix llibre i reunir-se un dia, a la biblioteca,
per comentar-lo. Es tracta d'una activitat que reuneix
persones amb una afinitat comuna: el gust per la
conversa i la lectura.
El club consta de tres sessions al llarg del curs escolar
i tres lectures: una novel·la, un llibre d’assaig i un
còmic de temàtica relacionada amb la pau, la justícia i
els drets humans.

A qui s'adreça: a tots els públics
Calendari: tres dimarts a les 18:30 h, el 12 de
novembre, 21 de gener i 18 de març.
Durada aproximada: 1:30 -2 h 
Nombre d'alumnes per grup: 15 persones aprox.
Lloc: Biblioteca pública Just Casero de Girona (Pl. de
l'Om, núm. 1, 17007 Girona)
Preu: gratuït
Inscripcions: a partir de la segona quinzena del mes
d’agost al tel. 972 211 370, bibliojcasero@ajgirona.cat
Organitza: Biblioteca Pública Just. M. Casero, ICIP i
Coordinadora d’ONG Solidàries. 
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OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

COEDUCACIÓ: COM ACOMPANYAR 
LA SEXUALITAT DELS ADOLESCENTS
Quins coneixements sobre sexualitat són essencials
durant l’adolescència? Com podem ajudar-los a tenir
una sexualitat responsable, segura i satisfactòria?
Quin és el rol de la família dels professionals en la
seva educació sexual? Com afecta el porno als infants
i adolescents? A quina edat cal parlar-ne i què dir?
Què fer si descobrim que han vist porno? Amb
l’objectiu de revisar i millorar l’educació sexual que
oferim als adolescents, adquirint coneixements i
recursos per acompanyar-los i d’evitar que el porno
sigui la principal font d’educació sexual dels infants i
adolescents.

A qui s'adreça: famílies i docents 
Calendari: durant tot l'any (avisar amb 15 dies
d’antelació)
Durada aproximada: 3 hores
Nombre d'alumnes per grup: 15
Preu: donatiu de 200 € per l’ONG Be artsy. Es cobra
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si
no es disposa de fons. En cas de sol·licitar més d’un
taller, s’aplica descompte.
Inscripcions: a educacio@beartsy.org o whatsApp
644274473
Organitza: Be artsy ONG
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OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

COM INTRODUIR LA CULTURA DE PAU AL CENTRE
EDUCATIU
Formació introductòria de 6 hores de durada en la que
s’introdueixen els conceptes bàsics de cultura de pau,
s’analitzen les metodologies ja existents al centre i
s’acompanya en el disseny i creació de campanyes
atractives de foment de la pau. 
Tres sessions teorico-pràctiques que serviran de punt
de partida per caminar cap a la pau. 

A qui s'adreça: docents 
Calendari: durant tot l'any 
Durada aproximada: 6 hores (repartides en 3 sessions)
Nombre d'alumnes per grup: d’entre 15 i el claustre
d’un centre educatiu complet
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org 
Organitza: Coordinadora d’ONG Solidàries 
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OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

EDUCACIÓ AFECTIVOSEXUAL
Et costa saber com respondre a preguntes i
comportaments específics dels infants? Voldries que
la seva educació sexual fos diferent de la que vas
rebre tu? Vols prevenir els abusos sexuals, però no
saps per on començar? L’objectiu d’aquest taller és
revisar i reformular l’educació sexual que
proporcionem als infants, i adquirir coneixements i
recursos per acompanyar-los adequadament

A qui s'adreça: famílies i docents 
Calendari: durant tot l'any (avisar amb 15 dies
d’antelació)
Durada aproximada: 2 hores
Nombre màxim d’assistents: 15-20 persones
Preu: donatiu de 200 € per l’ONG Be artsy. Es cobra
quilometratge. El preu no ha de ser un impediment si
no es disposa de fons. En cas de sol·licitar més d’un
taller, s’aplica descompte.
Inscripcions: a educacio@beartsy.org o whatsApp al
644274473
Organitza: Be artsy ONG
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TALLER DE DETECCIÓ I ABORDATGE DELS
MATRIMONIS FORÇATS A CENTRES EDUCATIUS

En una única sessió, dividida en dues parts, es
treballaria, en una primera, els principals conceptes
relacionats amb el MATRIMONI FORÇAT, així com els
coneixements bàsics que permetin la seva detecció i
abordatge dins els centres educatius. I en una segona
part, la dedicaríem a treballar d’una manera més
pràctica, la detecció, intervenció i les possibles
derivacions, juntament amb el punt de vista del
personal professional educatiu.

A qui s'adreça: professorat de secundària, batxillerat i
cicles formatius principalment (pot fer-se també per a
primària i universitat)
Calendari: durant tot l'any
Durada aproximada:  1,5 hores
Condicions:  projector, material fungible, una aula amb
suficients taules i cadires per a tothom.
Nombre d'alumnes per grup: 10 a 20 persones
Preu: gratuït (es cobrarà quilometratge en sessions
fora de Girona i Salt)
Inscripcions: 605.25.42.55
info@valentesiacompanydes.org 
Organitza: Associació Valentes i Acompanyades.
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OFERTA EXCLUSIVA
PROFESSIONALS

TARDES JUGANERES
Sessió dedicada al joc de taula, on s'aprenen les
possibilitats pedagògiques de diferents tipus de joc i les
adaptacions que hi anem fent segons la intencionalitat i
el tipus de jugadora. Hi ha la possibilitat de fer sessions
de jocs gegants a l'aire lliure.

A qui s'adreça: cicles formatius, professionals i
voluntariat de l'àmbit educatiu
Calendari: curs escolar en horari de tarda, estiu matins
Durada aproximada: 2 hores
Nombre d'alumnes per grup: grups de 8 a 20 persones
Lloc: a la Coordinadora d’ONG Solidàries
Preu: gratuït
Inscripcions: educacio@solidaries.org
Organitza: CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidàries.

OFERTA X  ESO I POST-
OBLIGATÒRIA

OFERTA X A
PROFESSIONALS I
FAMÍLIES
OFERTA X ESO  PROFESSIONALS

I FAMÍLIES

OFERTA PER... 66



1. Saps qui és la Maimuna?
2. Explica’m un conte: el gran circ Iris
7. Coeducació: preparant-nos per als canvis de
 l’adolescència
10. Olors del mediterrani: descobrim les plantes aromàtiques
15. Els microplàstics a ulls de la ciència 
17. Viure en un camp de refugiats- El poble sahrauí
20. L’emergència climàtica
21. Coeducació: copes menstruals i altres mètodes sostenibles
23. Fils de veu- El fil vermell 
25. Soc racista? Entenent i comprenent el racisme
29. Què és el sensellarisme?
30. Podem mesurar alguna cosa més que diners a les empreses? 
Els balanços no financers 
31. L’economia en valors? Economia del bé comú i altres 
alternatives
32. Mutilació genital femenina, matrimonis forçats i
 abusos sexuals 
42. El llindar- joc de rol
50.   Recicla i crea: transformem el nostre paper
53. Mare Mortum
54. Drets Humans
55. Racisme 
56. Gènere i LGTBI
57. Transformació social
63. Com introduir la cultura de pau al centre educatiu 
65. Taller de detecció i abordatge dels matrimonis forçats a
centres educatius 

Tallers



Xerrades
26. No et frenis la vida! 
27. Superem les barreres arquitectòniques
52. Coeducció per a projenitors i alumnat
60. Coeducació: aprenent a viure amb els nostres cicles
62. Coeducació: com acompanyar la sexualitat dels
 adolescents 
64. Educació afectivosexual

Teatre
5. El peix Swimmy
6. El viatge inesperat
9. Els tres amics 
18. L’àguila del Canadà
19. Identitats
28. Què consumir o no, aquesta és la qüestió 
33. Despulla’t d’injustícies 
34. Atrapades entre dues realitats 
35. L’equilibri és cosa de dos
36. Paradís Verd 
37. Quina cara de la moneda vols?

Projectes
43. 30xaTu: museus i drets humans 
44. Entrem a les aules: pòdcast radiofònic



Materials

Activitats
11. La música de l’ornitologia 
12. A la recerda d’invertebrats! 
13. Gimcana inclusiva: recorregut sensorial
14. Els valors naturals del riu 
16. Nannido, la vida en joc
22. Pòdcast- D’on ets tu?
24. Bàsquet en cadira de rodes / golbol
38. El joc de la justícia global 
40. Premi vídeos curts
45. Premi a l’opinió jove
46. Cinefòrum: 13 veus, una realitat- El sensellarisme
49. Guia de reconeixements Azahara 
51. Descoberta del bosc mediterrani
61. Club de lectura de pau i Drets Humans
66. Tardes juganeres

3. Maleta de contes per la convivència
4. Maleta pedagògica contra l’assetjament escolar
8 Maleta Salvem el planeta!
39. Exposició i presentació: la mestruació al Nepal, un
 turment cultural
41. Sexe, drogues i Rock&Roll
47. Maleta pedagògica: dones que han fet història 
48. Maleta pedagògica: històries de resistència 
58. Maleta de contes. Guerra i pau
59. Maleta de còmics. Sí a la Pau, no a la Guerra



BE ARTSY ONG- CEDRE DE LA COORDINADORA D'ONG
SOLIDÀRIES-  LA NAVE VA TEATRE- ASSOCIACIÓ CATALANA
D’AMICS DEL POBLE SAHRAUÍ DE GIRONA- LEGKI YAKARU-
SERVEI CIVIL INTERNACIONAL- ASSOCIACIÓ AZAHARA- XARXA
DE MUSEUS DE COMARQUES DE GIRONA-AGENDA
LLATINOAMERICANA MUNDIAL- ASSOCIACIÓ DE NATURALISTES
DE GIRONA- ECONOMIA DEL BÉ COMÚ GIRONA- AMNISTIA
INTERNACIONAL GIRONA- GRUP MIFAS- ASSOCIACIÓ EURISCA-
CÀRITAS GIRONA- ASSOCIACIÓ AMUNT I CRITS- VALENTES I
ACOMPANYADES

WWW.SOLIDARIES.ORG/CEDRE/


