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Evolució del discurs

Treball assistencialista

Resposta a necessitats

Canvi de paradigme



 Canviar la manera actual de mirar la realitat i el 
disseny de les intervencions. No és tan sols parlar 
de drets humans, de denúncia i d’apoderament dels 
grups més vulnerables.

 Aquesta mirada fa un plantejament holístic de la 
realitat, suprimint les anàlisis sectorials (salut, 
educació, gènere...) i afavorint el disseny 
d’intervencions integrals que incorporin 
múltiples dimensions.

 Té en compte els titulars del drets, 
d’obligacions i responsabilitats, les relacions 
entre ells i els factors socials, polítics, econòmics, 
culturals  i legals que condicionen aquestes relacions.

Nou paradigme, nova 
mirada



Elements claus

 Persona protagonista principal
 Analitzar els drets vulnerats i les causes
 Avaluar les capacitats per exigir
 Elaborar estratègies per augmentar-les
 Tenir en compte totes les parts
 La participació, mitjà i finalitat
 ...



Passos metodològics

 Identificació del problema i del/s dret/s vulnerats
 Anàlisi dels drets humans
 Identificació i assignació del rols dels actors
 Anàlisi del context
 Anàlisi de l’aplicació real dels drets h.
 Anàlisi del grup objectiu
 Anàlisi causal de la vulneració del dret
 Identificació i selecció de la intervenció
 Disseny de la intervenció



Exemples d’objectius

 Objectiu general: Disminuir la 
desnutrició infantil en els nens i nenes 
menors de 3 anys.

 Objectiu general+DDHH: Contribuir a 
que tots els nens i nenes menors de 3 
anys puguin exercir el seu dret a 
l’alimentació.



MOLTES GRÀCIES!!!!


