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Resilience Earth

Resilience.Earth som una cooperativa sense anim de lucre de gestio del canvi, que aposta per la
resiliencia comunitaria, el disseny regeneratiu i l'economia social i solidaria com a cines fonamentals
pera la transformacio social, Ccolbgica i economica.

Les membres de la cooperativa oferim diversos serveis com el disseny, planificacio i avaluacio; la
facilitacio i formacio; o la innovacio i recerca. Treballem amb mes de 50 organitzacions locals i
internacionals, hem acompanyat a mes de 100 projectes, comunitats, municipis i institucions que volen
fer front als reptes que planteja el present, d’'una manera positiva, creativa, engrescadora i sostenible en
el temps.

Qué fem?

INNOVACIO I RECERCA: investigacié—accié participativa
Ens brindem a la investigacio-accio participativa i com a expressio daquest compromis assegurem el codi
obert en tot allo que fem. Principalment, la nostra recerca es centra en les segiients arees:

- Desenvolupament de la capacitat organitzativa
. Participaci() i resiliencia comunitaria
. Disseny eco-social regeneratiu

A Tapartat de Recursos hi trobareu disponibles un gran nombre de documents de recerca, meécodes analitics
i eines de formacio resultat dels projectes d’innovacio i recerca que hem desenvolupat.

FACILITACIO I FORMACIO: solucions particulars i diverses

Dissenyem i facilitem formacions que responguin a les necessitats especifiques de les persones participants i
de les organitzacions, institucions i iniciatives contractants.

Conscients dels efectes positius de les metodologies participatives i vivencials, ens comprometem en
emprar-les per a fomentar el dialeg, promoure 'aprenentatge i generar saviesa. Algunes de les tecniques
educatives que utiliczem provenen de Peducaciod popular, el teatre social, la narraciod ind{gena, els mapes
mentals, Panalisi siscemica i la facilitacio sistemica i visual. Les arees en les que oferim formacions i
facilicacions son les segiients:

- Desenvolupament de la capacitat organitzativa
. Participaci() i resiliéncia comunitaria

- Disseny eco-social regeneratiu

- Drets Humans i No Violéncia

DISSENY, PLANIFICACIO I AVALUACIO: fortalesa collectiva

Oferim serveis d’assessoria adaptats a les organitzacions de la societat civil, a les institucions publiques i
socials i a les iniciatives ecologicament responsables.

Com a membres de la Societat Europea d’Avaluadors, seguim els estandards europeus per tal de proveir
analisis rigoroses i recomanacions constructives a les organitzacions, institucions o iniciatives contractants.
Els serveis especifics que oferim son els segtients:



- Disseny eco-social regeneratiu

. Estratégics de participacié comunitaria

. Estratégies de planiﬁcacié participatives i operatives
- Seguiment i avaluacions participatives

L’any 2020 en xifres

Nombre de persones treballadores socies: 4 — 2 dones i 2 homes
Nombre de persones treballadores no socies: 6 — 4 dones i 2 homes
Nombre total de persones a l'organitzacio: 10 — 6 dones i 4 homes

Nombre de proveidores de l'organitzacio: 8o

Nombre de clientes de l'organitzacio: 58

Nombre de proveidors que pertanyen al mercat social de la XES: 11
Nombre de clients que pertanyen al mercat social de la XES: 7

Xarxes i iniciatives de transformacio social estables en les que participem de manera efectiva:
Associacio Nuria Social

Arriant, Formacio i Lleure

XES Garrotxa

Community Catalyst

Peace Brigadcs Internacionals

Red de Transicion

ECOLISE

Xarxa de Conservacid de la Natura
Permacultura [bera

Cowocat

European Evaluation Society
FCTC

CercleGarrotxa—RipoHés de 'Atencu Cooperatiu Terres Gironines

Projectes:
1. Desenvolupament regeneratiu

NET RAW Historicament, Europa ha estat marcada per la seva activitat agrl’co]a, la qual ha estructurat

diverses arees d’activitar, produccié, creacio de lloes de treball, 01‘ganitzncié social, cultural i la
gestio de l'entorn i el paisatge. Des del S.XX pero, les onades d'exode rural son massives, i en
les Ultimes xifres del S.XXI jaes comptabilitza que el percentatge de la pob]acié que habita a
les arees metropolitanes supera a la de les zones rurals.
Tanmateix, la ruralitat europea sesta tornant profundament atractiva i residencial, i en ella
shi reagrupen una gran diversitat de situacions territorials i personals que cal no obviar. Aixi
doncs, el rural s’ha convertit un lloc on des de la innovacié es pot crear una nova forma de
viure, en relacio a lintercanvi de valors, al desenvolupament de noves formes de comunicacio i
en la creacio de noves arees de servei, adaptades i flexibles davant el nou context.



Activitats

Resultats

Participants

Collaboradores

Any/s dexecucio

COMMUNITY
CATALYSTS

NET-Raw es qiiestiona el lloc que ocupen les dones rurals tant en els mitjans com en les
politiques publiques curopees i nacionals, pretén comprendre a través de la metodologia TAP
(Investigacio- Accio Participativa) els punts palanca de les politiques nacionals (en particular,
cls plans d'igualtat de genere en les zones rurals) i estudiar els seus impactes a escala europea.
El projecte es centra en experiencies concretes de zones rurals de Franga, Catalunya i Grecia,
oferint a un grup de dones de cada regié trobar-se, intercanviar i reflexionar sobre les seves
practiques, prenent consciencia de les capacitats d'innovacio i adaptacio, posant especial
emfasi al concepte de «ruralitat positiva» i mobilitzacio collectiva.

Fase o1: Conferencies i tallers

Fase o2: Recerca i creacié de material comunicatiu (PLI / Webdocumentary / Exposicié
fotografies)

La creacio duna cartera d’habilitacs de les dones rurals, que ofereixi cines per a
l’empoderament individual i colectiu, aixi com el cultiu de resiliéncia comunitaria i territorial
de les dones -acompanyat d'un suport audiovisual-.

Un Laboratori de la Vida Rural, on a través de la cartera comentada, les dones poden
intercanviar i transferir les experiéncies i condicions de vida de cada pm’s. Oferint la
oportunitat a les dones dapropiar-se aquest capital de concixement (cognitiu, cultural i
metodologic) per a construir el seu propi cami, xarxa i/o cooperatives.

Francga: Universitat de Grenoble i Odette

Grecia: Ergani Center

Catalunya: Resilience.Earth

Odette & Co. (Franga)

Ergani Center (Grecia)

Universitat de Grenoble Alpes (Franga)

2018-2020

Des de la cooperativa Resilience Earth ens varem anar trobant amb projectes que
treballaven des de una perspectiva similar a la nostra en 'ambit local en zones rurals i

CO-CREATION {¢g duna perspectiva sistemica de resiliencia territorial. Som conscients de que aquest

PROJECT

Activitats

Resultats

camp esta molt poc desenvolupat i es troba en una situacio critica d'emergencia, tan
pel despoblament, com pel tipus de desenvolupament dominant de les zones rurals o
pel paper prominent de les grans ciutats generant centralitzacio de I'economia i del
poder de decisio. Per aquesta rad varem decidir contactar amb aquestes organitzacions
i comencar un projecte conjunt on desenvolupar models de treball amb una mirada
plural . Varem crear un hackato de 5 dies al Nuria Social on varen venir cinc
organitzacions de diferents paisos i varem co-crear la linia de treball i la planiﬁcacié
estrategica. Aixi va néixer el Community Catalysts, un projecte internacional que
actualment segueix activament dcscnvolupant coneixement per a la intervencid i
catalitzacio de processos de canvi en zones rurals.

Trobareu tota la informacio al web que hem creat www.catalysts.community

Fase 1: Coordinacio per a l'inici del Procés Participatiu.

Fase 2: Campanya de comunicacio per donar a coneixer el procés.

Fase 3: Diagnosi a través dentrevistes, enquestes i fitxes de treball.

Fase 4: Procés participatiu per a generar el document cstmtégic a través de 16 taules
participatives.

Fase 5: Redaccid i validacio del Pla Estratégic Comarcal.

Generacio d'un document estrategic de manera participativa que defineixi les bases per


https://catalysts.community/

Participants
Collaboradores

Any/s d’execucio

millorar la governanca del terricori. Aquest document ha d'esdevenir en una estructura que
permeti que el desenvolupament territorial es realitzi de manera coordinada entre tots els
actors del territori, amb transparencia i el maxim consens possible, lluny de les decisions
arbitraries, partidistes o imposades.

La poblacié de la Garrotxa.

Consell Comarcal de la Garrotxa.

Consell d’Alcaldes de la Garrotxa.

2020-2021

. . ‘ . . ‘ .
2. Reszlzencza comunitaria

FEM
GARROTXA

Activitats

Resultats

Participants
Collaboradores

Any/s d'execuci6

SUSQUEDA, A
RITME DE
VIDA

Disseny del Procés Participatiu per a la cocreacio del Pla Estrategic cap a un Garrotxa
Resilient.

Fem Garrotxa ¢s el nom que sha donat al Procés Participatiu per a la creacid del PLA
ESTRATEGIC DE LA GARROTXA 2020-2030. Un veritable procés participatiu que ens

permetra avancar en la definicio d’una planificacio estrategica cap a una Garrotxa resilient.

El PLA ESTRATEGIC PARTICIPATIU DE LA GARROTXA 20-30 definira les bases pera la
millora de la governanca de la comarca ens cls propers anys i assegurara que les decisions
estrategiques i politiques publiques siguin participades i consensuades

Fase 1: Coordinacid per a linici del Procés Participatiu.

Fase 2: Campanya de comunicacio per donar a concixer el proces.

Fase 3: Diagnosi a través dentrevistes, enquestes i fitxes de treball.

Fase 4: Procés participatiu per a generar el document estratégic a través de 16 rtaules
participatives.

Fase 5: Redaccio i validacio del Pla Estrategic Comarcal.

Generacio d'un document estrategic de manera participativa que defineixi les bases per
millorar la governanca del territori. Aquest document ha d'esdevenir en una estructura que
permeti que el desenvolupament territorial es realitzi de manera coordinada entre tots els
actors del territori, amb transparencia i el maxim consens possible, lluny de les decisions
arbitraries, partidistes o imposades.

La pob]acié de la Garrotxa.

Consell Comarcal de la Garrotxa.

Consell d’Alcaldes de la Garrotxa.

2020-2021

Aquest projecte de participacio es dissenya amb el clar objectiu de  reconstruir I'imaginari
collectiu de Susqueda de forma participativa amb agents clau del territori perqué el municipi
torni a expressar tot el seu potencial al mén, i inici el seu cami de regeneracié eco]bgica,
comunitaria i economica.

Per a fer-ho es proposa l'exploracio de la identitat territorial i la creacio d’un nou relat per al
municipi que sigui expressat a través d’'una campanya de comunicacié. Resilience Earth
dissenya aquest procés a traves d’una diagnosi inicial, la participacio vilatana i un forum com a
punt de trobada de totes les veines per a poder obtenir la informacio necessaria per a la co-
creacio del nou relac de Susqueda. Al forum vilaca sutiliczen metodo]ogies del treball de
processos i el relat es descriu partine de la visio del pentad. A la dltima part del procés es
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convoca a una vintena de veines per participar d'un taller de creativitat colectiva per, totes
dissenyar la campanya de comunicacio. Finalment, amb 'acompanyament professional de les
comunicadores de Resilience Earth es fa publica la campanya sorgint. Objectius:

Indagar sobre la identitat municipal i territorial de Susqucdn.

Co-crear un nou relat de Susqueda.

Co-dissenyar i publicar una campanya de comunicacio amb el nou relat de Susqueda.

Fase 1: Coordinacio per a I'inici del Procés Participatiu i creacio de la Comissio de Seguiment i
Avaluacio.

Fase 2: Diagnosi Participativa.

Fase 3: Forum ciutada per una identitat collectiva de Susqueda.

Fase 4: Co-Produccié d’una campanya de comunicacio Municipal.

Fase 5: Presentacio de la campanya.

L’augment de les relacions sinérgiques entre els veins i veines de Susqueda. La creacio i
exposicio publica d’un nou relat de Susqueda a través d’'una campanya de comunicacio.

Veines de Susqueda.

Marc Planagumﬁl.

2020

3. Economia social i solidaria

CERCLE
GARROTXA —
RIPOLLES
ATENEUS
COOPERATIUS
DE TERRES
GIRONINES

Activitats

El Cercle Garrotxa Ripolles ¢s un projecte sorgint del programa AraCoop promogut pel
Departament de Treball, Afers Socials i Families, com a iniciativa per a impulsar I'economia
social i cooperativa a Catalunya. Actualment hi ha 14 Ateneus Cooperatius a tot el territori
catala. El Cercle GR som part de I'Ateneu Cooperatiu Terres Gironines juntament amb 12
entitats agrupades i organitzades en 4 cercles territorials.

La manera organitzativa del programa, és que les prbpics iniciatives i cooperatives sagrupin i
portin a terme diferents accions amb el mateix fi. El Cercle Garrotxa Ripolles presenta una
proposta amb diferents eixos de treball; un dells ¢s el foment del cooperativisme i
I'acompanyament en la creacio, la consolidacio i la transformacio a projectes, iniciatives i
organitzacions de 'Economia Social i Solidaria. Per aquesta rad s’ha dissenyat un programa
especific anomenat La Grimpada, que esdevindra un cicle de formacions i acompanyament a
projectes de 'Economia Social i Solidaria a la Garrotxa i al Ripolles.

Tamb¢ son cixos de treball: El foment de TESS entre les joves, als espais educatius, tant de
caire formal com no formals. La realitzacié d’'una diagnbsi territorial sobre lestat de IESS i
I'Agroecologia local. La formacio i acompanyament a prescriptors del territori. La possibilitat
d”acompanyar amb una mirada I’ESS a la reempresa. El suport log{stic a la XES Ripo]]és ila
XES Garrotxa. La intencio de treballar conjuntament com a cercle GR.

Resilience Earth som collaboradores del CercleGR, formant part del disseny del programa,
oferint formacio i essent les responsables de la comunicacio del mateix. Fent suport en tot
moment a les entitats agruapades que son Nuria Social, Arran de Terra i Suara Cooperativa.

Podeu seguir les activitats i formacions del CercleGR xarxes socials amb el perﬁl @CercleGR
Disseny del programa CercleGR

Formacio dins el cicle de La Grimpada



Resultats

Participants
Collaboradores

Any/ s dexecucio

ACOMPANYAMEN
T COMUNICATIU
A EMPRESES DE
LECONOMIA
SOCIAL I
SOLIDARIA

Activitats

Resultats
Participants
Any/s d'execuci6

Comunicacio global del CercleGR

Foment del cooperativisme i 'acompanyament en la creacio, la consolidacio i la transformacio
a projectes, iniciatives i organitzacions de 'Economia Social i Solidaria.
Veines de la Garrotxa i el Ripolles.

Associacid Arran de Terra

Suara Cooperativa

Associacid Nuria Social

Arriant

XES Ripolles

ANEGx

DinamiG

Agencia de Desenvolupament del Ripolles

Grup de Suport

a Qperativa

2018 - Actualitat

La comunicacio forma part del dia a dia de tot projecte, tractar-la amb una mirada
transformadora ¢s la proposta que oferim Resilience.Earth.

Aquesta mirada inclou des d’acompanyaments en la comunicacio més classica fins a nous
formats on explorar com ser-hi presents. Lluny de campanyes de marqueting invasives
procurem tractar la comunicacié com a una necessitat dexplicar-nos i escoltar-nos; La
comunicacio entesa com a un dialeg que sestableix entre totes aquelles persones que
configuren i fan realitat projectes transformadors, innovadors i respectuosos amb la societat i
lentorn natural. Promocionant en tot moment la utilitzacio de les llicencies lliures i sempre
respectant I'autoria dels materials comunicatius.

Disseny de plans i campanyes de comunicacio:

Fer un bon pla de comunicacio, i actualitzar les xarxes socials esdeve indispensable per donar
a coneéixer i ampliar les iniciatives i continguts dels projectes de PEconomia Social i Solidaria,
disscnycm i acompanyem campanyes a:

Cercle Garrotxa Ripolles

L'Artiga Cooperativa

FESSrural

XES Garrotxa

Processos Coworking Terapeutic

Top Manta (membres de I'equip de xarxes socials)

Acompanyaments fotografics:

A traves de la forografia es pot fer un gran treball d'impacte positiu, la socia de Resilience
Earth i fotografa Alba Danés ha acompanyat a projectes com:

Oria Cosmetica

La Marmorta

La lera

Campanyes de comunicacid i material comunicatiu transformadors.

Projectes de 'Economia Solidaria.

2019 - Actualitat



