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Esta es la segunda memoria realizada en
Associació Kemonïk, Kemonïk ONG, y estamos
muy contentas del progreso conseguido a
pesar de la piedra en el camino que ha sido el
COVID19 para nuestras actividades este 2021
y el año anterior 2020. 

El objetivo de esta memoria es trasmitir las
acciones realizadas, su implementación y
lecciones aprendidas tanto a nivel técnico
como económico. Este cuarto año de acción se
ha caracterizado por acciones conservadoras
intentando ejecutar al máximo posible nuestro
principal proyecto, el Proyecto F.I.E.L. del cual
más de 50 personas dependen y las cuales
estaban viviendo situaciones muy extremas al
paralizarse su país, Guatemala, y tener que
sobrevivir como pudieran. Nuestra ayuda ha
sido un granito de arena para su estabilidad
emocional, económica y familiar.

En paralelo, también hemos realizado acciones
novedosas que nos han permitido explorar
nuestro futuro. 

4 acciones implementadas con éxito.
Más de 3.000€ conseguidos.
10 familias apoyadas en Guatemala
llegando a más de 50 personas en total.
21 menores ampadrinados.
3 personas más en el equipo.
Más de 30 personas concienciadas sobre
la diversidad cultural ante el 12 de
octubre.
1 cuaderno pedagógico sobre prevención
de violencia de género redactado.
700 ejemplares del cuaderno pedagógico
impresos listo para distribución en 2022.
Más de 350€ conseguidos en una sola
acción de recaudación de fondos.
Incremento de la media de donaciones con
una subida de 16€ por persona.

En resumen, hemos conseguido:

Todo esto ha sido posible gracias a
vosotras/os. Donantes individuales, y muchas
veces anónimos, que hacéis lo imposible
posible. Muchas gracias.
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Presentación
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+3.000
Acciones exitosas Euros conseguidos

Familias apoyadas en el
Proyecto F.I.E.L.

Menores ampadrinados
en el Proyecto F.I.E.L.



Kemonïk ONG es un tejido de personas que
promovemos la transformación del género y la
diversidad a través de proyectos y actividades
creativas, de impacto y basadas en necesidades
reales que contribuyen a una sociedad más unida
y equitativa.

Este 2021, hemos incorporado tres personas el
equipo de Kemonïk ONG: 

La asociación

"El hilo que nos
conecta"

Órganos de representación,
gobierno y administración

Asamblea General
Durante el periodo reportado en esta memoria,
la Asamblea ha estado formada por tres
personas, las mismas que son socias fundadoras
de la Asociación. La Asamblea se ha reunido
una vez al año y las actas de las mismas están
disponibles para las autoridades y socias y
socios futuros vía correo electrónico. Durante
este periodo no ha habido ninguna reunión
extraordinaria.

Junta Directiva
Durante el periodo reportado en esta memoria,
la Junta Directiva ha estado formada por tres
personas mencionadas a continuación. La Junta
Directiva ha mantenido una comunicación
fluida para el buen funcionamiento de la
institución. Durante este periodo no ha habido
reuniones extraordinarias de la Junta Directiva.

JUNTA DIRECTIVA 2017-2020
Presidenta - Laura Quintana Soms
Secretario - J. Antonio Quintana Campos
Tesorero - Adrià Quintana Soms

Patronato
Durante el periodo reportado, la Junta Directiva
decidió que no hubiera Patronato.
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Laura Quintana Soms
Directora y fundadora
Kemonïk ONG

Ana Saraí Méndez
Coordinadora del Proyecto
F.I.E.L. en Guatemala

Adrià Torner
Experiencia de usuario y
responsable de la nueva web

Emma Vázquez Costa
Diseñadora gráfica responsable
de la nueva imagen corporativa



Memoria Técnica
El 2021 fue un año de consolidación del
proyecto F.I.E.L. que ha incrementado
participantes tanto en becados/as como en
donantes. También hemos consolidado la
relación con Casa Aq'ab'al en Guatemala a quién
hemos apoyado con consultas técnicas para la
elaboración de un cuaderno pedagógico
enfocado a prevenir la violencia de género con
los centros educativos de secundaria de San
Lucas Tolimán, en la implementación de un taller
para consolidación del equipo interno y en la
revitalización de conocimientos ancestrales. 

En paralelo, hemos explorado nuevas acciones
como la charla con el personal de American
Express o nuestra participación, por primera vez
de manera autónoma, a la feria de Sant Jordi de
Girona. 
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Repensando el 12 octubre
Una de nuestras voluntarias, Amara Pazos, trabaja para la
empresa de organización de eventos de American Express.
Amara forma parte del grupo SOMOS que promueve la
diversidad cultural dentro de la empresa y entre el personal de
habla hispana. En este contexto, nos propuso participar en una
charla dónde se iba a explorar cómo se vive el 12 de octubre, Día
de la Hispanidad en España, que conmemora el "descubrimiento
de América". 

Sin embargo, los países de América Latina no lo ven así y este es un debate muy presente en nuestro día a
día. Así que, para dar voz a nuestras compañeras, propusimos que Vilma Morales y Chati Cajas, líderes
indígenas guatemaltecas, expresaran su sentir en esta plataforma. Un día que para ellas es más de dolor y de
no celebrar nada. O celebrar la resistencia indígena. 

Este tema está siendo muy polarizado y cada uno tiene la versión que le han contado en la escuela. Así que
consideramos importante crear estos espacios de convergencia donde podamos hablar desde nuestras
emociones y pensamientos. 

En esta charla participaron hasta 35 personas del equipo de American Express y, aunque el debate fue
difícil, también fue muy interesante y necesario.
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Casa Aq'ab'al
Uno de nuestros pilares es el apoyo a instituciones locales y
desde 2018 trabajamos de la mano de Casa Aq'ab'al. Esta
institución es un centro de atención integral a supervivientes de
violencia contra la mujer en el municipio de San Lucas Tolimán,
Guatemala. El equipo local atiende entre 60 y 90 casos de
violencia cada año. Y lo hacen con atención psicológica y legal,
un refugio para los casos más extremos y atención desde la
cosmovisión maya (ceremonias y sanaciones). Además, su área
de formación empodera a las mujeres supervivientes para no
depender económicamente de nadie con huertos comunitarios
y familiares y con elaboración y venta de productos naturales
de higiene personal. También forman a jóvenes, pastores
evangélicos y profesionales en prevención de violencia. 

Cuidado del equipo

Una de las acciones con las que hemos apoyado a Casa Aq'ab'al este 2021 ha sido con un fin de semana de
autocuidado del equipo. Consideramos que es importante que quienes cuidan sepan cuidarse. Así que el
equipo se trasladó del 15 al 17 de diciembre a Monterrico, un municipio de la costa del Pacífico de
Guatemala, para participar en varias actividades enfocadas a cuidarse. Así trataron temas como la gestión
del estrés, creación de dinámicas de grupo y arteterapia. El taller fue facilitado por la psicóloga Heidy Quill
quien conocía de primera mano el equipo al haber estado dos meses apoyándoles durante el mismo año. 
En esta ocasión, Kemonïk ONG contribuyó con 100€ para materiales y traslados ya que el resto estaba
financiado por el Fondo Centroamericano de Mujeres. Al terminar el taller, los materiales pasaron a
disposición de la psicóloga de Casa Aq'ab'al para sus atenciones psicoterapéuticas con las mujeres y
menores supervivientes de violencia que atienden.

Revitalizando conocimientos ancestrales

Desde nuestra prioridad de promover la diversidad, decidimos también apoyar a Casa Aq'ab'al en la
revitalización de conocimientos ancestrales de su comunidad indígena, Maya Kaqchikel. Específicamente, 

les apoyamos en la construcción de tres temazcales de la manera en
que lo hacían los abuelos y las abuelas. Los temazcales son espacios de
sanación que antes tenían la comunidades y casi todas las casas. Con
el tiempo se ha ido perdiendo este espacio de cura hasta convertirse
en algo poco común en las principales ciudades y algo escaso en las
comunidades rurales. Aún así, grupos de ajq'ij, guías espirituales o
contadores del tiempo mayas, están decididos y decididas a
revitalizarlo y Kemonïk ONG decidió apoyarles. Los primeros trabajos
en el terreno ya se han ejecutado y el espacio estará listo en 2022. Los
tres temazcales serán usados, sobre todo por mujeres supervivientes
de violencia y en terapias postparto de las comadronas del municipio.
Aunque también estará abierto al público. En este espacio en medio de
la naturaleza también habrá un huerto de plantas medicinales y un
espacio para conservar semillas criollas bajo tierra.



Cuadernos pedagógicos ante la COVID19

La COVID19 afectó seriamente el trabajo del área de formación de Casa Aq'ab'al quiénes estaban más en
contacto con las beneficiarias y la población de San Lucas Tolimán. Como hemos contado, el equipo de esta
área centraba sus acciones en la creación de huertos comunitarios y familiares, la elaboración de productos
naturales de higiene personal para la venta y la promoción de la no violencia a través de formaciones
educativas con estudiantes de secundaria y pastores evangélicos. Pero el COVID19 lo paralizó todo. Ante
esta situación, el equipo se planteó qué se podía hacer para seguir trasmitiendo el mensaje de no violencia
mientras se respetaban las medidas de prevención de la COVID19; sobre todo en las escuelas de educación
secundaria ya que es un tema poco dado en el currículum educativo.

Así surgió la elaboración de un cuaderno pedagógico basado en las mismas formaciones que se habían
implementado en febrero y marzo 2020 justo antes de la pandemia. Estos cuadernos pedagógicos, de más
de 40 páginas, se redactaron, diseñaron e imprimieron. Su distribución está planeada para 2022. La idea es
que se distribuyan entre las y los estudiantes de secundaria para su lectura y elaboración de ejercicios en
casa como deberes. Entre sus páginas, las y los jóvenes aprenden sobre los diferentes tipos de violencia de
género (psicológica, sexual, económica y física), para luego adentrarse a explorar cómo son las relaciones
sanas y qué hacer y dónde acudir en caso de experimentar o vivir violencia.

Páginas de
formación

Ejemplares
impresos

+40 700
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Un Sant Jordi diferente

El 2021 iba a ser un año en el que podríamos hacer pocas acciones de recaudación de fondos debido a las
medidas de prevención ante la COVID19. Sin embargo, a última hora, el Ayuntamiento de Girona decidió
organizar Sant Jordi en un espacio abierto y con todas las medidas de protección. La gente necesitaba salir y
se notó. Reubicadas del centro de Girona al bello espacio natural de La Devesa, nos plantamos a nuestra
pequeña parcela con lo que teníamos disponible. Nos habían comunicado que podíamos estar solo tres días
antes así que fue acción-reacción. Pero no nos lo pensamos dos veces y nos tiramos a la piscina. 

A la 9 de la mañana ya estábamos listas y la gente empezó a llegar. Primero gente mayor, luego niñas y
niños con sus escuelas, y luego fue un no parar de gente y más gente. Teníamos ganas de salir. Terminamos
a las 8 de la noche agotadas, pero encantadas por un día tan bonito de poder dar a conocer nuestra
institución a más y más gente. ¡Y de poder conseguir fondos para nuestras acciones! Al cerrar el día,
habíamos conseguido un beneficio de 356.85€. Nada mal por haberlo hecho a última hora.

Lo que más estaba interesando a la gente eran
las muñecas quitapena y los protectores
labiales naturales hechos por nuestras
compañeras en Guatemala. Aunque también
conseguimos donaciones por algunos libros
que nos donó Francisco Romero.
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Evolución del proyecto 2019-2021

Consolidando el Proyecto F.I.E.L.

El 2020 fue un año complicado para el desarrollo de las y los participantes al Proyecto F.I.E.L. ya que solo
un mes después de iniciar clases, en marzo vino el confinamiento (en Guatemala el curso escolar va de
febrero a noviembre). Así que las escuelas de educación primaria cancelaron todas las clases sin saber qué
pasaría más allá del día actual. Esto evolucionó unas semanas más tarde cuando se empezó a entregar
deberes un día para que a la semana siguiente se entregaran de vuelta. Y suma y sigue. 

Así aprendieron a leer y a escribir, sumar y restar. Pero en un pueblo donde el 55% son personas
analfabetas, es difícil que las y los más pequeños de las casas tengan algún referente que haya estudiado
más allá de primaria y pueda ayudarles en sus deberes. Aprender en realidad, aprendieron poco. 

El 2021 empezó con muchas esperanzas que las cosas cambiaran, pero el Ministerio de Educación siguió
con la formación a distancia, aunque poco a poco fueron incrementando la asistencia presencial a clases.
Durante este año, fueron uno o dos días a la escuela mientras que el resto eran deberes que debían hacer
en casa solos y solas. Sin ejemplos positivos. En estas circunstancias, cuatro de los menores a los que
estábamos apoyando no pudieron superar el curso y tuvieron que repetir. Una decisión muy dura de tomar
para profesoras y madres y padres, pero una decisión correcta para reforzar su educación y poder seguir
adelante con más fuerza. Aún así, estamos muy contentas porque a pesar de las circunstancias, las 10
familias apoyadas han conseguido más estabilidad, algunas incluso trabajos estables, se han distanciado de
sus agresores y siguen con el proceso legal y psicoterapéutico.

Aquí dejamos dos gráficas relevantes del año. Divisón por género y distribución económica de la donación.

Familias
apoyadas

19 padrinos y
madrinas

Menores
ampadrinadxs 

21 10 19
Beneficiarixs

totales

49
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Coordinación y
Administración

9.7%

Día de la infancia
5.6%

Directo a los/as menores 
84.7%



Ingresos Gastos
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El 2021 ha sido un año de restricciones. Aunque la situación
por la pandemia por COVID19 iba mejorando en España y
abriendo algunos espacios de actuación, en Guatemala la
situación seguía muy controlada. Así, se han limitado nuestras
acciones. Además, este año hemos recibido muchas
donaciones para 2022 dentro del periodo 2021 así que
cerramos el año con un remanente de 1044,74€.  

Memoria económica

Ingresos 2021

Evolución ingresos vs gastos 2017 - 2021
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Gastos 2021



Viver d'Empreses de Salt 
Carrer de Sant Antoni, 1, Salt, Catalunya 17190, ES 

Registro 62219 | CIF G55305387
www.kemonik.org | hola@kemonik.org

Gracias a todas y cada una de las
personas que formáis parte de Kemonïk

ONG. Sin vosotras no existiríamos.

https://www.facebook.com/kemonikong
https://www.instagram.com/kemonikong/
https://www.linkedin.com/company/kemon%C3%AFk-ong/

