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A PROP- LLUNY 
 
* NIVELL:  A partir de 8 anys. 
 
* TEMA:   Pau, cultura de pau. 
   
* DURADA:  1 hora. 
 
* OBJECTIUS 
 

• Treballar els conceptes de pau i violència 
• Buscar noves mirades i perspectives al concepte de Pau 
 
* DESENVOLUPAMENT DE L’ACTIVITAT 
De forma individual, els nois i noies fan un llistat o una mini redacció de totes les 
accions que al llarg de l’any han fet malament o de mala fe. 
A continuació, els demanem que ho tornin a escriure però en forma de cor.  
Si mirem el paper de lluny, veurem la forma de cor, que ens transmet coses positives, 
però si mirem més de prop el paper, hi llegim accions i frases negatives. 
Es poden col·locar tots els cors en forma de mural -sanefa al llarg de la paret o 
passadís del centre. Amb quina perspectiva ens quedem? A prop o lluny? 
 
* MATERIAL NECESSARI 
 

• Cartrons o cartolines on escriure-hi les idees negatives en forma de cor 
• Llapis i retoladors de colors 
• Tisores i cel·lo o blútax per penjar els murals-cors a la paret. 
 
• OBSERVACIONS 
 
Es poden experimentar noves formes amb diferents missatges, inclús fer-ho a l’inversa 
i en una forma violenta escriure-hi idees positives. 
Exemple: 

 
CUERDO               EN  EL M 

E                     Q   E                      E 
R                             U                            S 
DE SEMPTIEMBRE DEL AÑO PASADO 
NO NOS PORTAMOS MUY BIEN CON 
LOS ALUMNOS NUEVOS QUE LLE- 
GARON AL CENTRO. UN GRUPO 

DE CHICOS DECIDIMOS NO 
HABLARLES DE NADA. 

LA PINTADA EN EL 
PATIO QUE HICI- 

MOS PARA DI- 
VERTIR- 

NOS 
NO 
... 
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