
CEDRE / TALLERS I DINÀMIQUES EDUCATIVES

BINGO DE L’AMOR ROMÀNTIC
Temàtica del taller
MITE DE L’AMOR ROMÀNTIC: MODELS DE VINCLES AMOROSOS

Edat, grup i materials
Grups de joves a partir dels 12 anys. Màxim 25-30 persones.
Aproximadament 1h de durada

Es necessita:
● paper de bingo per a cada participant
● bolígraf o llapis per a cada participant

Objectius que persegueix l’activitat:
1. Reflexionar sobre els mites de l’amor romàntic i la seva relació amb el sexisme
2. Desemmascarar la violència envers les dones que comporta la idea d’amor

romàntic.
3. Reflexionar entorn la construcció dels estereotips i rols de gènere.
4. Identificar situacions abusives en la parella.

Desenvolupament
Repartirem les targetes amb les quadrícules del bingo per equips de 2-3 persones (veure
material annexat). La dinamitzadora va llegint les frases en veu alta (veure “Frases per
llegir en veu alta”, més avall) i les participants van ratllant els personatges associats a la
frase fins que aconsegueixen una LÍNIA o el BINGO.
Es pot ratllar més d’un personatge alhora, associats a la mateixa frase.
Un cop acabat el bingo, i corregides algunes equivocacions que s’hagin pogut comètre,
iniciarem un debat sobre els mites de l’amor romàntic.

Debat:
Obrim el diàleg amb el grup llançant preguntes a l’auditori perquè les vagin responent de
manera espontània: havíem pensat alguna vegada en les desigualtats que s’amaguen al
darrera d’aquestes històries d’amor? Creiem que l’amor justifica totes aquestes coses
que els hi passen als personatges? com seria una relació d’amor més saludable per als
dos membres de la parella? Podrieu pensar en alguna parella real que visqui o hagi viscut
situacions semblants?...
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Frases a llegir en veu alta per part de la dinamitzadora:
1. Es suïcida pel seu amor impossible.
2. Sacrifica el seu cos i la seva veu per amor.
3. Té un “flechazo” i es casa amb el primer que li fa un petó.
4. Ha de recórrer a la violència i posar-se en perill de mort per casar-se amb una

desconeguda molt rica i delicada.
5. S’enamora del seu segrestador.
6. S’ha de disfressar i fer veure que és una altra per seduir al príncep.
7. S’enamora cegament d’un pretendent seductor que resulta ser un assassí.
8. La seva delicadesa guanya un concurs on el premi és el matrimoni amb un

desconegut.
9. Fa servir la manipulació i l’engany per aconseguir seduir la seva futura dona.
10. El seu marit la condemna a mort per infidelitat.
11. El príncep la salva de la seva vida desgraciada.
12. “Es van casar, van viure feliços i van menjar anissos“ (frase final perquè tothom

faci bingo)

Respostes correctes al Bingo:
1. Romeu i Julieta (els 2)
2. La Sireneta (Ariel)
3. Blancaneus i Rapuncel (Les 2)
4. Sant Jordi
5. Bella (de la Bella i la Bèstia)
6. Ventafocs
7. La Rateta (de la rateta que escombrava l’escaleta)
8. La princesa del pèsol
9. El Gat (de la rateta que escombrava l’escaleta)
10. Reina Ginebra (la dona del Rei Artús)
11. Ventafocs, Rapuncel i Blancaneus (les 3)
12. Blancaneus, Ventafocs, Rapuncel, Ariel, Bella, Sant Jordi

Variacions:
Es poden triar altres històries d’amor romàntic, potser de pel·lícules o sèries actuals que
hagin vist els adolescents recentment. El tipus de frases variarà segons els personatges
que triem per la graella i segons l’edat i les característiques del grup. El to pot ser més
seriós, més irònic o més realista…
Es pot fer la graella amb més o menys personatges segons el nombre de jugadors i la
durada de l’activitat. També podem introduir-hi imatges dels personatges per fer-la més
visual.
Plantegem jugar per parelles per fer que parlin entre elles, però es pot jugar també en
solitari com a qualsevol joc del Bingo.
Graella positiva: Es pot fer una segona graella amb personatges d’històries d’amor que no
tinguin components d’amor romàntic, que visquin l’amor d’una manera positiva i
saludable, per poder comparar amb la de l’amor romàntic i generar debat. Aquesta nova
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graella la poden construir les noies i nois com a treball final de les conclusions de
l’activitat.

Conclusions
Obrim el diàleg de conclusions parlant de l’autoestima i la seva importància en el
moment de relacionar-nos amb les futures/presents parelles. Del respecte i de la no
existència de l’amor romàntic dels contes i llegendes que totes i tots hem viscut en la
nostra infància (i de sèries literàries i televisives que vivim actualment com a joves i
adolescents)
Relacionem la violència envers les dones del mite tot extraient-ne la virulència que
representa: gelosia, submissió, estereotips de gènere, androcentrisme, etc.
Desmuntem els mites tot buscant alternatives als contes populars del bingo, per d’altres
contes i llegendes que mostrin relacions de parella sanes i respectuoses per ambdues
parts.

Autoria: Fundesplai

GRAELLES DELS PERSONATGES (Per retallar)

la princesa del pèsol Blancaneus El Gat
(la rateta que escombrava l’escaleta)

La Sireneta La Ventafocs Rapunzel

Romeu Bella
(La Bella i la Bèstia)

Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Julieta La Rateta
(la rateta que escombrava l’escaleta)

Sant Jordi

Rapunzel La princesa del pèsol Romeu

Sant Jordi La Ventafocs Blancaneus

Julieta El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus
(La Bella i la Bèstia)

Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

La Sireneta La Rateta
(la rateta que escombrava l’escaleta)
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Rapunzel La Rateta
(la rateta que escombrava l’escaleta)

Romeu

Blancaneus La Bella
(la Bella i la bèstia)

Julieta

La princesa del pèsol Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Sant Jordi

La Ventafocs La Sireneta El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Julieta Bella
(la Bella i la bèstia)

La Rateta
(la rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus La princesa del pèsol

La Sireneta Romeu Sant Jordi

Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

La Ventafocs Rapunzel

Julieta Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Romeu

La princesa del pèsol La Sireneta La Rateta
(la rateta que escombrava l’escaleta)

Rapunzel Sant Jordi El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus La Ventafocs Bella
(la Bella i la bèstia)
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Blancaneus Bella
(la Bella i la bèstia)

La Sireneta

El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Ventafocs La Rateta
(la rateta que escombrava l’escaleta)

La princesa del pèsol Rapunzel Julieta

Romeu Sant Jordi La Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

La Ventafocs La Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Julieta

La princesa del pèsol La Sireneta La Bella
(la Bella i la Bèstia)

El Gat
(la rateta que escombrava l’escaleta)

Sant Jordi Rapunzel

La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus Romeu

La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Rapunzel Blancaneus

Romeu El Gat
(la rateta que escombrava l’escaleta)

La Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

La Sireneta Sant Jordi La princesa del pèsol

Julieta Ventafocs Bella
(La Bella i la Bèstia)
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La Sireneta La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus

Sant Jordi La princesa del pèsol Romeu

Bella
(La Bella i la Bèstia)

El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Ventafocs Julieta Rapunzel

Sant Jordi Ventafocs Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Bella
(La Bella i la Bèstia)

La princesa del pèsol La princesa del pèsol

Julieta La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Romeu

Rapunzel El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus

La princesa del pèsol Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Romeu

El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Bella
(La Bella i la Bèstia)

Julieta

Sant Jordi Ventafocs La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Rapunzel La Sireneta Blancaneus
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El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Sant Jordi Ventafocs

Bella
(La Bella i la Bèstia)

La princesa del pèsol La princesa del pèsol

Romeu Rapunzel Julieta

La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Julieta Romeu Blancaneus

La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Ventafocs Sant Jordi

El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

La Sireneta La princesa del pèsol

Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Bella
(La Bella i la Bèstia)

Rapunzel

Ventafocs La Rateta
(La rateta que escombrava l’escaleta)

El Gat
(La rateta que escombrava l’escaleta)

Romeu Blancaneus Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

La Sireneta Julieta Rapunzel

Bella
(La Bella i la Bèstia)

Sant Jordi La princesa del pèsol
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Blancaneus Sant Jordi Bella
(la Bella i la Bèstia)

La Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Romeu La Rateta
(La Rateta que escombrava l’escaleta)

Julieta Julieta Rapunzel

La Sireneta La princesa del pèsol Ventafocs

Blancaneus La Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

Sant Jordi

Julieta Romeu Ventafocs

La Rateta
(La Rateta que escombrava l’escaleta)

Julieta El Gat
(La Rateta que escombrava l’escaleta)

Bella
(La Bella i la Bèstia)

La sireneta Rapunzel

Rapunzel Romeu Sant Jordi

La Bella
(la Bella i la Bèstia)

La Reina Ginebra
(La llegenda del rei Artús)

El Gat
(La Rateta que escombrava l’escaleta)

Blancaneus La princesa del pèsol Ventafocs

Julieta La sireneta La Rateta
(La Rateta que escombrava l’escaleta)
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