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Fitxa tecnica

Nom pel-licula: El buen nombre
Durada: 117 minuts

Direccié: Mira Nair

Guio: Sooni Taraparevalo
Produccio: Fox International
Any: 2006

' Nacionalitat: indiai EUA

| Musica: Nitin Sawhney

Idiomes: Angles, castellai catala
Edat recomanada: > 12 anys

Sinopsi

De Calcuta a Nova York. Ashima, la protagonista de la pel-licula passa d’estar amb
la familia a casar-se amb un home indi (desconegut d’entrada) que treballa als
EUA. Ashima passa d'una forma de viure a una altra completament diferent, amb
un objectiu clar: formar una familia tot garantint un bon futur als seus fills. Una
historia de cultures, de valors, d’amor, d’integracié per part dels qui arriben i de
definicié d’identitat dels qui han nascut als EUA i combinen en la seva crianca
aspectes de societats orientals i occidentals. Un recull d’esdeveniments vitals,

situacions quotidianes i la forca del vincle familiar.
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Altres pel-licules destacades de Mira Nair:

1988: Salaam Bombay! (llargmetratge): drama social que explica la historia d'un

nen als carrers de Bombay.

1991: Mississippi Masala (llargmetratge): drama romantic sobre I’'amor d’un jove

africa i una noia india d’Ameérica.

2001: Monsoon Wedding (llargmetratge): detall sobre com és i el que implica

I'arranjament d’un casament a I'india.

Documentals com: Indian Cabaret (1985): on Mira Nair explora els estereotips de

les dones a I'india a través de 2 ballarines de strijp-tease.

Objectius del treball

« Aproximar els infants a la cultura hindd (una cultura diferent a la
majoritaria en la societat catalana)

» Reflexionar sobre:
Drets per a qualsevol persona (sense distincié per religio...)

Article 2. Declaracié Universal dels Drets Humans (1948).
Tothom (no discriminacio) té tots els drets i llibertats
proclamats en aquesta Declaracio, sense cap distincié de raca,
color, sexe, llengua, religio, opinid politica o de qualsevol altra
mena, origen nacional o social, fortuna, naixement o altra
condicié. A més, no es fara cap distincié basada en l'estatut
politic, juridic o internacional del pais o del territori al qual
pertanyi una persona, tant si és independent com si esta sota



GUIA

administracié fiduciaria, si no és autonom, o esta sota
qualsevol altra limitacié de sobirania.

Article 16. Declaracié Universal dels Drets Humans (1948). Dret
a formar una familia: 1. Els homes i les dones, a partir de 'edat
nubil, tenen dret, sense cap restricci6 per motius de raca,
nacionalitat o religid, a casar-se i a fundar una familia. 2.
Gaudiran de drets iguals pel que fa al casament, durant el
matrimoni i en la seva dissolucio. Nomes es realitzara el
casament amb el lliure i ple consentiment dels futurs esposos.
3. La familia és I'element natural i fonamental de la societat i

té dret a la proteccid de la societat i de |'Estat.

Responsabilitat de tota persona

Article 29. Declaracié Universal dels Drets Humans (1948). 1.
Tota persona té deures envers la comunitat, ja que només en
aquesta li és possible el lliure i ple desenvolupament de Ia
seva personalitat. 2. En |'exercici dels drets i les llibertats,
tothom estara sotmes només a les limitacions establertes per
la llei i Unicament amb la finalitat d'assequrar el
reconeixement i el respecte deguts als drets i llibertats dels
altres i de complir les justes exigencies de la moral, de I'ordre
public i del benestar general en una societat democratica. 3.
Aquests drets i llibertats mai no podran ser exercits en
oposicié als objectius i principis de les Nacions Unides.

|dentitat - Dret a una nacionalitat i a la llibertat de pensament

Article 15. Declaracid Universal dels Drets Humans (1948).
1.Tota persona té dret a una nacionalitat. 2. Ningl no sera
privat arbitrariament de la seva nacionalitat, ni del dret de
canviar de nacionalitat.

Article 18. Declaracié Universal dels Drets Humans (1948).
Tota persona té dret a la llibertat de pensament, de
consciencia i de religié; aquest dret inclou la llibertat de
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canviar de religié o de creenca, i la llibertat, individualment o
col-lectivament, en public o en privat, de manifestar la seva
religi6 o creenca per mitja de I'ensenyament, la practica, el
culte i I'observanca.

» Promoure els valors de la tolerancia i el respecte a la diferéncia.

Activitats proposades

Guia pel Professorat

Activitat 1. (part 1) Marxar d’alla on visc, d’alla on viu la meva

familia i amistats.

Procediment: Reqguereix dun sobre buit trossets de folis blancs i
instruments d’escriptura. Es reparteix un tros de full blanc a cada un
dels participants i es deixen uns minuts per tal que pensin sobre la
situacié que es planteja “si la meva familia decideix que marxem a un
altre pais, que seria el més dificil per mi?”, i escriguin, de manera

anonima, allo que respondrien.
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Activitat 1. (part 2) Marxar d’alla on visc, d’alla on viu la meva
familia i amistats.

Procediment: un cop finalitzada la pel-licula, la connectarem amb
I"activitat pre-visionat, tot llegint els papers on es recullen les
dificultats que cadasci creu que experimentaria davant del fet
d’abandonar el lloc on s’ha viscut durant molt de temps i on hi ha gent
amb la que es té un lligam molt fort. Es poden destacar tan aquelles
dificultats que coincideixen amb el que els passa als personatges de la
pel-licula (enyorar familiars propers, trobar a faltar costums propies
del nostre pais que en el nou no hi son, etc.) com aquelles que sén
diferents.

Activitat 2. Ja som al nou pais... i si sén ells que no m’accepten? La
discriminacio.

Procediment: ds dun paper tipus post-it o paper i cinta adhesiva, i
boligrafs. En primer lloc definirem el concepte de discriminacio
(sempre és més adequat si es construeix la definici6 amb el grup
classe en comptes que una persona la digui rapida i sencera tot i que
correcta). Discriminar és actuar de tal manera que es tracti amb
inferioritat una persona o collectiu (grup de persones que

comparteixen quelcom) per un o altre motiu: raca, origen, sexe, idees
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politiques, religio, estatus, nivell economic, etc. La present activitat
indagara sobre aquests motius. D’entrada es demana que cadascu, en
un paper tipus post-it, escrigui “una cosa que crequi que el fa diferent
dels companys/es”. Cadascu se I’haura d’autoenganxar en un lloc que
sigui visible i mantenir-lo una estona. El/la guia de la sessi6 cal que
revisi alld que escriuen els participants per tal que sigui adequat i no
pugui perjudicar la seva relaci6 amb el grup (atenent la maduresa
d’aquest); i, també, els faci conscients de com en pot ser de positiu i
enriquidor tenir aspectes que els diferenciin, i de la comoditat de
I'exercici (diferent a la realitat) de poder-se treure |'etiqueta quan

volen.

Activitat 3. Integracio = coneixement & respecte

Procediment: disposar X d’ordinadors. Introduccié “ens imaginem que
el pais on ens traslladem és I'india, si volem integrar-nos, és a dir,
participar i ser un ciutada més del lloc, no només hem d’exigir que ens
acollin perquée tenim uns DRETS, sin6 que també tenim un DEURES.
Dels quals ara ens centrarem en el respecte per a la convivencia, aixi
doncs, cal que fem un esforc per no ficar la pota... Entés tot aixo,
disposeu de X minuts per buscar aspectes de la cultura i la religio:
hinduisme (majoritari a I'india), islam, budisme, sikhisme i jainisme.
Cada religié sera investigada a la xarxa per un grup (amb major o
menor nombre de persones segons el total de participants) i
posteriorment es posara en comu davant la resta del grup en forma
de consells practics per relacionar-se amb persones amb unes o

altres creences”.
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Enllacos d’interes

Declaracié Universal del Drets Humans (1948):

http://www20.gencat.cat/docs/cooperaciocatalana/Continquts/o4Normativa/osL

eqislacio internacional/Recursos%2oleqislacio%2ointernacional/declaracio dh c

at.pdf

Sobre religions de I'india:

http://www.lasociedadgeoqgrafica.com/blog/mitologia-y-religion/las-religiones-

en-india-sociedad-geoqrafica-de-las-indias/

Discriminacio:

http://www.monoqgrafias.com/trabajos28/nociones-fundamentales-

discriminacion/nociones-fundamentales-discriminacion.shtml

Unitat didactica elaborada per: Laura Castario lau.castz@gmail.com Voluntaria
del CeDRe de la Coordinadora d’ONG Solidaries.




