EDUCARS

SINOPSIS

Un dia, Zano le propone una idea algo
descabellada a su compafiera Naima: atravesar
Francia y Espafia para acabar en Argelia y conocer,
por fin, la tierra de la que sus padres tuvieron que
huir tiempo atrds.

Casi por puro desafio, con la misica como Unico
equipaje, estos hijos del exilio emprenden el vigije.
Llenos de libertad, se dejan llevar unos dias por la
sensualidad de Andalucia, antes de decidirse a
cruzar el Mediterrdneo.

De un encuentro al siguiente, Zano y Naima
realizan el camino del exilio en sentido inverso, con
la promesa de encontrarse a si mismos al final de
vidgje...
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ACERCA DE TONY GATLIF

Tony Gatlif nace en Argelia el 10 de septiembre de 1948 y como
muchos otros se marcha en los afios 60. Cuando llega a Francia sin
nada, se convierte en un vagabundo y experimenta la delincuencia y los
correccionales juveniles. De dia, se refugia en los cines de los Grands
Boulevards para dormir.

Tony Gatlif consigue entrar en un curso de arte dramdtico. Cinco afios
mas tarde se sube al escenario del TNP para actuar en una obra de
Edward Bond. Es en aquella época que Tony escribe su primer guién
basado en su experiencia en los correccionales, La rage au poing.

En 1975, dirige su primera pelicula, La tete en ruine, que nunca llega
a estrenarse en Francia. En 1992 Gatlif produce Latcho drom, un
homenaije a la misica gitana. En 1997 realiza Gadjo dilo, el retrato de
un joven gadjo ("extranjero" en rumano) que llega a un poblado gitano
de Rumania en busca de una cantante desaparecida. En el 2001, dirige
Swing en el Este de Francia, que cuenta el encuentro de Max, un nifio
que aspira a ser un gran guitarrista como Django Reinhardt y Swing, una
nifia gitana. Exils es el decimocuarto largometraje de Tony Gatlif.
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FICHA DE LA UNIDAD

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD DIDACTICA

Mediante las actividades de esta Unidad Didéctica, los alumnos/as conocerdn y valorarén tanto el potencial
artistico y cultural que posee el medio cinematografico como la utilidad del mismo a la hora de acercarse a
problemdticas y vivencias mds o menos alejadas de su dmbito inmediato.

El objetivo central de la actividad propuesta es provocar la reflexién sobre las peliculas, vinculando dichas
reflexiones a una construccidn social del conocimiento sobre los temas tratados, que derive finalmente en
marcos valorativos (éticos, politicos) universalistas.

La actividad estd planteada para ser desarrollada a través de acuerdos entre el profesorado de las dreas
y materias curriculares més afines a la materia abordada, y, muy especialmente, desde aquellas que, por su
propia definicién, exigen enfoques interdisciplinares (Etica, Ciencia, Sociales...).

La propia naturaleza de la actividad exige que se deje sentir la voz del alumnado, creando los cauces
comunicativos, los espacios y los tiempos mds adecuados para ello, estimulando, en definitiva, la capacidad
de propuesta y de respuesta ante el tema abordado de cada persona implicada en el proceso.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

A partir del andlisis de la pelicula pretendemos que el alumno, ademds de valorar el cine como vehiculo de
expresion cultural y social, tome contacto con los confictos y cambios del mundo que le rodea, proponiéndole
que se acerque a ellos con una mentalidad abierta y critica. Particularmente en Canarias y con el actual telén
de fondo del drama de la inmigracién ilegal, se hace mds necesario que nunca reflexionar sobre la situacién
de los emigrantes y exiliados, sus problemas de adaptacién a los paises de acogida y el desarraigo que
sufren tanto ellos como sus hijos.

ITINERARIO DIDACTICO

Esta Unidad Diddctica se puede trabajar con los alumnos/as de la ESO y Bachillerato. Los profesores pueden
seleccionar aquellas actividades que mds se ajusten a su programa y de esta manera contribuir a una mayor
adaptaciéon de los contenidos.

Areas curriculares de aplicacién

Ciencias Sociales, Etica, Religion, Aprender a Razonar, Musica, Lengua Castellana y Lengua Francesa.

Relacién con los ejes transversales

Educacién en valores, Educaciéon para la convivencia, Educaciéon multicultural.



NOTAS DEL DIRECTOR

La pelicula no tiene su origen en una mera ideq, sino en mi anhelo de contemplar mis
propias heridas. Me han hecho falta 43 afios para regresar a la tierra de mi infanciq,
Argelia. Y casi 4 afios y 500 millas en la carretera, en tren, en coche, en barco o
simplemente andando.

Mirando la realidad de frente

Para rodar Exils, queria acercarme lo mds posible al tema: se tratara de un tema humano,
animal, mineral o vegetal. Mi intencién era capturar la sensualidad fisica de los personajes.
Personajes explorando o escapando del cuerpo del otro. Cuerpos intocables, o aferrados el
uno al otro. Cuerpos tensos o lujuriosos, transpirando y reveldndose a través de su piel o de
sUs marcas.

A través de un trabajo de cdmara constantemente abierto y atento queria abrazar la
realidad y filmar la carretera de Paris desde el tejado de un edificio alto, y por el contrario,
el Cementerio de Argelia o la plaza principal de
Sevilla vistos desde el suelo al amanecer.

Los inmigrantes ilegales de Africa, Marruecos y

Argelia viviendo en barrios bajos a las afueras de
Almeria han ensefiado su verdad durante el rodaje.
Nos enteramos del terremoto de Argelia mientras
roddbamos en Sevilla. Mi barrio, mi colegio, la playa
donde solia ir a bafiarme cuando era pequefio, todos
los lugares de mi infancia fueron borrados por la mano
del destino. Fue el caos. A través de la historia del
abuelo del personaje de Zano tuve ganas de rendir
homenaje a mi primer profesor de colegio, un
humanista que hizo que me enamorara del cine.

Musica: de los ritmos urbanos al flamenco

La musica forma parte del viaje. Y su climax se produce con un trance catdrtico sufista.
Las letras de las canciones parecen la continuaciéon de los didlogos. Y la misica cura las
almas heridas. La muésica sigue su propio camino. También viaja por el camino que recorren
Zano y Naima para volver a su origen.

La musica empieza con Zano. Es misica urbana, electrénica, con un ritmo taquicdrdico.
Zano la escucha a todo volumen, con los oidos pegados a los altavoces.

En Andalucia, la misica se acerca peligrosamente al flamenco de Macanita. Los jévenes
gitanos del Tres Mil Viviendas arman la de Dios en la Carboneria, un lugar mistico de Sevilla
en el que jovenes del mundo entero se retnen al final de la noche y se emborrachan de
flamenco.

La doctrina del Sufismo

Africa del Norte es una tierra altamente espiritual en la que las creencias y religiones
populares han determinado relaciones con lo invisible, con el encantamiento (hechizos) y con
lo trascendente: el universo estd supuestamente habitado por espiritus que debemos
domesticar o apaciguar con ofrendas y muestras de respeto.

La hermandad Sufi es tanto espiritual como terapéutica. Realiza rituales curativos basados
en el apaciguamiento de relaciones entre entidades secretas y seres humanos poseidos. De
todos los rituales, el trance es el mdas espectacular: los individuos pueden escaparse de ellos
mismos. Ganan la fuerza suficiente para superar sus inhibiciones, miedos y frustraciones.

En la pelicula el trance ha sido basado en una ceremonia real, misicos de todas clases
adoptaron un ritmo binario y no el ritmo ternario que suelen adoptar tradicionalmente. El
ritmo ternario pertenece al mundo occidental. Fue lo mds apropiado para que Zano y
Naima entraran en trance.



ALGUNAS CRITICAS

En nuestra sociedad de los dos tercios, cuando uno de tales tercios estd formado cada vez mds por
exiliados extranjeros y ya instalados entre nosotros en la segunda/tercera generacién, la necesidad
imperiosa que estos hombres y mujeres tienen de “mirar atrds para recuperar recuerdos” alcanza limites
insospechados. Es lo que les pasa a Zano y Naima, dos jévenes argelinos emigrados a Francia/Paris que,
entregados a su propio manual de sobrevivencia (desnudos en la habitacién parisina) deciden abandonar
la ciudad anénima para insertarse en su pasado antropolégico y cultural, alcanzando la Argelia de sus
padres tras un atipico viaje a través de Espafia/Andalucia, donde convivirdn con otros “turistas de la
marginacién” que recogen fruta en los campos de cultivos intensivos de la zona. Es un viaje a los origenes
mientras contemplamos sus personas y sus vidas un tanto elementales y completamente marginales
respecto del ambiente, prdcticamente formado por gitanos como ellos, siempre en ambiciosa insistencia
en lo que les constituye como propios y oriundos.

Pero lo que nos llama la atencién en este film/historia de marginacién y de bisqueda, es su calidad
formal, sin que la razén de ser de la misma historia sea secundaria, porque ya hemos escrito de su enorme
relevancia antropolégica y cultural. Es un film bellisimo, ungido y también con enormes lagunas
emocionales, estéticas y hasta de apreciacion contextual. Porque Tony Gatlif (de suyo, Michel Dahamani)
se implica tanto en el universo gitano, andalusi y, mds tarde, argelino que, sin poder evitarlo, la
fotografia, los didlogos y hasta la mismisima interpretacién derivan exageradas, como si el mundo que
rodea tales origenes no existiera o no quisiera ser captado y entregado al espectador. Dicho esto, la
planificacién aparece perfecta (la secuencia del trance), el cromatismo suele ser de riquisima complejidad
(el viaje por el desierto), y la misma interpretacion, tan barroca en ocasiones, se muestra capaz de
transmitirnos movimientos interiores de altisimo calado. No es el modo tipico, tan anodino y vulgarista,
con que suele rodarse en la actualidad: es un modo completamente personal, en que la busqueda de los
efectos realistas prima sobre todo. Una especie de neorrealismo pero expresionista, de mayores
ambiciones, que deja perplejo al occidental, y que alcanza plenitud en la misica, de factura tan

excelente como significativa.
Norberto Alcover. Cine para leer

Tony Gatlif se mantiene fiel a su deseo de que las etnias empobrecidas tengan la oportunidad
de buscar un mejor destino para sus vidas. Casi les diria que en esta ocasién demuestra al méximo
su desprecio por las férreas fronteras nacionales de nuestro siglo y revaloriza la vida némada.
Aquella que se apoya en la providencia y la solidaridad de los otros para salir de un apuro mads
que en la especulacién y planificacién.

Zano y Naima constituyen una pareja singular. El experimenta la misica como su religién; ella se
siente como extranjera en ambos continentes, me refiero a Europa y Africa y un vacio profundo
habita en su ser.

Su forma de amarse es intensa tanto como la naturaleza, la idiosincrasia y cultura de los
personajes que conocerdn en su formidable viaje inicidtico.

El trayecto que inician en Paris tiene como destino final Argelia; ambos estdn mds que
emparentados con lo que se respira por esas latitudes. Van en busca de recuerdos.

Y mientras ellos con pasaportes del primer mundo van hacia el sur, cientos de miles de inmigrantes
estdn préximos al exilio y el desarraigo y orientan su incierto peregrinar hacia el norte.

El film de Tony Gatlif es potente; desbordan de energia y autenticidad las conductas de los
personajes descubiertos a cada kilémetro. Casi les podria decir que, desde la forma elegida para
incorporar al mundo real su fogosa pareja ficcional, produce un giro cuasi documental de veracidad.

Me sorprende Gatlif; se vislumbran en su lenguaje cinematogrdfico perspectivas emparentadas
con un sinnimero de miradas relacionadas con la historia ancestral y contempordnea de lo social y
las expone en una forma simple.

Y por si esto fuera poco una masa de volumen musical inolvidable fortalece las imdgenes e ilustra
las regiones.

Armando Sapir



DOS SECUENCIAS

La paradoja de este exilio a la inversa se
concreta en una secuencia, posiblemente de las
mejores de la pelicula: Zano y Naima avanzan
por la frontera de Marruecos con Argelia,
mientras, a su alrededor, les circunda una marea
de argelinos orientados en direccién contraria.
Miran desde su invisibilidad a aquellos que
abandonan las raices que ellos vienen buscando.
Estas impactantes imdgenes representan como
pocas la intencién de Gatlif de apoyarse, en esta
pelicula, mds en recursos audiovisuales que en
dramdticos.

A lo largo del film a Naima se le define por

acciones, simples, aunque esenciales. Cuando una
mujer le recrimina por la calle la condicion
“pecaminosa” de sus ropas occidentales, admite
llevar “ropas apropiadas” en los paseos por la
capital argelina, para luego rebelarse, harta; tal
vez consciente de que este regreso a su cultura no
puede implicar un retroceso de la libertad
ganada en una generacion de inmigrantes. Una
vez en el pais de sus progenitores, es capaz de
admitir en voz alta su incomodidad, fisica, y
existencial, por topar con la conciencia de sentirse
extranjera también aqui; extranjera en todas
partes.




ACTIVIDADES DE INVESTIGACION Y CONTEXTUALIZACION

1. En las péginas 7 y 8 de esta unidad se

reproduce un articulo de opinién titulado 5. éPor qué se habla de poesia arraigada y
“Inmigrantes y exiliados: el deseo doloroso de poesia desarraigada, en la postguerra civil
regresar”. Realiza un comentario de texto espafola? Arguméntalo apoydndote en algin
argumentativo en el que extraigas las tesis poema del poemario Hijos de la ira de Ddmaso
principales y secundarias presentes en él. Sitba , Alonso: “El insomnio”, “Monstruos” o “La vida del
ademads, histéricamente los diversos acontecimientos hombre”.

colectivos o individuales que se mencionan en el

texto.

6. Realiza un esquema que incluya una definicién
de la mistica, las principales manifestaciones
misticas de las distintas religiones y sus
caracteristicas comunes. ¢Qué significa que toda
mistica es en esencia inefable?

7. Partiendo del pequeio articulo que aqui se
reproduce, responde a las siguientes preguntas:
2Qué sucedié el afio pasado en Francia con la
quema sistemdtica de vehiculos en diversas
ciudades?, zcrees que algo similar podria pasar
aqui?, ¢qué medidas crees que deben tomarse
para prevenirlo? Plantea un debate en clase sobre

2. Busca en distintos diccionarios o enciclopedias el tema del desarraigo de los hijos de inmigrantes
el significado de los siguientes términos: y su conflictividad.
colonialismo, colonizacién, imperialismo. Dibuja un
mapa con los principales paises colonizados por Andalucia Acoge aconseja prevenir
paises europeos. ¢Cudl fue el papel de Espafia en el "desarraigo™ de los hijos de inmigrantes

el fenémeno del colonialismo?
El Pais - Jerez - 10/04/2006

Andalucia Acoge pidié ayer al Gobierno que
comience a trabajar con los hijos de inmigrantes

3. Uno de los temas constantes de la Historia de que han nacido en Espaiia para "prevenir en el
la Literatura ha sido el del viaje. Busca informacién futuro situaciones de desarraigo”. Las segundas y
sobre el argumento de la Odisea de Homero y el terceras generaciones fueron las que participaron
Ulises de James Joyce y, a partir de su relacién, activamente en un estallido violento en numerosas
reflexiona sobre el valor metaférico del viaje en la ciudades francesas. "Los obstdculos de la
literatura. educacién actual no estdn en el inmigracién, sino

en el modelo de escuela”, sefialé la organizacién
en un comunicado.

Andalucia Acoge considera "imprescindible" que
4. Hay quienes han visto en la historia de la

humanidad un eterno conflicto entre némadas y
sedentarios. A partir de los datos contenidos en la
sinopsis de la pelicula te atreverias a decir qué
relacién puede tener Exils con ese conflicto.

los inmigrantes puedan votar en las préximas
elecciones municipales de 2007, aunque los
asistentes a la asamblea también citaron otras
"asignaturas pendientes" como la vivienda o la
sensibilizacién social.



Inmigrantes y exiliados:

el deseo doloroso de regresar

Santiago Alba Rico

La desesperacion de los inmigrantes encogidos en
las pateras o enganchados en las vallas, el dolor de
esas figuras sorprendidas sélo en los bordes, contra
el muro que ilumina un instante —un grumo— su
existencia, obscurece la humanidad de sus victimas y
naturaliza la desigualdad a la que sucumben. Su
deseo agonistico —pues se revela en un combate— de
entrar por cualquier medio en sociedades
sobrevaloradas alumbra de un modo favorable
nuestras ventajas, de las que se enorgullecen
belicosamente incluso nuestros parados y nuestros
mendigos. Pero este deseo loco de acompanarnos en
la abundancia los presenta a nuestros ojos, al mismo
tiempo, privados del derecho a la nostalgia;
individuos puros, cerradas moénadas bioldgicas,
desestimamos que puedan establecer ningun vinculo
con la ciudad de acogida y desestimamos también
que puedan mantener ningdn vinculo con su ciudad
de origen. Se diferencian de nosotros en que estdn
solos y esta diferencia los vuelve, no vulnerables o
dignos de compasién, sino irreductiblemente
amenazadores. Consideramos hasta tal
garantizado —y merecido— nuestro territorio y
medimos de tal modo nuestras emociones por
nuestras mercancias, que no podriamos admitir sino
con muchas dificultades que un senegalés o un
marroqui sintieran nostalgia de su pais; es decir, que
un senegalés o un marroqui sintieran —literalmente— el
“deseo doloroso de regresar”. 3Cémo concebir que
alguien pueda echar de menos a una madre negra,

punto

a una novia en harapos, una chabola sin ordenador
o un pueblo sin Carrefour? Que quieran entrar revela
nuestra superioridad; que no quieran volver los
separa desde el principio y definitivamente de
nosotros, como solitarias inhumanidades que
amenazan con su sola presencia nuestra seguridad.
Pero este malentendido, cuyo inconsciente racista y
deshumanizador no puede ocultarse, no sélo
refrenda un mundo desigual; legitima ademds la
defensa numantina de nuestros privilegios. Si
sintieran el “deseo doloroso de regresar”, nos
sentiriamos ofendidos; si sintieran “el deseo doloroso
de regresar” tendriamos que dejarlos entrar
libremente. Una invasién de nostdlgicos seria
desasosegante para los europeos, pero una invasién
de nostdlgicos seria, en cualquier caso, mucho menos
numerosa de Apocalipsis
neoliberal.

Pero, éno es de eso de lo que se trata? El fracaso
de las politicas de integracién, inscrito en el modelo
mismo del desplazamiento geogrdfico, deberia
hacernos dudar de la exactitud del término
“inmigrante”. Los que asi denominamos han de ser
llamados mds bien “exiliados” literalmente —es decir,
los que “saltan fuera”—, pues la vida de la mayor
parte de ellos, incluidas las de los que ya no tienen
ningin recuerdo, como es el caso de los jévenes
franceses que pusieron a hervir las banlieue de Paris
en noviembre pasado, estdn dominadas por el
“deseo doloroso de regresar”, por el desasosiego de

lo que anuncia el




“volver adentro”. Los inmigrantes se mueren de nostalgiq, si, y su situacién, por tanto, se ajusta mucho mds a
la que, a partir de 1939, pasé a definir el término “exilio” —hasta entonces raramente usado— para nombrar
la intimidad de un empujén politico: el lugar del viajero que no acaba nunca de llegar, la expulsién simultdnea
de todos los mapas, la ausencia gemela de las dos tierras.

Pensaba en esta imprecisién engafiosa del término “inmigrante” leyendo de nuevo en un avién Duro oficio el
exilio (El Bardo, 2002), del tierno, valiente, gigantesco Nazim Hikmet, el gran poeta turco —Lorca y Brecht de
la Anatolia— que murié en 1963 sin poder regresar jamds a su pais. Perseguido por extranjeros y por patriotas
—todos igualmente extrafios a la razén—, tras trece afios de cdarcel y una huelga de hambre, autor ya de
poemas tan bien armados que nadie podia recitarlos sin incurrir en un delito de conspiracién, Hikmet tuvo que
huir de Turquia en 1951 para evitar un nuevo encarcelamiento. Alli dejé a su mujer y al hijo de ambos, Memet,
de apenas tres meses, al que ya sélo volveria a ver, una y otra vez, en su imaginacién magullada. “Te confio,
mi nifio, al Partido Comunista de Turquia”, le decia en unos versos en los que aceptaba su destino de exiliado
sin alivio: “Memet, yo moriré tal vez/ muy lejos de mi idioma/ lejos de mis canciones/ muy lejos de mi sal y
de mi pan/ con la nostalgia de tu madre y de ti/ y de mi pueblo y de mis camaradas”. Lo Unico que
diferenciaba a Nazim Hikmet de los inmigrantes encogidos en las pateras o enganchados en las vallas es que
él habia aprendido, porque tenia compaiieros, a ponerles nombre a las cosas.

La noche del 28 de agosto de 2005, el camerunés Joseph Abunaw, con un pie a cada lado del muro
melillense, sintié de pronto una aguda nostalgia, el deseo doloroso de regresar: era la bala, el golpe repentino
que lo derribd y lo maté mientras “saltaba fuera”. De haber estado vivo, Nazim Hikmet, que en prisién ensefié
a Orhan Kemal, de dieciséis afios, a escribir y a Ibrahim Balaban, contrabandista, a pintar, hubiese escrito una
cancién para Abulaw, como ésa que, dedicada a la nifia incendiada en Hiroshima, musicé el checo Vaclav
Dobias y canté el negro estadounidense Paul Robeson. En el Gltimo poema de la coleccién, el que acaba
precisamente con el verso duro oficio el exilio, Hikmet se habia lamentado: “ni adn la casa de un hermano
podria/ hacer olvidar la propia casa”. Pero Hikmet sabia, como intuia Abulaw, como adivinan los inmigrantes
turcos en Alemania y los marroquies en Espafia y los mexicanos en EE UU y los jovenes franceses que pusieron
a hervir los suburbios de Francia en noviembre pasado —a los que los peridédicos siguen llamando “inmigrantes
de tercera generacién”—, que la propia casa estd aun por construir. Nostalgia, ¢de qué? Deseo doloroso de
regresar, ¢a dénde? Nazim Hikmet, que se sabia los nombres de las cosas porque tenia compaiieros, lo llamé
sin vacilar de esta manera: “Socialismo: no la ausencia de yugo/ sino su imposibilidad”.

www.ladinamo.org



EL LIBRO NEGRO DEL COLONIALISMO

Marc Ferro

Subtitulo: Siglos XVI al XXI: del exterminio al arrepentimiento
- Dirigido por Marc Ferro
+ Traducido por Carlo Caranci

SINOPSIS:

El siglo XXI se ha despertado con el renacimiento del terror. Las guerras de Afganistdn y de Irak, las luchas
étnicas en el continente africano, la situacién en Oriente Préximo y distintas manifestaciones del terrorismo
internacional revitalizan el fenémeno del colonialismo, ese lado oscuro de la colonizacién, y sefialan la
necesidad de realizar un balance de su historia.

Las conquistas y después las luchas por la independencia han constituido, sin duda, los episodios mds
traumdticos de la colonizacién mundial, que tuvieron como consecuencia tanto el exterminio de pueblos enteros
y el agotamiento de sus recursos naturales como las guerras de liberacion; pero la colonizacién supuso ademds
la trata de esclavos, es decir, la deportacién de entre diez y catorce
millones de personas al Nuevo Mundo; y una vez abolida la esclavitud, las
terribles condiciones de vida y de trabajo para gran parte de la
humanidad. Una explotacién econémica que el industrial siglo XIX aceleré
y sistematizé. A lo largo de todo este proceso, las naciones conquistadoras — siglos xvial xxi el extaminio at areponiimiento
defendieron una ideologia que, lejos de ocultar los excesos cometidos,
como nos gusta creer hoy, se afanaba en justificarlos. 1

EL LIBRO NEGRO
DEL COLONIALISMO

También descubrimos que la violencia de la colonizacién no emand sélo [ e e e
de Occidente y que existieron en el mundo otomano y en el drabe; que
bajo el vocablo de "expansién territorial”, Rusia y posteriormente Japén
organizaron un sistema de explotaciéon o de negacién de la identidad
nacional; y que el racismo que ha acompaiiado y sostenido los excesos del
colonialismo ha podido contagiar ademds a los pueblos colonizados.

En conclusidn, el colonialismo no ha dejado Unicamente heridas muy
dificiles de cicatrizar (como en el caso de Vietnam, Indochina y Haiti, o de |
dos naciones enemigas, como India y Pakistdn), sino que se perpetia en el
siglo XXI bajo otras formas que "El libro negro del colonialismo" pone en
evidencia.

MARC FERRO: "EL ISLAMISMO EXTREMO VIENE
DE LA AFRENTA SUFRIDA POR EL MUNDO ARABE"

17/11/2005
ANGEL VIVAS | EL MUNDO

MADRID.- Pertenece al selecto grupo de historiadores franceses aglutinados en torno a la
mitica revista Annales. De hecho, la dirigié a partir de 1970, junto con Jacques le Goff y Le
Roi Ladurie, nombrados todos por el gran Fernand Braudel. Plenamente activo a la edad en
que otros se dedican a la petanca, Marc Ferro nos dio hace pocos afios una Historia de
Francia (Cétedra) y ahora presenta El libro negro del colonialismo (La Esfera de los Libros),
minuciosa obra colectiva que él ha dirigido. El subtitulo es revelador: "Siglos XVI al XXI: del
exterminio al arrepentimiento”.

Habla con entusiasmo de su trabajo, o, como dijo Gil de Biedma, con la pasién que da el
conocimiento. Lo primero, una precision: el colonialismo es el lado oscuro de la colonizacién.
Esta puede tener aspectos positivos; el colonialismo, no. Y para que nadie se llame a engaiio,
las primeras pdaginas del libro analiza tres exterminios, el de los indios del Caribe, el de los
de América del Norte y el de los aborigenes australianos. Luego sigue con la trata de
esclavos y los trabajos forzados. "Ademds, si lo hubiéramos titulado el libro rosa del
colonialismo, usted no estaria aqui”, dice Ferro con humor.
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Mds negro que rosa, el volumen, de mds de mil pdginas, da voz a los colonizados, trata el
anticolonialismo y toca otros temas menos siniestros de la cuestion. Es una suerte de
enciclopedia, un todo lo que usted siempre quiso saber sobre el colonialismo en el que estdn
también las diferencias entre unos colonialismos y otros. "Por ejemplo, en Argelia habia
muchos médicos franceses y muy pocos médicos drabes. Sin embargo, los ingleses en la India,
dada la gran cantidad de habitantes, sélo se ocupaban de ellos mismos y de los indios que
trabajaban junto a ellos, para evitar que les contagiaran enfermedades. Hacia 1900-30,
formaron a muchos médicos indios que luego pasaron a Inglaterra”.

En el libro, como dice Ferro, se nacionaliza la colonizacién, se ve por paises. Esa, sin
embargo, no es la visién de los colonizados. Aparte de la diferencia terminolégica (los
colonizadores hablan de colonizacién; los colonizados, de colonialismo), estos Ultimos perciben
el fenédmeno de un modo global, se sintieron enjaulados y reaccionaron sin hacer distingos.

El caso de los drabes es claro, y eso nos lleva a un tema de actualidad. "Los drabes se
preguntaron si no habian sido capaces de defenderse, y se dieron varias respuestas. La
primera fue volver a encontrarse con las raices del islam, cuando eran ellos los que
dominaban a Occidente.

La segunda respuesta, crear Estados como los europeos; fue la respuesta nacionalista. La
tercera fue la revolucién isldmica, de la que el mejor ejemplo fue Irdn. Al fracasar todas, se
plantean no modernizar el islam sino islamizar la modernidad. El islamismo extremo es el
resultado de la afrenta que sufrié el mundo drabe".

Estamos en un terreno peligroso. Pero Marc Ferro es claro: no hay la menor justificacién,
explicar no es justificar. "El islamismo puede ser pacifico, pero también estd claro que el
islamismo radical estd muy vinculado a sus antiguas metrépolis. En Espaiia, vienen de
Marruecos; en el Reino Unido, de Pakistdn; en Francia, de Argelia". Por otra parte, Ferro
coincide con una opinién que va ganando terreno: no hay choque de civilizaciones, el choque
es interno a las civilizaciones.

Si hay una cuestién ligada al colonialismo es la del racismo.2Es éste una premisa de aquél?
El historiador matiza. "En realidad, la colonizacién ha desarrollado el racismo. Se era menos
racista en el siglo XVI que después. Eso se ve bien en la América espafiola, donde habia
mucho mestizaje. En la India pasaba algo parecido; en el siglo XVIIl, muchos oficiales ingleses
se casaban con indias; luego, esos matrimonios se prohibieron y las indias pasaron a ser
amantes. Luego desaparecieron también como amantes".

"El racismo fue creciendo", constata Marc Ferro. "Aunque
recientemente ha disminuido. En Francia hay mds matrimonios,
proporcionalmente, con marroquies que con portugueses. Y esto es
ain mds claro con los vietnamitas, que estdn totalmente
integrados”.

Otro caso que matiza mucho una visiéon simplista del
colonialismo es el de las colonias espafiolas. "La independencia no
se debié a los indigenas, sino a los criollos. No fue la
independencia de las colonias, sino de los colonos; y los indios
fueron aliados de la corona espafiola contra los independentistas
en los afios 20 del siglo XIX", precisa el historiador.

Especialista en cine, es dificil no preguntarle a Marc Ferro por
las peliculas coloniales. Cita una inmediatamente, La carga de la
brigada ligera. 2Y qué le parece La batalla de Argel2 "Trata mds
de la guerra que del colonialismo. Pero quizé es la mejor pelicula
de ese tipo. Solamente tiene dos errores: no muestra la cantidad
de drabes que querian ser franceses ni tampoco la gran
solidaridad que existia en las granjas entre colonos y empleados,
que compartian muchas cosas; solamente tenian dos barreras
infranqueables, el sexo y que no habia ningdn poder politico
para los drabes".
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FRANCIA:COLONIALISMO SIN SENTIMIENTO DE CULPA

Juio Gopoy, PARIS, 11 sep (IPS) - La definicién de "colonialismo" impresa en la nueva edicién del prestigioso
diccionario Le Petit Robert recrudecié el debate por la forma en que Francia lidia con su pasado. Segun Le Petit
Robert, "colonialismo" significa "realzar, explotar los recursos naturales" de territorios extranjeros.

La definicién causé gran malestar en organizaciones representantivas de la poblacién negra francesa y
asociaciones contra el racismo. EI Movimiento contra el Racismo y por la Amistad entre los Pueblos (MRAP)
advirtié que "trata de justificar el colonialismo". "Las palabras elegidas por Le Petit Robert expresan una visién
racista de la historia y de desprecio hacia las ex colonias", dijo a IPS el presidente del MRAP, Mouloud Aounit.
"Consideramos que esta definicién es un nuevo intento de glorificar el colonialismo", sefialé Aounit. Otros
diccionarios franceses "ofrecen una explicacién técnica, no polémica”, agregé.

El presidente del Consejo Representativo de Asociaciones Negras (CRAN), Pascal Lozés, dijo tras la
publicacién de Le Petit Robert este mes, en una carta al editor del diccionario, Alain Rey, que con "esta eleccién
de palabras le concede libertad bajo fianza al colonialismo”. "Ese tipo de definicién pretende reconfortar a
quienes profesan el racismo", sostuvo.

Los editores del diccionario desestimaron los pedidos de revisién. "Nada de lo expresado en la definicién
justifica los ataques” del CRAN y el MRAP, sostuvieron en un comunicado. "Comparto la visién general de estas
asociaciones en lo que respecta al racismo”, dijo Rey a la prensa. "Pero me sorprende la falta de cultura
econdémica que traducen sus quejas. Si no podemos referirnos a los aspectos positivos de un fenédmeno que en
general fue negativo, nos enfrentamos a una forma de revisionismo".

Las autoridades francesas permanecieron al margen de esta controversia, al contrario de lo sucedido en una
similar el afio pasado. La gobernante Unién por un Movimiento Popular (UMP) impulsé la aprobacion en
febrero del afio pasado de una ley que urge a historiadores, autores de libros de texto y profesores a
destacar "el rol positivo (cumplido) por Francia en ultramar, en especial en la regién de Maghreb".

El gobierno enmendé la ley a principios de este afo, presionado por intelectuales, asociaciones de
inmigrantes y gobernantes de las ex colonias. Pero la polémica no terminé alli.

El presidente de Argelia, Abdelaziz Bouteflika, condené en julio al colonialismo francés, al que consideré una
de las "expresiones mds bérbaras" de explotacién. Bouteflika se negé a aprobar un tratado de asociacién con
Francia, cuya firma estaba prevista para diciembre de 2005, por considerar insultante la ley propuesta por
la UMP. Argelia, colonia francesa entre 1830 y 1962, obtuvo su independencia tras una guerra sangrienta en
la cual Francia recurrié sistemdticamente a la tortura, las ejecuciones sumarias y el asesinato indiscriminado.
Muchos artistas y escritores se sumaron a las criticas.

"Los occidentales pueden haber construido escuelas, hospitales e instituciones" en sus colonias, "pero también
nos arrebataron la libertad, la dignidad y nuestras vidas", sefialé el historiador de origen camerunés Jean
Marie Teno, en su documental El Malentendido Colonial, estrenado en septiembre de 2005.

Los historiadores franceses también rechazaron la ley.

Pascal Blanchard, historiador y autor de varios libros acerca del colonialismo francés, describié a la
exigencia de enfatizar los "aspectos positivos" del colonialismo como "una explicacién basada sobre una
perspectiva ideoldgica de la historia". Francia es una de las pocas antiguas potencias coloniales "que no puede
aceptar su propia historia", dijo Blanchard a IPS. Los ideales de la Revolucién Francesa --libertad, igualdad y
fraternidad, que siguen constituyendo los valores fundamentales de la politica de Estado-- contradicen la
conducta de este pais europeo hacia sus colonias, segun el historiador. "Cuestionar la historia colonial francesa
es objetar el comportamiento de la repUblica en los dos siglos posteriores a la Revolucién”, sostuvo Blanchard.

El debate sobre el pasado colonial francés se concentra en el Maghreb (regién que ocupa casi toda Africa
septentrional, excepto Egipto) y no contempla la actuacion de Francia en sus ex colonias de Africa
subsahariana, el Caribe y Asia sudoriental, tales como Vietnam, sefialé. "Los historiadores estudian estos
aspectos del colonialismo francés, pero el piblico en general y las instituciones, incluidas las editoriales, ignoran
estas investigaciones”, indicé.

Tras los cuestionamientos a la ley, la UMP accedié a eliminar los articulos que alentaban una visién positiva
del pasado colonial. "No es deber del parlamento escribir la historia", sefialé el primer ministro Dominique de
Villepin. "Es tarea de los historiadores." Once meses después de aprobada la ley en el parlamento, el
presidente Jacques Chirac ordend retirar los pdrrafos polémicos. Pero el debate no terminé, y Argelia sigue
sin firmar el acuerdo.
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ROAD MOVIE

Las road movies (literalmente "peliculas de ruta", en inglés) son un género cinematogréfico cuyo
argumento se desarrolla a lo largo de un viaje. Herederas de la tradicién literaria del viaje
inicidtico, que se remonta a la Odisea homérica, las road movies combinan la metéfora del viaje
como desarrollo con la cultura de la movilidad individual de los Estados Unidos y el Occidente
opulento después de la Segunda Guerra Mundial, cuando la posesién de un automdvil se vuelve
uno de los signos de la identidad adulta.

Los origenes del género datan de la época cldsica del star system de Hollywood, pero comienza
a distinguirse especificamente de otras temdticas en los afios 1960, con obras como Rebelde sin
causa y Salvaje; la madurez le vendria con piezas como Bonnie y Clyde e Easy Rider, donde la nocién
del viaje es parte explicita de la tematica.

En general, las road movies tienden a una estructura episddica, en que cada segmento de la
narrativa enfrenta a los protagonistas con un desafio, cuyo cumplimiento revela parte de la trama.
En las road movies inicidticas, en la tradicién del Bildungsroman, el viaje revela al héroe algo sobre
si mismo en lugar de sobre el lugar al que ha llegado. Sobre este modelo pueden organizarse
distintos modelos; si bien en la tradicidén del final feliz el corolario del viaje es el triunfo del héroe
en su lugar de destino y el retorno a casa, las variantes pueden presentar un nuevo hogar en el
lugar de destino, un viaje infinito, o —una de las formas preferidas de la épica romdantica— la
anagnérisis del personaje, que descubre que el conocimiento adquirido le hace imposible regresar
a su origen, escogiendo la muerte o el exilio definitivo en su lugar.

BILDUNGSROMAN

Se denomina con el término alemdn Bildungsroman (novela de aprendizaje o de formacién) a
aquella en la que se muestra el desarrollo fisico, moral, psicolégico o social de un personaie,
generalmente desde la infancia hasta la madurez.

A pesar de que existen rasgos de "bildungsroman" en obras cldsicas o medievales, se puede
situar en el Renacimiento el nacimiento embrionario de este tipo de novela, especialmente en el
género picaresco. Asi, el Lazarillo muestra el proceso por el que el protagonista, Lazaro, aprende
a defenderse en la vida al servicio de muchos amos.

Sin embargo, suele situarse en el siglo XIX, con la novela El Aprendizaje de Wilhelm Meister de
Goethe el inicio del género como tal. Muchas de las grandes novelas de los siglo XIX y XX, sin ser
estrictamente "Bilndungsromanen”, si comparten alguna de sus caracteristicas.

Asi, Proust en En Busca del Tiempo Perdido narra el proceso de aprendizaje del protagonista,
Marcel; lo mismo sucede en Retrato del Artista Adolescente, de James Joyce, o en La Montaha
Mdgica, de Thomas Mann. Bajo las Ruedas, de Hermann Hesse, es una "Bildungsroman" en sentido
aun mds estricto.

A pesar de que la novela de aprendizaje parece haber perdido peso desde la segunda mitad
del siglo XX, muchos de sus elementos ain perviven en novelas como El Guardidn entre el Centeno,
de Salinger, o en numerosas peliculas.
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DAMASO ALONSO
EL TESTIMONIO DEL DESARRAIGO CONTEMPORANEO

Ese gran afio para nuestras letras que fue 1898, ademds de todo lo que significa, vinieron al mundo muchos
de nuestros grandes: Ddmaso Alonso, Vicente Alexaindre, Federico Garcia Lorca, Rosa Chacel y Zubiri. Dicen
los criticos literarios que sélo por ellos podemos justificar un siglo entero.

Ddmaso Alonso fue mucho mds que un gran poeta. Renové los estudios sobre literatura en Espaiia e
Iberoamérica; cred un sistema de andlisis de textos aceptado por todos los entendidos; dirigié la Real
Academia y le dio enorme prestigio; fue critico y profesor y, para colmo, uno de los integrantes de la
Generacién del 27, aunque, como él mismo explicaba, era “poeta a rachas”, o sea que escribia a ratos si, a
ratos no.

Este grande de nuestras letras estudié Derecho y Filosofia y Letras, y luego se dedicé a la docencia en varias
universidades alemanas, inglesas y norteamericanas. Ddmaso Alonso destacé como profesor, como critico
linguistico y literario, y como estudioso de nuestra Gramdtica.

Hizo ademds compatible toda esta labor con su dedicacién a la
poesia. Como te hemos dicho y ya sabrds, formé parte de la

‘{aﬂﬂﬁ“\ Generacién del 27, y a sus inicios como poeta corresponden sus
A L )" ™ obras Poemas duros, poemillas de ciudad y El viento y el verso. En
) i o 4 4 1944, nuestro pais tuvo en las librerias Oscura noticia y el libro mdas
&3 N importante de Alonso: Hijos de la ira. Son testimonios, sobre todo el
il Ultimo, fundamentales de nuestra posguerra, donde puedes encontrar
e el caos y la angustia del desarraigo.
? Dédmaso Alonso nos lo dijo muy claro: “Para expresarme en
libertad, necesité la terrible sacudida de la Guerra Civil espafiola...

Es sélo el corazén del hombre lo que me interesa: expresar con mi
dolor o con mi esperanza el anhelo o la angustia del eterno corazén
del hombre”. Ahi queda, de hecho, su Hijos de la ira.
Ny Mds tarde vendrian Hombre y Dios, donde tienes a un Ddmaso
};ﬁ Alonso dialogando con Dios acerca del dolor y el sufrimiento del
‘ hombre, y, mdas cercano a nuestros dias (1981), Gozos de la vista.
Aqui nuestro poeta exalta la vista como sentido Unico para
contemplar la belleza del mundo.

En Alonso verds las inquietudes de un mundo marcado por el dolor
de las guerras, tanto la civil como la europeaq, y el cambio que estos conflictos produjeron en la conciencia
contempordneas. Es, sin duda, un poeta imprescincible cuya vigencia a pesar del tiempo transcurrido podrds
apreciar.

Hisos DE LA IRA
NADA FUE LO MISMO EN LA POESIA DESDE SU APARICION

Dicen los criticos que el afio 1944 marca el principio de la poesia espafiola moderna. Entonces se publicaron
dos obras clave de nuestra literatura: Hijos de la Ira, de Ddmaso Alonso y Sombra del paraiso, de Vicente
Alexaindre. Fueron el clamor literario del afio, que se dice, y marcaron la pauta y el rumbo de la poesia
espafiola mds o menos inmediata. Cuando se publicé Hijos de la Ira, Ddmaso era un critico
y un estudioso de la literatura sobradamente conocido, pero no lo era tanto como poeta.

Esta obra destaca por su originalidad y su éxito inmediato. “Hijos de la ira”, explicaba
su autor, “es un libro protesta escrito en Espafia cuando nadie protestaba”. Y ésta no es
una protesta politica ni social, sino bdsicamente existencial. Es un grito frente al absurdo
y la injusticia que rigen el mundo. En él apreciards duda, rebelién, miedo incluso, contra
la realidad de la existencia y contra un Dios del que nada se sabe. Y es que no olvides
que aquellos eran los afos de expansién del existencialismo, de una visiéon trdgica de la
existencia. Hijos de la Ira estd escrito en un tono personal y directo que entenderds
perfectamente.

HIICS
DE LA IRA
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¢QUE ES EL SUFISMO?
Dr. Javad Nurbakhsh

El sufismo es la escuela de la iluminacién interior y no la de la discusién, y el sufi es algo en el que uno "se
convierte" y no algo que uno aprende intelectualmente. Ahora bien, lo referente a la iluminacién interior no
puede expresarse con palabras. Por tanto, segin afirman los grandes maestros sufies, "aquello de lo que se
puede hablar no es sufismo".

De aqui que todo lo que han dicho eminentes sufies acerca del sufismo sea tan sélo un intento de expresar
con palabras sus propios estados interiores. Puede servir para dar una muestra de la naturaleza del sufismo
y de sus caracteristicas, pero no puede constituir una definicién general y completa del sufismo. En un intento
de formular una definicién completa podriamos decir lo siguiente: "El sufismo es un camino hacia la Realidad
Absoluta, cuya fuerza motivante es el amor, y los medios que se aplican son el continuo recuerdo de Dios (zekr)
y la vida en un estado de estabilidad en cualquier circunstancia; el objetivo de este camino es Dios". En otras
palabras, al final de la senda sufi nada queda sino Dios.

Obijetivo del sufismo

El objetivo del sufismo es el conocimiento de la Realidad Absoluta, no como nos la ensefian los hombres
instruidos, a través de la légica y de la demostracién, sino tal como es en si misma. Este conocimiento sélo se
puede alcanzar con el "ojo del corazén”, esto es, mediante la iluminacién y la contemplacién.

Definicion del sufi

El sufi es aquel que recorre la senda del amor y de la devocién, dirigiéndose hacia lo Absolutamente Real.
Cree que el conocimiento de lo Real sélo estd al alcance del Hombre Perfecto y que el hombre imperfecto estd
impedido para alcanzarlo en razén a su propia imperfeccién. El sufi considera que el hombre "comin", con sus
imperfecciones, sufre una enfermedad que hace que su percepcidén y su discernimiento sean constantemente
erréneos. Por tanto, la gente ordinaria distorsiona su concepcién de la Realidad, debido a su misma
imperfeccién, e inconscientemente se extravia.

El sufismo, por su parte, sostiene que el nafs-e ammadra (el yo dominante, el ego) ejerce un control tirdnico
sobre el pensamiento y la conducta humanos. Como consecuencia, el discernimiento del individuo que se halla
bajo su influjo no puede ser puro, sano y desinteresado y, por tanto, no puede en modo alguno ser correcto ni
justo.

El Hombre Perfecto

Desde un punto de vista tedrico, y con un sentido espiritual e interior, el Hombre Perfecto es aquella persona
que ha escapado a la dominacién del yo dominante. Su realidad, tanto exterior como interior, ha quedado
determinada por cualidades de una Naturaleza sublime, de lo que resulta la liberacién del ego individual y
la unificacién con Dios. En una palabra, se ha convertido en un espejo que refleja en todos los aspectos a lo
Unico Real. Miréndole, uno no ve sino la Verdad.

El sufismo afirma que la Unica manera disponible para el hombre de transformarse en Hombre Perfecto es
convertirse en discipulo de un maestro espiritual perfecto (Qotb), para conseguir purificarse y alcanzar la
perfeccién. Este periodo de formacién guiado por un maestro asi se llama Tariqat o Senda.

Talab, la busqueda

Considerando el significado del siguiente versiculo del Qordn: TG no eres responsable de guiarles, Dios es
quien guia a quien El desea (2;272), el sufismo afirma que todo avance hacia la Senda espiritual o Tarigat
estd determinado por la Voluntad de Dios. El estado que produce este movimiento se conoce como talab y
puede considerarse como una especie de tensidén que atrae al hombre hacia su meta final, la perfeccién.
Basdndose también en el versiculo: Ciertamente 10 guias a los hombres hacia el camino recto (Qor 42;52), los
sufies consideran que el Qotb posee las cualidades para guiar en el camino espiritual.

Fagqir

En el sufismo se considera que el anhelo del amor nace del faqr (pobreza espiritual), y a aquel que lo posee
se le llama faqir. Faqr se debe a la no posesiéon de una cosa y al deseo de poseerla. En otras palabras, aquel
que siente en si una cierta carencia de la sublime perfeccién humana, y que desea sinceramente remediarlo
es un faqir.
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LA MUSICA SUFi

Dirigete a El, y se de quienes oran y celebran alabanzas y oraciones a Allah,
pues hay curacién en ellas". (Coran 15:98)

La musica es una de las prdcticas mds importantes en el Sufismo.

Las remembranzas van acompaiadas por distintos himnos y recitaciones.

La musica sufi es remembranza de Dios.

Los grandes maestros sufies recurrian en ocasiones al sama' (audicién musical y danza derviche), y los
consideraban un medio de curacién de las enfermedades psiquicas; es decir, el sama' seria lo que hoy
llamariamos musicoterapia o danzoterapia.

La razén por la cual el sama y también el Dikhr (repeticién de los atributos divinos) son tan efectivos es
porque los sonidos largos y vocalizados, de las palabras: "La ildha illa Allah", "Allah", y "Hu", entre otros
atributos divinos, resuenan principalmente en el corazén, produciendo una difusién de estos atributos divinos
por un periodo corto de tiempo que va aumentando con cada Dhikr o sama.

Otro de los beneficios del sama' y de la danza es que el enfermo psiquico a través de su prdctica se vacia
o se libra de sus estados de inquietud o agitacién y
asi se reduce la presion de dichas emociones
inconscientes, lo que le ayuda a recuperar su calma
perdida y a aliviar los sintomas de emociones
inconscientes, tales como las depresiones reactivas y
el desdnimo. En el sama' y la danza, la psique toma
al cuerpo como un instrumento para manifestar,
mediante ciertos movimientos, sus carencias;
movimientos cuyos origenes estdn en los niveles
inconscientes, o semiconscientes, de la persona, que,
de esta forma, se libra de las tensiones inconscientes
que sufre.

Preguntaron a Abu Sa'id: "sPorqué permites a los
jévenes participar en el sama'?" Y el maestro
contesté: "El nafs (el yo) de los jdvenes no estd vacio
de la pasién, y estédn dominados por ella. Tal pasién domina todos y cada uno de sus miembros. Cuando en el
sama’ dan palmas la pasidon que domina a sus manos se aleja de ellos y cuando patalean la pasién que
domina a sus pies también disminuye. Asi, cuando la pasién de sus miembros se reduce, serdn capaces de
salvaguardarse de la tentacién y de la pasién de los actos censurables. De lo contrario, si estas pasiones no
son desahogadas y se acumulan, inclinardn a la persona hacia pecados mayores. Es mejor que la llama de la
pasién se vaya extinguiendo a través del sama' y no mediante otros actos".

En este mismo sentido, Yoneid dice: "Si ves que a un discipulo le gusta el samd', has de saber que todavia
existen huellas de vanidad en élI". En otras palabras, si alguien busca el sama', es signo de que sus problemas
psiquicos no han sido resueltos por completo y necesita ser curado.

Una vez preguntaron al gran maestro sufi Abu Soleyman Darani acerca de la danza, y él contesté:
"Cualquier corazén que se mueva por un bello canto todavia es débil y necesita ser sanado para volverse
fuerte, de la misma forma que el nifio pequefio cuando le hablan o le cantan para hacerlo dormir. Nada, salvo
Dios, debe existir en el corazén, ya que, de lo contrario, si hay algo en él, lo inquietard." (Risalah Qosheyri)

De ahi que los sufies no solamente utilizasen el sama’, la danza y los cantos como una forma de manifestar
la felicidad, el gozo interior y enfocar la atencién en Dios, sino que también representaba para los maestros
sufies, conocedores del alma humana, un medio eficaz para sanar la psique de sus discipulos y generar en
ellos salud interior.

Por otra parte, la respiraciéon ritmica (esma) que se realiza acompafando al sama es comprimida y
condensada de manera tal que genera un alto grado de calor, que quema muchas impurezas fisicas del
cuerpo. Es comin ver a derviches empapados de sudor al terminar la ceremonia.

Se combinan con instrumentos de percusidn, viento, cuerdas percutidas y respiraciones ritmicas.
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LA MEDICINA DEL ALMA: EL PODER MIiSTICO DE LA MUSICA SUFi

Por Jalil Barcena
Director del Institut d’Estudis Sufis de Barcelona

Cuenta una vieja leyenda oriental que, en cierta ocasién, un musico de reconocida reputacion fue conducido
una noche, muy a su pesar, a una reunién cortesana, a fin de amenizar la velada con su arte musical, al parecer
sublime. Para comenzar, aquel musico, cuya identidad luego revelaremos, interpretéd ciertas melodias que
causaron la hilaridad de un auditorio fatuo y jactancioso. Mdés tarde, atacd unos sones tan tristes que
consiguieron arrancar el llanto de los alli presentes. Finalmente, concluyé con algunas piezas selectas que
durmieron al respetable, momento éste que el musico, verdadero mago del sonido, aproveché para
desaparecer sin ser visto de aquella reuniéon de gentes intrigantes, envanecidas por la celebridad.

La leyenda, cuyo protagonista no es otro que el célebre filésofo -a parte de excelente musico, como ha
quedado visto- AbU Nasr al-Farabi (m. 960), autor de Kitdb-ul-musiqa-I-kabir, El gran libro de la musica,
subraya la influencia que la mésica puede llegar a ejercer sobre el ser humano en un momento dado. La muésica
no constituye un mero entretenimiento, ni es tampoco un medio de comunicacién o de transmisién de
significaciones, de ahi que muchas veces sea mds importante el cdmo se dice -o canta- que el qué se dice -o
canta-. La estética musical en tierras del Islam siempre ha estado muy alejada de la concepcién europea del
arte por el arte. El primer grado de la misica pensada y hecha por musulmanes hace referencia a las
emociones, a los sentimientos, a los afectos. Para los teéricos
drabopersas de la musica, ésta posee una gran capacidad
movilizadora -gacaso emocién no significa poner en
movimiento?-. Es, en este sentido, en el que hablamos de la
mUsica sufi en tanto que tibbu-I-aruah o verdadera medicina
de las almas.

El poder de la musicq, incluido su poder terapéutico, es
una cuestion que ha suscitado una amplia reflexién
intelectual desde fechas bien tempranas. Ya los antiguos
griegos, de Pitdgoras y su fecunda escuela de seguidores,

a Platén -la formaciéon musical constituye uno de los temas
recurrentes de La repuUblica- y Aristételes, realizaron
notables aportaciones a propésito de la naturaleza del
sonido y sus efectos sobre las emociones, el cardcter, el comportamiento y también, por supuesto, la salud.

Pero, si hoy tenemos noticia de dicho legado cldsico es gracias a la intervencién mediadora de los hombres
de ciencia del Islam medieval, drabes y persas en su gran mayoria. Durante la Edad Media, la musica
comienza a adquirir valor en tanto que objeto relevante de interés intelectual a medida que van vertiéndose
al drabe, la lengua de conocimiento entonces, el viejo saber musical griego a pique de perderse.

Con todo, la labor de los sabios musulmanes no se limitd, en modo alguno, a una funcién de mera traslacién
mimética de todo cuanto recibieron de los griegos, principalmente, pero también de otros pueblos, como a
veces se ha afirmado un tanto injustamente. Muy al contrario, aumentaron, modificaron, corrigieron y, en
muchos casos incluso, arrojaron nueva luz sobre determinadas disciplinas del saber, como es el caso,
precisamente, de la teoria musical, tal como bien ha apuntado el musicélogo Amnon Shiloah.

El advenimiento del Islam y su posterior contacto con otras tradiciones tanto antiguas como contempordneas,
implicard una nueva concepcidon general del saber. Las denominadas ciencias de los antiguos, también
consideradas ciencias mundanas, incluian, entre otras, la 16gica, las matemdticas, la medicing, la fisica y, por
supuesto, la muisica. Sin embargo, en la prdctica generalidad del contexto isldmico medieval, con la Gnica
excepcion del poligrafo andalusi Ibn Hazm de Cérdoba, tanto en la clasificacién de las ciencias del citado al-
Farabi, como en Ibn Sina o en los Hermanos de la Pureza (ljudn as-safé), la musica no aparece como un saber
independiente, sino que estd incluida siempre en la ciencia matemdtica. Efectivamente, asi como la poesia se
enmarca en el campo mds amplio de las ciencias del lenguaije, la musica, que une destreza técnica e influencia
en el psiquismo humano, forma parte de las matemdticas, junto a la aritmética -ila ciencia del ritmo!, la
geometria y la astronomia.

Pero, a pesar de todo lo dicho, no podemos ocultar la ambivalencia que el arte y la ciencia musicales han
tenido y tienen en el dmbito del Islam. En efecto, la oposicién al hecho musical por parte de un buen nimero
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de juristas de ayer -y también de hoy- ha sido frontal. De hecho, la polémica en torno a la licitud o no de la
musica ha sido y es un tema recurrente desde los albores mismos del Islam. Quizés el més conocido entre los
detractores de la muisica sea el tedlogo lbn Taymiyya (m. 1328), quien recogié sus diatribas antimusicales en
su hiriente Kitdbu-s-samé va-r-raqs (El libro de la audicién y de la danza), un duro alegato contra las prdcticas
musicales y psicofisicas empleadas por algunas escuelas sufies. Pero también la literatura apologética ha
tenido sus ilustres representantes, como es el caso del mistico sufi Abd-ul-Gani an-Nabulusi (m. 1731), cuya
obra Prueba convincente de que es permisible escuchar instrumentos musicales constituye toda una defensa de las
prdcticas de la tariqa maulaviyya de los derviches danzantes, inspirada por el poeta persa Hazrat Mauland
Rumi (m. 1273).
Es, precisamente, Rumi quien nos dice en uno de sus hermosos poemas:

“En el sama -o audicién espiritual- los derviches escuchan ofro sonido que proviene del trono divino.
Tu sélo oyes la forma de la musica,pero ellos poseen otro oido”.

Serd también Rumi quien afirme: “la muisica es el sonido de las puertas del paraiso al abrirse”.

Los musicos y su arte, esa verdadera medicina del alma, han hallado refugio frente al rigorismo de los
fandaticos, hombres de corazén seco y oreja dura -jy nunca mejor dichol- en dos espacios: en primer lugar, en
el dmbito intimo de las janaqas derviches, lugares donde se comparte una misma pasién por la divinidad, y
también, en el palacio, al amparo de principes melémanos.

Sin dnimo de ofender y tampoco de exagerar, me atreveria a decir que no hay espiritualidad sin musica.
Toda busqueda trascendente pasa por el corazédn, ese lugar insondable donde mejor y mads fuerte late el pulso
de Allah. Y a la habitacién del corazén se entra por la puerta del oido.

A veces, cayendo en exotismos o posturas etnocentristas, podemos pensar que
el uso de la musica y la danza con fines espirituales y curativos es un fenémeno
ajeno a nuestra cultura. Busca informacién sobre disciplinas como la musicoterapia
o la danzaterapia y analiza el uso que se da a la misica en el mundo occidental,
confrontdndolo con lo expuesto en el articulo que acabas de leer.
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